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ĮVADAS

Po nepriklausomybės atkūrimo šalia daugelio pokyčių įvairiose visuomenės gyvenimo srityse tam tikruose teisės aktuose ir potvarkiuose pamažu įtvirtinama aiški nuostata raidos sutrikimų turinčius mokinius ugdyti arčiausiai namų esančiose ugdymo įstaigose, bendrojo lavinimo mokykloje kartu su jų bendraamžiais (Lietuvos Respublikos švietimo įstatymas 1991, Invalidų socialinės integracijos įstatymas 1991, 1998). 1993 patvirtinama „Specialiosios pedagoginės pagalbos teikimo specialiųjų poreikių vaikams bendrojo lavinimo įstaigose tvarka“, reglamentuojanti labai konkrečius specialiosios pedagoginės pagalbos teikimo aspektus, o 1998 m. LR Seimas priėmė Specialiojo ugdymo įstatymą, įteisinantį specialiųjų poreikių vaikų ugdymą pagal gebėjimus, galimybes, interesus.

Vaikų specialiosiose mokyklose mažėja, o bendrojo lavinimo mokyklose specialiųjų poreikių mokinių daugėja. Statistikos departamentas pateikia duomenis, jog 1999–2000 m. m. SPV sudarė 8,5% Lietuvos moksleivių, 2000–2001m. m. – 9%, 2001–2002 m. m. – 9,4%, ir šie skaičiai yra panašūs į daugelio kitų Vakarų šalių.

Besikeičianti mokyklos realybė reikalauja pokyčių daugelyje ugdymo sričių. Akivaizdu, kad bendrojo lavinimo mokyklos specialiojo ugdymo požiūriu yra atsidūrusios gana sudėtingoje situacijoje. Specialiųjų mokymosi poreikių turinčio vaiko ugdymas bendrojo tipo klasėje reikalauja naujų didaktinių technologijų, nes nebeįmanoma mokyti visus visko ir vienodai – vaikai dirba pagal skirtingas programas, jiems keliami skirtingi reikalavimai, skirtingai vertinami ir pasiekimai. Mokytojams kyla daug klausimų :kaip mokyti specialiųjų ugdymosi poreikių turinčius mokinius? Kaip organizuoti darbą klasėje, kurios mokinių ugdymosi poreikiai yra tokie skirtingi? Ar tokiomis sąlygomis įmanomas kokybiškas mokymas ir mokymasis? Tyrimai (Ambrukaitis, Ruškus, 2002) atskleidžia, kad daugelis bendrojo lavinimo mokyklos mokytojų kaip vieną iš svarbiausių problemų nurodo didaktinį pasirengimą dirbti integruoto ugdymo sąlygomis. Kyla poreikis kiek kitaip pažvelgti į mokymą ir mokymąsi, kitaip tariant, praktikai aktualus tampa didaktinių paradigmų pasirinkimo ir realizavimo klausimas. 

Šalia tradicinės klasikinės didaktikos autorių (I.Lernerio, N.Talyzinos, V.Bespalko, V.Davydovo, V.Rajecko, L.Zankovo, S.Baranovo, M.Skatkino, L.Jovaišos, J.Vaitkevičiaus ir daugelio kitų) pastaraisiais dešimtmečiais atsiranda ir kitų, besistengiančių aprėpti įvairesnius šiuolaikinės ugdymo realybės aspektus. Akcentuojama, kad mokytojas negali tiesiog sukurti ir pateikti mokiniui teisingą pasaulio vaizdą ir viską apimančią žinių sistemą, kad reikalinga mokyti gaunamas žinias interpretuoti, jomis remiantis spręsti konkrečias problemas. Visockienė, Šiaučiukėnienė (2000, p. 147–154) pateikia kritinio mąstymo sisteminį modelį, besiremiantį kritinio mąstymo ugdymo būdais: susiliejančiu ugdymu, Bloom taksonomija bei mokymusi bendradarbiaujant, jų metodologija grindžiama konstruktyvizmo teorija. Į vaiką orientuoto ugdymo metodika skatina kiekvieno vaiko pastangas ir gebėjimą pačiam formuoti mokymosi procesą. Kaip teigia Walsh (2001), „mokytojai privalo kviesti mokinius pajausti, koks turtingas pasaulis, skatinti juos kelti rūpimus klausimus, patiems į juos atsakyti, suprasti sudėtingus pasaulio ryšius“. Į vaiką orientuotoje klasėje mokytojai dažnai skatina vaikus klausti ir mąstyti atviraisiais klausimais. Šiuo pagrindu susiformuoja probleminio arba pragmatinio ugdymo kryptis. Kognityvinės ir raidos psichologijos fone, nagrinėjant mokymosi ir išmokimo procesus, iškilo metakognicijos sąvoka: tai žinios apie savo paties kognityvinius procesus ir produktus, viską, kas su tuo susiję (Flavell, 1976). Metakognicija apibrėžiama kaip kognityvinių procesų valdymas (Brown ,The International Encyclopedia of Education (1981); žinios apie organizacinės kontrolės sistemas (Brown, Harper and Hedberg, 1994, cit. pagal Gordon, Julie (1996)). Pažinimas apima suvokimą, supratimą, įsiminimą ir pan., o metakognicija – savo veiklos planavimą, stebėjimą ir vertinimą. Organizacinis metakognicijos aspektas yra itin svarbus tuo požiūriu, kad akcentuojant mokinio savarankiškumą, autonomiškumą mokymosi procese aprioriškai atsiranda galimybė sėkmingiau organizuoti darbą su specialiųjų poreikių mokiniais bendrojo lavinimo klasėje. Mokiniams turėtų būti suteikiama ne tik konkretaus dalyko žinių, bet ir ugdomas įgūdis savarankiškai įvertinti užduoties pobūdį ir pasirinkti šiai užduočiai atlikti reikalingas strategijas. Remiantis profesine pedagogo patirtimi galima teigti, kad mokytojai intuityviai jaučia šio aspekto reikšmę ir vertę, bet nėra pakankamai nei teoriškai, nei praktiškai pasirengę priimti naujos mokymo proceso realybės iššūkius papildydami klasikinę didaktiką kai kuriais mažiau įprastais, bet ne kiek ne mažiau teigiamą vertę turinčiais elementais, skatinančiais sąmoningą ir paties mokinio valdomą ir reguliuojamą mokymąsi. 

Turint omenyje, kad integruoto ugdymo problemos dažnai pačių mokytojų siejamos su darbo metodais, būdais klasėje, kurioje ugdomi skirtingų galimybių ir poreikių mokiniai, ir reikalinga peržiūrėti bei papildyti vyraujančias didaktines technologijas naujomis, daugiau autonomiškumo bei atsakomybės už mokymosi pasiekimus suteikiančiomis pačiam mokiniui,  nutarta pasidomėti, kokios mokymo technologijos dominuoja šiandieninėje mokykloje, kiek mokytojai skatina mokinių savarankiškumą, kognityvinį aktyvumą ir sąmoningumą.
Probleminiai klausimai:

Kokios didaktinės paradigmos taikomos klasėje, kurioje mokosi specialiųjų poreikių vaikas?

Ar mokymo(si) procese skatinamas vaiko kognityvinis ir kūrybinis aktyvumas?

Kokios didaktinės paradigmos potencialiai yra perspektyvios ugdant specialiųjų poreikių vaikus?

Hipotezė: bendrojo lavinimo mokykloje dominuoja informaciniai (teikiamieji ir reprodukciniai) metodai, neskatinantys ugdytinių kognityvinio ir kūrybinio aktyvumo. 

Tyrimo objektas: didaktinio proceso struktūra ir dinamika. 

Tyrimo tikslas – identifikuoti specialiųjų ugdymo(si) poreikių turinčių vaikų mokymo bendrojo lavinimo klasėje ypatumus didaktinių metodų įvairovės ir dinamikos aspektu.

Tyrimo dalyviai ir vieta. Tyrime dalyvavo 29 bendrojo lavinimo mokyklų mokytojai. Specialiųjų ugdymosi poreikių turinčių vaikų ugdymo proceso analizei atlikti buvo stebėta 118 pamokų bendrojo lavinimo klasėje ir specialiojo pedagogo kabinete. Tyrimas vyko Šiaulių bendrojo lavinimo mokyklose: Centro bei Lieporių pradinėse, V.Kudirkos pagrindinėje, Gegužių vidurinėje, Šiaulių rajono Pakapės pagrindinėje mokykloje bei Kėdainių pradinėje ir Mažeikių Senamiesčio vidurinėje mokyklose. 

Tyrimo uždaviniai: 

1. Operacionalizavimo būdu identifikuoti didaktinio proceso struktūrą ir dinamiką. 

2. Ištirti pedagoginės sąveikos ypatumus lietuvių kalbos ir matematikos mokymo procese.

3. Palyginti pedagoginės sąveikos ypatumus skirtingose ugdymo aplinkose (pamokoje bendrojo lavinimo klasėje ir specialiojo pedagogo kabinete).

4. Pateikti rekomendacijas mokymosi negalių turinčių mokinių ugdymo procesui tobulinti.

Tyrimo metodai. Tyrimui atlikti sukonstruota standartizuota stebėjimo matrica. Atliktas mokymo proceso stebėjimas, duomenų fiksavimas filmuojant vaizdo kamera; deskriptyvinė statistinė dažnių, kontingencijos (sutapimų) ir koreliacinė (tarpusavio ryšių) bei grafikų analizė.

1.SPECIALIŲJŲ POREIKIŲ VAIKŲ UGDYMO PROCESAS BENDROJO LAVINIMO KLASĖJE: TEORINIO DISKURSO ANALIZĖ

1. 1. Ugdymo samprata ir aktualios didaktikos problemos

Ugdymas – tai intelektinių-emocinių ir dvasinių išgyvenimų bei įvykių kaitos, procesas, ilgalaikis asmenybės kūrimo ir savikūros vyksmas (Jovaiša, 2001); tai asmenybės savikūrą skatinantis žmonių bendravimas, sąveikaujant su aplinka ir kultūros vertybėmis (Jakavičius, 1999). 

Ugdymo mokslą tiriantys mokslininkai domisi įvairiais jo aspektais, siekdami tobulinti mokymo teoriją ir praktiką. Per daugelį metų sukaupta pedagogikai reikšmingų darbų, kuriuose atsispindėjo įvairūs požiūriai į ugdymo reiškinį. Naujos pedagogikos idėjos išstumdavo nusistovėjusią praktiką. Rajecko (2002) teigimu, per pastaruosius tris dešimtmečius aktualiausiomis pedagogikos problemomis tapo mokymo proceso tobulinimas, mokymo diferencijavimas, teigiamo mokinių požiūrio į mokymąsi ugdymas, mokinių žinių plėtojimas, grįžtamosios informacijos vaidmuo ir kt.

Ugdymo esmės suvokimas priklauso nuo skirtingų filosofinių, psichologinių, sociologinių, kultūrinių koncepcijų. Norint pažinti ugdymo procesą, būtina suprasti ugdomuosius veiksnius, jų prasmę, turinį ir dalyvius. Ugdymo tikrovei pažinti susikūrė keletas metodologinių krypčių: racionalistinė, empirinė, fenomenologinė, praktinė (Jovaiša, 2001).

Racionalistinis ugdymo tikrovės pažinimas. Šiuolaikinėse ugdymo teorijose racionalizmas domisi psichologiniais mąstymo mechanizmais. Nors racionalizmo pradininkas Dekartas protui skiria didesnę reikšmę negu jutimams, tačiau vien intelekto galimybių pažinimas neatskleidžia ugdymo tikrovės. 

Empirinio ugdymo tikrovės pažinimo pagrindas - patyrimas. Šis ugdymo tikrovės pažinimo būdas populiarus jau nuo Komenskio ir Loko laikų. Toks tyrimas grindžiamas stebėjimu, eksperimentu, klausinėjimu žodžiu ar raštu. Tačiau ugdytinių idėjas, abstrakcijas, emocijas ne visada įmanoma suvokti vien pojūčiais. Todėl ugdymo tikrovė analizuojama ir kitais tyrimo metodais. 

Fenomenologinis ugdymo tikrovės pažinimas (fenomenologija - reiškinių pažinimas). Tyrėjui svarbu pažinti idealų žmogaus gyvenimą, neprieinamą pojūčiams. Norint suprasti pedagoginį susitikimą, nepakanka vien įsijausti, bet reikia ir pačiam būti išgyvenusiam panašius pojūčius. Taigi, fenomenologiniu požiūriu ugdymosi reiškinius galima suprasti tik tuo atveju, kai tyrėjas geba į juos įsijausti ir juos išgyventi. 

Praktinis ugdymo pažinimas. Toks pažinimas dar vadinamas diagnostika. Jis aiškina kaip priimti teisingus sprendimus apie ugdytinį. Tyrimais nustatyta, kad žmogus suvokia žmogų pagal savo sąmonėje susikurtus stereotipinius vertinimus. Vadinasi, diagnostiniai sprendimai pagal išorinius požymius yra nepakankami. Įspūdis yra kognityvinis-emocinis dalinės informacijos išgyvenimas. Didelis įspūdis - emocinis daikto ar įvykio išgyvenimas. Bendras įspūdis – intelektinis įvairių dalinių vertinimų išgyvenimas. Praktiniam ugdymo pažinimui (diagnostikai) vien įspūdžių nepakanka, reikalingi faktai. Patikimiausias diagnostinis lygis pasiekiama tada, kai sprendimas priimamas teoriniu faktų išsiaiškinimo lygiu, kai vertinama remiantis pedagogikos, psichologijos, filosofijos, etikos ir kitais mokslais. Svarbią vietą praktiniame ugdymo pažinime užima ugdytinių nuostatos, polinkiai, interesai. Taip pat svarbūs ir psichiniai mokinių gebėjimai: suvokimo, atminties, mąstymo ir kt. Taigi, ugdymas susideda ne vien iš fiziologinių, psichologinių, socialinių, kultūrinių individo gyvenimo įvykių, bet ir iš dvasinių išgyvenimų. Kol vaiko siela nepabudinta, apie pilnavertį ir efektyvų ugdymą kalbėti nėra prasmės, teigia Jovaiša (2001). 

Ugdymo (mokymo ir auklėjimo) procesas ir jo organizavimas yra nevienalytis, turi tiek bendrų, tiek specifinių principų, kurių įgyvendinimas reikalauja iš ugdytojo kruopščios ir struktūruotos veiklos. 

Didaktinį procesą, jo struktūrą, principus, mokymo metodų įvairovę, žinių įsisavinimo ypatumus tyrinėjo daugelis Lietuvos mokslininkų: Jovaiša ir Vaitkevičius (1989); Vaitkevičius (1975), Rajeckas (1980, 1997,1998, 2002); Stulpinas, (1993); Jovaiša (1993, 2001); Jovaiša ir Vaitkevičius (1989), Vaitkevičius (1975) bei kt.; taip pat Rusijos klasikinės pedagogikos atstovai: Delikatnas, 1964; Kazanskis ir Nazarova, 1981; Баранов, 1975; Беспалко (1989); Давыдов (1986); Занков (1962); Куписевич (1986); Лернер (1981), Талызина (1975); Скаткин, 1982 ir kt. Ugdomojo mokymo ypatumus tyrinėjo bei gilinosi į pedagogines-psichologines mokymosi problemas Давыдов (1986). 

Talyzina ir Galperinas (Талызина, 1975), gilindamiesi į individo protinius veiksmus, išsiskyrė protinių veiksmų formavimo teoriją, kuri susidaro iš 6 etapų: motyvavimas; veiksmo suplanavimas; veiksmo formavimas, veikiant su daiktais; veiksmų formavimas garsine kalba; garsinė „kalba sau”; rezultato kontrolė vidine kalba. Ši teorija teigia, jog žinios yra įvaldomos „protinių veiksmų” dėka ir esant pakankamai mokymosi motyvacijai; todėl „protiniai veiksmai” yra mokymosi objektas. 

Mokinių patyrimo įsisavinimo laipsnių matavimą aprašė Беспалко (1989). Pasak autoriaus, mokinių patyrimo vystymą tam tikro dalyko mokymosi procese galima apibūdinti keturiais įsisavinimo lygmenimis: mokyklinis, algoritminis, euristinis, kūrybinis. Pagal tai, kaip mokinys įsisavina pateiktą informaciją, galima išskirti keturias veiklos formas: atpažinimą, reprodukciją (atgaminimą), veiklą netipinėse situacijose, naują pagrindimą. Mokslininko teigimu, kiekvieną logišką veiklą žmogus atlieka pagal anksčiau įsisavintos informacijos metodiką. Pagal tai galima išskirti reproduktyviosios ir produktyviosios mokymo(si) veiklos formas. Reproduktyviam mokymuisi charakteringa algoritminė veikla arba veikla pagal tiksliai aprašytas taisykles ir gerai žinomose sąlygose. Produktyvaus mokymosi procese, skirtingai negu reproduktyvaus, mokiniai geba generuoti naują informaciją.

Buvusioje Tarybų Sąjungoje pedagogika buvo ideologizuota, ypač auklėjimo teorija. Apie tai liudija daugelio autorių nuomonės (Rajeckas, 2002).

Nepriklausomoje Lietuvoje yra daugiau galimybių susipažinti su įvairesnėmis bei naujesnėmis pedagoginėmis idėjomis, ugdymo teorija ir praktine patirtimi (Gage, Berliner, 1994; Howard, Craver, 1996, Grendstad, 1996, Tepperwein, 1998 ir kt. Dabartiniu metu Lietuvoje ypač aktualios mokymo turinio, mokymo metodų („ko ir kaip mokyti?”), pamokos tobulinimo bei kitos mokymo teorijos (didaktikos) problemos (Bitinas, 1998, Šiaučiukėnienė, 1997 ir kt.).

Lietuvos bendrojo lavinimo mokyklos bendrosios programos (1997) orientuojasi į šiuolaikines mokslų raidos tendencijas, stengiasi grįsti ugdymą naujais edukologijos mokslo laimėjimais. Europos bei pasaulio kultūrinio, ūkinio, technologinio ir politinio gyvenimo tendencijos skatina mokyklą siekti visuomenės kultūrinio lygio, naujų žinių, mąstymo ir veiklos gebėjimų. Bendrąjį išsilavinimą teikiančios mokyklos turi rūpestingai atrinkti ugdymo turinį ir mokymą planuoti atsižvelgiant ne į tradicines dalyko ribas, bet ir į jo teikiamų žinių svarbą, siekiant išugdyti loginį, kritinį ir konstruktyvų mokinių mąstymą (Visockienė, Šiaučiukėnienė, 2000). 


Nelieka nuošalyje ir specialieji (ypatingi) ugdytinių poreikiai, specifinio jų mokymosi problemos. Tai specialiųjų didaktikų kūrimo sąlyga ir priežastis. Protiškai atsilikusiųjų mokinių ugdymo problemas tyrinėjo Выготский (1982), Дульнев (1982), Петрова, Белякова (1998). Пузанов, Коняева, Горскин (2000) ir kt.

Specialiojo ugdymo mokslas Lietuvoje plėtojamas jau daugelį dešimtmečių. Aktualiausiomis pastarojo dešimtmečio specialiojo ugdymo tobulinimo problemomis tapo mokymosi negalių atpažinimo (Ališauskas, 1992, 1996; Bagdonas, 1995 a, b; Elijošienė, 1998; Giedrienė, Monkevičienė, 1995; Monkevičienė, 1998), specialiųjų ugdymo(si) poreikių tenkinimo bendrojo lavinimo mokykloje (Ališauskas, 2001, 2002; Ališauskas, Ambrukaitis, 1993; Ambrukaitis, Antonovaitė, 2002; Pobrein, 1998); ugdymo turinio rengimo, jo modifikavimo ir adaptavimo (Ambrukaitis, Ruškus, 2002; Elijošienė, 1994, 1996; Monkevičienė, 1997); požiūrių ir nuostatų į neįgaliųjų integruotą ugdymą, pedagoginės sąveikos tobulinimo (Galkienė, 2001; Kaffemanienė, 2000, 2001 a, b; Ruškus, 1997, 1999, 2000 a, b, 2001, 2002) ir kt. 

1.2. Tradiciniai  didaktiniai metodai

Ugdymo metodai – vienas iš svarbiausių ugdymo proceso komponentų. 

Ugdymo metodai gali būti skirstomi įvairiais pagrindais, kadangi kiekvienoje epochoje veikia tradiciniai, įprastieji ir modernūs, naujoviški metodai. Tai formalus skirstymas, nenusakantis esminių metodų skirtybių, neteikiantis pagrindo juos vienaip ar kitaip vertinti. 

Tradiciniai ugdymo metodai klasifikuojami į tris pagrindines grupes ir skiriami 
1) informaciniai,  2) praktiniai operaciniai bei 3) kūrybos mokymo metodai (Jovaiša, Vaitkevičius, 1989).  
Informacinių metodų esmę sudaro tai, kad mokytojas, taikydamas įvairias vaizdines priemones, teikia mokiniams gatavas, specialiai atrinktas žinias, moko jas suvokti, įsisamoninti, įtvirtinti ir atgaminti (Jovaiša ir Vaitkevičius, 1989). Informaciniai metodai yra pradinis, parengiamasis mokinio pažintinės veiklos etapas. Jis geriau už kitus metodus teikia mokiniams žinias, turtina jų sąmonę, teigia autoriai.

Praktinių operacinių mokymo metodų esmę sudaro mokytojo organizuojama mokinių veikla su įgytomis žiniomis. Siekiant mokinius išmokyti taikyti žinias, sudaromos užduotys, pratimai ir organizuojama mokinių veiklą pagal pavyzdį, instrukcijas, aprašymus, planus ir pan. Šie metodai moko veiklos būdų, padeda įsisavinti visuomeninę veiklos patirtį (išmokti taisyklingai rašyti, teisingai, greitai skaičiuoti ir pan.). 

Nustatyta, kad išsaugoma ir atgaminama tik 10% perskaitytos informacijos, 20% to, kas išgirsta, 50% perskaitytos ir išgirstos informacijos, o praktiškai pritaikytų žinių atgaminama 90% (Jovaiša, Vaitkevičius, 1989). Todėl praktiniai operaciniai metodai plačiai taikytini mokymo procese.

Kūrybinių mokymo metodų ypatumai. Kūryba ne visada sutampa su žinojimu. Kartais išsamios ir sistemingos žinios, gerai įsiminti veiklos būdai, trukdo kūrybiniams ieškojimams. Kūrybos pradžia atsiranda ten, kur kyla prieštaravimai, kai žmogui nepakanka turimų žinių ir mokėjimų. Skiriamos kelios kūrybos mokymo metodų grupės: probleminiai, euristiniai, tiriamieji (Jovaiša, Vaitkevičius, 1989, Jovaiša, 2001). 

Savarankiškos, pozityvios konstruktyvios asmenybės kūrimo siekiai skatina mokyklą peržiūrėti šiandien taikomus ugdymo metodus, įpareigoja šiuos metodus taikyti nauja kryptimi. Visi ugdymo metodai turėtų būti suderinti su bendraisiais ugdymo siekiais (Lietuvos bendrojo lavinimo mokyklos bendrosios programos, 1997), jie turi įsipinti į bendrąjį ugdymo procesą. 

Šiandien pabrėžtinai teigiama, kad naujųjų XX a. pabaigos metodų pagrindinis bruožas – mokytojo ir moksleivio sąveika. Todėl ieškoma naujo metodų klasifikavimo pagrindo. Ryškėja skirtingas požiūris į mokyklos vaidmenį kultūros raidoje ir į kultūros tradicijos perėmimą. Šiuolaikinėje mokymo teorijoje išsiskiria reprodukcinė ir interpretacinė nuostatos. Jos atitinkamai įtakoja ir metodų parinkimą, ir ugdymo veiklą. Reprodukcinis ugdymo proceso supratimas skatina rinktis pasyvius, į žinių teikimą bei atgaminimą orientuotus mokymo metodus. Interpretacinė nuostata reikalauja aktyvių ugdymo metodų, padedančių mokiniams savarankiškai aiškintis, vertinti, suprasti pasaulį, spręsti gyvenimo problemas, atsakingai veikti.

Sąmoningą, motyvuotą mokymo metodų pasirinkimą, jų derinimą lemia asmenybiniai ir sociokultūriniai lūkesčiai, ugdymo tikslai ir uždaviniai, ugdymo turinys, psichologiniai kriterijai (mokinio prigimtis, branda, amžiaus tarpsnių bendrosios ir individualiosios charakteristikos, pažinimo proceso psichologiniai ir kiti dėsningumai), sociokultūrinis kontekstas (artimiausios vaiko aplinkos ir pastovūs ar atsitiktiniai visuomenės aplinkos ugdomieji poveikiai), bendras kultūrinis mokytojo išprusimas, pilietinė bei dorinė pozicija, jo profesinis pasirengimas, individualūs polinkiai bei gebėjimai, gyvenimo patirtis (Lietuvos bendrojo lavinimo mokyklos Bendrosios programos, 1997). 
1.3. Netradicinė didaktika: konstruktyvizmas, aktyvus mokymas(is), metakognicija

Mokiniai, gavę didaktiškai supaprastintas mokslo žinias, dažnai nesugeba jų pritaikyti naujose situacijose. Suabejota, ar pasiteisina tradicinis mokymas, kai mokytojai turi padėti įnešti objektyvių, gerai struktūruotų žinių į mokinių mąstymą. Vakarų mokslininkų duomenys rodo, kad būtų tikslingiau mokyti, remiantis mokinio asmenine patirtimi, spręsti problemas susidarius konkrečioms situacijoms ir šitaip įgyti žinių. Tai netradicinis požiūris į mokymą, apibūdinamas kaip konstruktyvizmas, aktyvus mokymasis, metakognicija ir kt.

Konstruktyvizmas. Konstruktyvistai žmogaus ugdymu susidomėjo 7-jame dešimtmetyje. Apie konstruktyvizmą (Balčytienė, 1999, Vyšniauskas, 1998) galima kalbėti kaip apie šių laikų mokymosi teoriją. Pirmasis vaikų intelektinę raidą iš konstruktyvizmo pozicijų tyrinėjo Piaget (Balčytienė, 1999). Jo kognityvinio pažinimo teorinis modelis laikomas konstruktyvistiniu. Vygotskio sekėjai daug dėmesio skiria mokymuisi bendradarbiaujant, ir akcentuoja mokymąsi bendraujant su daugiau patirties turinčiu partneriu (cit. Vyšniauskas, 1998), todėl daugiau dėmesio turi būti skiriama mokymuisi bendradarbiaujant. 

Konstruktyvizmo teorija grindžiama kritinio mąstymo ugdymo metodologija. Kritinio mąstymo ugdymą tyrinėjo daugelis mokslininkų (Arends, 2000,  Inch, Halpern, Paul, Lipman, Barnett, Burry, Siegel - cit.Visockienė, Šiaučiukėnienė, 2000, Stulpinas, 1993, Butkienė, Kepalaitė, 1996). Visockienė, Šiaučiukėnienė (2000) sukūrė kritinio mąstymo ugdymo sisteminį modelį, besiremiantį susiliejančiu ugdymu, Bloomo taksonomija bei mokymusi bendradarbiaujant. 

Susiliejantis ugdymas - tai pedagoginis procesas, kai jausmai susilieja su pažinimu; tai afektinės sferos (emocijų, nuostatų, vertybių) integravimas į kognityvinę sferą (intelektą). Butkienės ir Kepalaitės (1996) nuomone, susiliejantis mokymasis - tai filosofinė sistema ir praktinis ugdymo darbas, kuriame susilieja mokinio ir mokytojo proto ir jausmų upės. 

Realizuojant kritinio mąstymo ugdymo tikslą, dažnai pasirenkama Bloomo pažinimo tikslų taksonomija. Pagal Bloomo tikslų klasifikavimo sistemą, pažinimo tikslai susiję su intelektiniais procesais - žinojimu, supratimu, atgaminimu, mąstymu, įvertinimu, aiškinimu (Aktyvaus mokymosi metodai, 1998). Ugdant mokinių kritinį mąstymą pagal Bloomo taksonomiją (Gage, Berliner, 1994), mokiniai turėtų sugebėti sąmoningai naudotis sinteze, analize ir įvertinimu. 

Ugdant kritinį mąstymą, svarbus mokymasis bendradarbiaujant. Stoll ir Fink (cit.Visockienė ir Šiaučiukėnienė, 2000) mokymosi bendradarbiaujant tyrimai rodo, kad ši strategija sudaro sąlygas visiems mokiniams patirti sėkmę, kūrybiškai spręsti problemas, dirbti komandomis, teigiamai vertinti save. Tuo pačiu metu ugdomas kritinis mąstymas ir pagarba vienas kitam. 

Gailienė, Bulotienė, Sturlienė (1996), Gedvilienė (2000) teigia, kad mokiniams būtų lengviau pasiekti tikslą dirbant ir sprendžiant problemas kartu. Daugybės tyrimų duomenys patvirtina, kad bendradarbiaujant pasiekiama kur kas geresnių rezultatų (Slavin, Johnson, Kagen Sharan, Cohen, Dunne - cit. Gedvilienė, 2000), mokymasis grupėse gerina mokinių ir mokytojų  bei mokinių tarpusavio sąveiką (Arends, 2000; Benjamin, Bales, Slater, Dunne, Johnson – cit. Gedvilienė, 2000; Bennett,  2000 ir kt.). 

Aktyviųjų mokymo(si) metodų taikymas skatina kritinio mąstymo gebėjimus (Aktyvaus mokymosi metodai, 1998). 1984 metais JAV (Mortimer Adler, Filosofijos tyrimų institutas) atlikti tyrimai („Paideia planas”), kurie parodė, kad klausimų pateikimas ir diskusijos yra visų aktyvaus mokymosi metodų dalis; t.y., geriausiai galima išmokti, kai kartu dėstomas dalykas ir kartu pateikiami klausimai (Aktyvūs mokymosi metodai, 1998). Daugelis autorių (Knowlesas, Brookfieldas, Toughas, Lindemanas: Aktyvūs mokymosi metodai, 1998) teigia, kad mokymasis turėtų vykti bendromis mokytojų ir mokinių pastangomis; mokymosi aplinkoje daugiausia dėmesio turi būti skiriama tam, kaip padėti mokiniams įgyti tinkamų žinių. Mokyklos darbas efektyvesnis, teigia Grincevičienė (1998), kai tarp ugdymo proceso dalyvių (mokytojų, mokinių ir jų tėvų) atsiranda darnus ryšys, kai užtikrinamas jų lygiateisiškumas ir atsižvelgiama į kiekvieno individo prigimtį. Autorės atlikto tyrimo duomenimis, mokytojai, mokiniai ir jų tėvai norėtų, kad susiformuotų nauji mokyklos ir visuomenės santykiai, kad reformuojama mokykla taptų nuolatinio mokymosi sistemos dalimi ir padėtų mokiniams visapusiškai atsiskleisti nuolat kintančioje ir kultūrinėje erdvėje. 

Į vaiką orientuoto ugdymo metodika ugdo kiekvieno vaiko pastangas ir gebėjimą pačiam formuoti mokymosi procesą. Kaip teigia Brooks (cit. Walsh, 2001), mokytojai privalo skatinti mokinius pajusti pasaulio turtingumą, skatinti juos kelti klausimus ir patiems rasti atsakymus, suprasti sudėtingus pasaulio ryšius. Į vaiką orientuotoje klasėje mokytojai atviraisiais klausimais skatina vaikus klausti ir mąstyti; mokiniai dirba nedidelėmis grupelėmis arba poromis; būdingas nuolatinis vertinimas (atsižvelgiant į padarytą pažangą ir gebėjimą spręsti konkrečias problemas), dalyvaujant patiems vaikams. Šioje klasėje svarbi mokinio nuomonė, rodanti jo suvokimą, kuriuo mokytojas galėtų pasinaudoti per kitas pamokas. Mokinių tėvai per visus mokslo metus aktyviai dalyvauja planuojant vaiko ugdymo procesą bei tikslus. Vyrauja šilti pedagogų ir mokinių santykiai, tarpusavio supratimas, pagalba ir bendradarbiavimas.
Metakognicija (metapažinimas). Metakognicija (Brown, 1981, cit.: Weinert, Kluwe, 1987) yra kognityvinių procesų valdymas; tam tikros, specifinės žinios apie mokymąsi, arba gebėjimas valdyti mokymąsi; kitaip - mokymosi organizavimas, kuris susideda iš aktyvios mokymosi kontrolės ir mokymosi proceso valdymo. 
 

Kognicija ir metakognicija skiriasi tuo, kad kognityviniai įgūdžiai yra reikalingi užduoties atlikimui, o metakognicija yra reikalinga suprasti, kaip užduotis buvo atlikta (Garner, 1987). Žinios apie pažinimą (Glaser, 1990) susijusios su tuo, ką individai žino apie savo pačių pažinimą ir apie pažinimą apskritai. Beveik visuose šaltiniuose (Jacobs, Paris, 1987), aptariančiuose mokymosi proceso reguliavimo įgūdžius, minimi trys pagrindiniai įgūdžiai: planavimas; savikontrolė; įvertinimas. Planavimas - tai tinkamų strategijų pasirinkimas. Savikontrolė - tai tiesioginis žinojimas apie suvokimą bei užduoties atlikimą. Geros savikontrolės pavyzdys - periodiškas savęs tikrinimas  mokantis. Įvertinimas - mokymosi pasiekimų įvertinimas, susijęs su mokymosi efektyvumo vertinimu.

 
Metakognicija tyrinėjama jau daugiau kaip keletą dešimtmečių. Pirmieji darbai metakognicijos srityje buvo susiję su atminties tyrimais. Laboratorinio eksperimento sąlygomis Flawell (cit. Xiadong, 2001) įrodė, kad vaikų atmintis pagerėjo, kai tyrėjai padėjo jiems apmąstyti gautas užduotis bei galimas veiklos strategijas. Nuo tada susidomėjimas metakognicija tik augo ir tyrimai šioje srityje iš laboratorijų persikėlė į socialinę aplinką - mokyklą, kur yra puoselėjama metakognityvi refleksija. Weinert, Kluwe, Hillsdale (1987) nurodo tokias metakognicijos tyrimų kryptis: verbalizacija (kalbėjimas apie savo mąstymą); savireguliacijos procesas; organizacinių komponentų vaidmuo apdorojant informaciją; didaktikos.
Toliau  metakognicijos rūšis  aptarsime, remiantis įvairių autorių pateikiamais duomenimis. 

Metakognityvios žinios buvo pradėtos tyrinėti raidos psichologijos kontekste. Intelekto koncepcijos autorius (Brown, 1981, cit. Weinert, Kluwe, 1987) nustatė, kad žmonės paprastai turi dviejų tipų teorijas apie intelektą: 

· vientisumo teorija - intelektas yra pastovus, nekintantis, nepasiduoda pokyčiams net ir labai stengiantis ir tobulinant naujus įgūdžius; 

· didėjimo teorija - intelektas nėra fiksuotas dydis; jis gali keistis, jeigu įdedama pakankamai pastangų. 

Flawell (1981) išskyrė šiuos metakognicijos konceptus:

· Metakognityvios žinios - žinios apie asmenybinius skirtumus; žinios apie strategijų skirtumus; 
žinios apie užduoties skirtumus. 

· Metakognityvi patirtis (išgyvenimai). 

Kognityvinių žinių turėjimas (Weinert, Kluwe, Hillsdale, 1987)  iš dalies yra žmogaus daromų organizacinių sprendimų pagrindas. Šie sprendimai priimami valdant ir kontroliuojant kognityvinį procesą, apibendrinant informaciją apie veiklą ir esamą kognityvinę būseną. Išskiriamos keturios organizacinės veiklos rūšys (Weinert, Kluwe, Hillsdale,1987):

· Klasifikacija; savo paties kognityvių procesų klasifikacija duoda informacijos apie kognityvinės veiklos pobūdį, tipą, rūšį, bei atsako į klausimą „ką aš čia veikiu?”.

· Tikrinimas - suteikia informacijos apie kognityvinės sistemos ir kognityvinės veiklos būklę. Jeigu klasifikacija atsako į klausimą kas yra padaryta, tai tikrinimas apibrėžia kaip vyksta pažinimo procesas, t.y., įvertina mokymosi tikslus, jo organizavimą, progresą, sėkmę bei įvertina rezultatus. 

· Įvertinimas suteikia informacijos apie pažinimo veiklos kokybę. Apie tai, kokiais kriterijais remiantis asmuo įvertina savo kognityvinę būklę, mažai težinoma. Nėra pakankamai žinoma, kaip įvertinimo metu sąveikauja su pažinimo veikla susiję lūkesčiai, jau įdėtos pastangos, pastangos, kurių dar reikės, ir socialinės normos. 

· Numatymas suteikia informacijos apie galimas alternatyvas problemos sprendimui, galimą sprendimo nuoseklumą bei galimas išeitis. 

Taigi, metakognicija yra esminė į save orientuoto ir save reguliuojančio mokymosi dalis. Visi mokiniai vysto ir savaime naudoja metakogniciją. Mokytojai turėtų pateikti mokiniams aiškius nurodymus apie metakognityvines žinias ir apie metakognityvines strategijas (Metcalfe, Shimamura, 1994). Svarbiausia yra tai, kad per savireguliaciją mokiniai gali išvystyti sąmoningą savo mokymosi kontrolę. Mokytojai gali skatinti mokymosi kontrolę, mokydami mokinius apgalvoti, kaip jie mąsto, mokosi, prisimena ir atlieka akademines užduotis visuose mokymosi etapuose: prieš, per ir po užduoties atlikimo. Svarbiausia, mokytojai turėtų nuolat pabrėžti ir pademonstruoti veiksmais, kad mokiniai yra atsakingi ir gali kontroliuoti savo mokymosi ir kasdienio gyvenimo rezultatus.

***

Išanalizavus tradicinių ir netradicinių metodų įvairovę, galima padaryti išvadą, kad klasikinės didaktikos paradigmoje vyrauja informaciniai (teikiamieji, reprodukciniai) metodai: mokytojas vadovauja mokiniams, reikalaudamas tikslaus žinių atgaminimo; mažai skiriama laiko problemų sprendimui, aktyviesiems mokymo(si) metodams. Mokiniai mažai skatinami kritiškai mąstyti bei savarankiškai pasirinkti tinkamas mokymosi strategijas.


Pastebėta, jog laisvojo ugdymo paradigmoje daugiau dominuoja vaikas. Mokytojas - vaiko patarėjas, padėjėjas. Mokiniui suteikiama daugiau galimybių dominuoti pamokoje (spontaniškai verbalizuoti sprendžiant problemas), daugiau skatinamas vaiko kūrybiškumas, atsakomybė už atliktą darbą, mokoma planuoti mokymąsi pamokoje, įvertinti jau atliktą ir numatyti užduočių sprendimo alternatyvas. 

Svarbi mokytojo asmenybės, mokytojo vaidmenų – tradicinio ir naujojo – skirtumų problema. Ar gali vien tradiciniais metodais dirbantys mokytojai būti laisvos asmenybės kūrėjai? 
1.4. Specialiųjų poreikių vaikų ugdymas bendrojo lavinimo mokykloje
Specialiųjų ugdymosi poreikių turinčių vaikų mokymosi sėkmė nemaža dalimi priklauso nuo tikslingai pasirinktų mokymo metodų. Siekiant skatinti kritišką mąstymą, reikia sukurti teigiamą psichologinį mikroklimatą (mokiniai turi pasitikėti vienas kitu); skirtingus vaikus būtina mokyti skirtingai; nevertinti, nežeminti vaikų, kai jie atsakinėja.

Įteisinus neįgaliųjų vaikų integraciją į bendrojo lavinimo mokyklas, Lietuvos pedagogai, siekdami pagrindinių ugdymo tikslų, vadovaujasi humaniškumo, demokratiškumo, atsinaujinimo principais. Vieniems tai - tik tolima vizija, kitiems - ramybės drumstimas, treti aktyviai keičiasi ir keičia švietimo sistemą. 

Integruotas mokymas suteikia galimybes įvairiapusiškai ne tik mokinių, bet ir mokytojų gebėjimų plėtotei ir saviraiškai, skatina imtis kūrybinių darbų. Turėdama ugdymo turinio gaires (bendruosius mokymo planus, bendrąsias programas), pasitelkusi reikiamus formaliuosius ir neformaliuosius ugdymo turinio šaltinius (vadovėlius, mokymo priemones, kultūrinę ir socialinę aplinką), mokyklos bendruomenė (mokytojai, moksleiviai, jų tėvai)  turi galimybę lanksčiai atrinkti ugdymo turinį, sudarydama galimybes lavėti įvairiems ugdytinių gebėjimams, kurti individualiąsias programas, parinkti mokymo metodus, skatinančius kūrybinį aktyvumą.  

Nuo 1998 metų specialiųjų poreikių asmenų ugdymo sistemoje Europos valstybėse rekomenduojama atskirti integracijos ir inkliuzijos sąvokų vartojimą. Integracijos sąvoka vartojama kalbant apie ugdymo vietą, kai neįgalieji ugdomi kartu su savo bendraamžiais bendrojo lavinimo institucijose. Inkliuzijos sąvoka reiškia, jog neįgalieji ne tik ugdomi kartu su savo bendraamžiais, bet ir mokomi bendrųjų ugdymo programų pagrindu, kokybiškai jas individualizuojant ir pritaikant jų specialiesiems poreikiams (Specialiųjų poreikių asmenų ugdymo reformos nacionalinės strategijos projektas, 2002).

Siekiant efektyvaus specialiųjų ugdymosi poreikių turinčių moksleivių mokymosi, svarbu surinkti informaciją apie visus įmanomus darbo klasėje modelius inkliuzinio mokymo aplinkoje bei jų poveikį, efektyvumą neįgaliųjų ir jų bendraamžių mokymuisi

 Mokinių skirtingumas sukelia daugiausiai problemų Europos mokyklų klasėse. Problema visur lieka ta pati. Inkliuzija gali būti taikoma įvairiais būdais bei skirtingais lygiais, tačiau galų gale mokytojas turi dirbti su skirtingus pasiekimus turinčiais moksleiviais vienoje klasėje bei parengti ir pritaikyti mokymo programą taip, kad  tiek moksleivių specialieji mokymosi, tiek kitų vaikų poreikiai būtų maksimaliai patenkinti. Kitaip tariant, pagrindinė problema - darbas su įvairių pasiekimų moksleiviais; dirbant tokioje klasėje, mokytojui reikia pagalbininko, t.y., specialaus pedagogo ar kito šios srities specialisto, nes kartais mokymosi negalių turintiems moksleiviams reikia specifinės pagalbos ar paaiškinimo, ko negali suteikti mokytojas pamokos metu. Tai atlieka minėti specialistai, todėl labai svarbus tampa gero planavimo, bendradarbiavimo bei darbo komandoje klausimas (Meijer, 2001).

2. SPECIALIŲJŲ POREIKIŲ VAIKŲ MOKYMO PROCESO STRUKTŪRA IR DINAMIKA BENDROJO LAVINIMO KLASĖJE IR SPECIALIOJO PEDAGOGO KABINETE

2.1. Tyrimo imties charakteristika


Specialiųjų poreikių mokinių ugdymo proceso tyrimo dalyviai – klasės/dalyko mokytojai ir specialiųjų poreikių mokiniai. Tyrimas atliktas skirtingų Lietuvos vietovių bei skirtingo tipo mokyklose (2 lentelė); taip siekta gauti kuo įvairesnius tyrimo duomenis. Tyrimo atlikimo laikas 2002 m. sausio –  birželio mėn.  

2 lentelė

Ugdomosios veiklos stebėjimo duomenys

	Tyrimo vieta
	Stebėtų pamokų skaičius
	Stebėtų minučių skaičius
	Mokytojų skaičius

	Gegužių vidurinė mokykla (Šiauliai)
	4
	180
	3

	V.Kudirkos pagrindinė mokykla (Šiauliai)
	43
	1935
	5

	Lieporių prad. mokykla (Šiauliai)
	22
	990
	4

	Centro pradinė mokykla (Šiauliai)
	5
	225
	4

	Pakapės pagrindinė mokykla (Šiaulių raj.)
	6
	270
	3

	Senamiesčio vidurinė mokykla (Mažeikiai)
	29
	1305
	7

	Kėdainių pradinė mokykla
	9
	405
	3

	Iš viso:
	118
	5310
	29


Iš viso buvo stebėtos ir išanalizuotos 118 lietuvių kalbos ir matematikos pamokos (79 lietuvių kalbos pamokos; iš jų - 64 pradinėse klasėse, 7 - lietuvių kalbos ir 8 literatūros pamokos aukštesnėse klasėse bei 39 matematikos pamokos). Stebėta mokytojų ir mokinių veikla bendrojo lavinimo klasėje ir specialiojo pedagogo kabinete. Per pamoką kiekvieną minutę buvo fiksuojamos ne daugiau kaip 5 tiriamųjų mokinių ir mokytojo veiklos rūšys. Tyrimo dalyvių (mokinių ar mokytojų veikla) buvo užfiksuota 7 sekundžių intervale. 

2.2. Tyrimo metodika

2.2.1. Stebėjimas kaip adekvatus ugdymo proceso analizės metodas

Stebėjimas yra kryptingai organizuotas aplinkos daiktų ir reiškinių suvokimas; iš anksto suplanuotas, tikslingas, sistemingas socialinių faktų, kuriuos galima kontroliuoti ir tikrinti, suvokimas ir registracija (Kardelis, 1997; Liuobikienė, 2000). Tai empirinio tyrimo metodas. 

Didaktinių tyrimų (Kazanskis, Nazarova, 1981) mokslinio stebėjimo objektas yra mokinių ir mokytojų veikla per pamoką; stebėjimo tikslas - nustatyti tarpusavio ryšius tarp mokytojo ir mokinių veiklos, tarp taikomų per pamoką pedagoginės sąveikos būdų bei mokymo metodų.

 Stebėjimo, kaip tyrimo instrumento, pagrindą sudaro tam tikras stebėjimo kategorijų (kintamųjų) komplektas. Planuojamo stebėti didaktinio proceso struktūros ir dinamikos elementų identifikavimas, kriterijų nusakymas bei kategorizavimas yra svarbi stebėjimo metodo dalis. Nuo šio etapo priklauso tyrimo duomenų patikimumas. Reliabilumas (patikimumas), kaip metodologinė charakteristika (Merkys, 1999), argumentuoja matavimo tikslumo laipsnį. Jis atsako į klausimą, kaip tiksliai duota skalė matuoja vieną ar kitą savybę. Ugdymo procese įmanoma fiksuoti mokytojo ir vaiko veiklą, ir ją priskirti tam tikrai kategorijai (kintamajam). Fiksuojama mokytojo ir vaiko veikla pamokų metu, kuri trunka ne mažiau kaip 7 sekundes. Šio tyrimo duomenų reliabilumas pasiektas dviejų stebėtojų pasirinkimu: du stebėtojai identišku instrumentu stebi tą pačią situaciją. 

Reprezentatyvumas - reiškia tai, kad pasiekti rezultatai atspindėtų ugdymo proceso struktūrą ir dinamiką per daugelį dienų (valandų). Kiekvienam stebėjimo aktui buvo fiksuojamas kintamųjų skaičius, stebėjimo trukmė, fiksacijų kiekis. 

Objektyvumas. Stebėjimo objektyvumui užtikrinti nė vienas iš tyrimo dalyvių (nei pedagogai, nei mokiniai) nežinojo tyrimo tikslų. Tokia situacija, anot Ruškaus (2000) leidžia sumažinti tyrimo reaktyvumą. Matavimas, kada tiriamieji nežino, jog jis atliekamas, todėl negali veikti jo rezultatų, (t.y., nesukelia tiriamųjų reakcijos) vadinamas nereaktyviuoju matavimu (Merkys, 1999). Stebėjimas vyko visą pamoką (sistemingai ir organizuotai), nes buvo siekiama surinkti kuo daugiau duomenų, sukaupti kuo daugiau faktų. Siekiant kuo objektyvesnės informacijos, stebėjimo duomenims fiksuoti pasirinktas filmavimas vaizdo kamera.

Stebėjimo formos pasirinkimas priklauso nuo tyrėjo metodologinės pozicijos (kokybinės ar kiekybinės). Kokybinio stebėjimo esmė yra atvirojo (nestandartizuoto) tipo stebėtojo dalyvavimas tiriamo objekto veikloje, o kiekybinio tipo stebėjimas atspindi struktūruotą metodą.

Mokslinio stebėjimo (Kardelis, 1997) duomenys reikalauja tam tikros interpretacijos (teorinio pagrindimo). Šio stebėjimo duomenys (mokymo proceso struktūra ir dinamika) buvo fiksuojami remiantis standartizuota stebėjimo matrica ir po to apdorojami SPSS – taikomąja statistine programine įranga. Pagal stebėjimo procedūrų reglamentacijos bei rezultatų statistinio apdorojimo formalizacijos laipsnį šį stebėjimą galima vadinti standartizuotu. Organizuojant standartizuotą stebėjimą, buvo keliamas tikslas - ne tik išsiaiškinti vyraujančią šiuolaikinėje ugdymo sistemoje paradigmą, bet ir smulkiau paanalizuoti didaktinio proceso ypatumus (orientuojantis į mokytojų taikomus mokymo metodus bei pedagoginės sąveikos būdus klasėje bei individualių užsiėmimų metu). Todėl šiam didaktinio proceso tyrimui pasirinktas standartizuoto (kiekybinio) tipo stebėjimo metodas. 

2.2.2. Tyrimo instrumento (standartizuoto stebėjimo matricos) konstravimas

Apibendrinus įvairių šalių ugdymo patirtį, sudaryta lentelė, kurioje atsispindi mokymo metodų ir pedagoginės sąveikos klasėje įvairovė bei nurodyti mokslinės literatūros šaltiniai (1 priedas: 1 lentelė). Remiantis šiais šaltiniais, sudaryta ugdymo proceso stebėjimo matrica (3 priedas: 4, 5 lentelė).

Kuriant standartizuoto stebėjimo matricą, buvo išanalizuota daug literatūros ir remtasi tradicinės didaktikos autoriais, didaktinio proceso struktūros, mokymo metodų tyrėjais (Баранов, 1975; Беспалко, 1989; Давыдов, 1986; Delikatnas, 1964; Jovaiša ir Vaitkevičius, 1989, Kazanskis ir Nazarova, 1981; Куписевич, 1986; Лернер, 1981; Rajeckas, 1997; Скаткин, 1982; Занков, 1962 ir kt.); taip pat remtasi ir netradicinės didaktikos (konstruktyvizmo, kritinio mąstymo, aktyviųjų mokymo metodų, susiliejančio ugdymo, mokymo bendradarbiaujant, metakognicijos autorių (Garner, 1987; Glaser, 1990; Flawell, 1981; Meijer, 2001; Schraw, 1998; Walsh, 2001; Weinert, Kluwe, 1987 ir kt.) darbais, kurie daugiau gilinosi į laisvojo ugdymo metodų panaudojimą ugdymo procese.

Siekiant palengvinti stebėjimo metu gaunamos informacijos fiksavimą, atlikus kiekybinį tyrimą, sudaryta kintamųjų kategorijų sistema. Taip kiekybiškai ir kokybiškai abstrahuoti kintamieji buvo sugrupuoti siekiant sudaryti stebėjimo instrumentą, leidžiantį koduoti didaktinio proceso struktūrą ir dinamiką bendrojo lavinimo mokykloje. Specialiųjų ugdymosi poreikių turinčių mokinių mokymo proceso (struktūros ir dinamikos aspektu) stebėjimo kategorijų susisteminimas yra reikšmingas tuo, jog metodas leidžia fiksuoti ne tik dalyvių veiklos tipų raiškos dažnius, bet atskleisti ir dinaminį didaktinio proceso pobūdį bendrojo lavinimo klasėje ir specialiojo pedagogo kabinete. 

Sudaryta stebėjimo schema, kurioje išskirtos dvi didelės mokytojų ir mokinių veiklos kintamųjų kategorijos. Pateikta kategorizacija labiausiai atspindėjo Лернер (1981) kintamųjų sistemą. Išrinkus dažniau taikomus metodus, stebėjimo schema dar papildyta tokiais mokymo metodais ir pedagoginės sąveikos būdais, kaip ,,minčių lietus”, diskusijos; uždarieji klausimai; atvirieji klausimai; nuolatinis vertinimas, mokinių darbų apžvalga (Walsh, 2001). Matrica papildyta stebėjimo metu užfiksuotais tam tikrais didaktinio proceso elementais (pagalbos suteikimas, poilsio organizavimas, atsakymai į mokinių klausimus, mokinio neorganizuota veikla +, mokinio neorganizuota veikla -, organizacinio pobūdžio klausimai). Didaktinio proceso elementai užfiksuoti standartizuoto stebėjimo metu (stebint dviems nepriklausomiems stebėtojams) ir yra pateikti (4,5 prieduose). Šioje matricoje buvo pateikti mokytojo ir mokinių veiklos diagnostiniai ir empiriniai kintamieji. 

Mokytojų veiklos diagnostiniai kintamieji sudaryti iš šių blokų:1)informacijos teikimo; 2)  reprodukcinio;  3) probleminio, euristinio, tiriamojo mokymo; 4) metakognityvių strategijų. 

Mokinių veiklos diagnostinių kintamieji sudaryti iš šių blokų: 1) informacijos įsisavinimo, 2) informacijos atgaminimo;  3) problemų sprendimo;  4) metakognityvių strategijų panaudojimo.

Pažymėtina, jog empirinių kintamųjų skirstymas į blokus - labai sąlyginis (ypač pirmųjų dviejų - informacijos teikimo ir atgaminimo). 

Naudodamiesi sukonstruotu stebėjimo instrumentu (stebėjimo matrica), nesikonsultuodami ugdymo proceso struktūros ir dinamikos pamokoje stebėjimą atliko du nepriklausomi stebėtojai. Kiekvienos (mokytojo ir mokinių) veiklos kategorijos raiška buvo fiksuojama vienos minutės intervalu, veiklai trunkant 7 sekundes.

Remiantis dviejų stebėtojų stebėjimo protokolais, atlikti skaičiavimai tyrimo validacijai patvirtinti. Nustačius tyrimo instrumento patikimumą, toliau filmuotas pamokas stebėjo jau po vieną stebėtoją (t.y., 75 pamokas stebėjo abu stebėtojai, o 43 pamokas jau po vieną stebėtoją). 

Kiekybinė duomenų analizė atlikta baigus stebėjimą. Duomenys apdoroti taikant deskriptyvinę statistiką (dažnių analizę, kontingencijos (sutapimų) ir koreliacinę (tarpusavio ryšių), bei grafikų analizę (naudota SPSS programinė įranga). 

Atlikta dviejų stebėtojų pažymėtų duomenų koreliacijos ir kontingencijos analizė. Gauti mokytojų veiklos kintamųjų koreliacijos koeficientai (pagal Spearman) atskirose kategorijose svyruoja nuo 0,13 iki 0,55, o kontingencijos - nuo 0,05 iki 0,60(žr. 2 priedas, 2 lentelė). Mokinių veiklos kintamųjų koreliacijos koeficientas atskirose kategorijose svyruoja nuo 0,11 iki 0,52, o kontingencijos koeficientas nuo 0,11 iki 0,46 (žr. 2 priedas, 3 lentelė ). Ugdymo proceso stebėjimas truko gana ilgai (118 pamokų arba 5310 minučių). Apskaičiuotas skirstinių sutapimo reikšmingumas procentine išraiška. Du nepriklausomi stebėtojai (žr. 2 priedą 2, 3 lentelę), remdamiesi tuo pačiu stebėjimo instrumentu, stebėdami ugdymo proceso struktūrą ir dinamiką gavo beveik vienodus rezultatus: nesutapo mažiau nei 5% stebėjimo fiksacijų, o sutapo daugiau nei 95% fiksacijų. Tuo remiantis, galima teigti, jog tyrimo tikslams sukurtas ir taikytas ugdymo proceso stebėjimo instrumentas yra validus, o gauti duomenys gali būti prasmingai interpretuojami.

3 lentelė

Specialiųjų poreikių mokinių ugdymo proceso stebėjimo trukmė
	Stebėtojas
	Stebėtų pamokų skaičius
	Stebėtų minučių skaičius
	Stebėtų pamokų skaičius klasėje
	Stebėtų pamokų skaičius individualių užsiėmimų metu

	Stebėjo abi stebėtojos
	75
	3375
	60
	15

	Atskirai po vieną stebėtoją
	43
	1935
	25
	18

	Iš viso
	118
	5310
	85
	33


2.3. Mokytojo ir mokinio veiklos klasėje struktūros  ir dinamikos analizė
Struktūrinė ir dinaminė mokymo(si) veiklos analizė užtikrina tyrimo hipotezių patikrinimą. Buvo nagrinėta ne tik mokytojo ir mokinių veiklos struktūra ir dinamika, bet ir mokytojo bei mokinių veiklos adekvatumas lietuvių kalbos ir matematikos pamokoje ir individualaus ugdymo metu (specialiojo pedagogo kabinete). Pastebėti tokie mokytojų veiklos pamokoje kategorijų dažniai (4 lentelė).

4 lentelė

Mokytojų veiklos kategorijų dažniai

	Kintamasis
	Klasei
	Individui
	Klasei+

individui
	Iš viso stebinių

 (N)

	
	N
	%
	N
	%
	N
	%
	N

	1. Pasakojimas, aiškinimas
	1438
	94,6
	64
	4,2
	18
	1,2
	1520

	2. Instrukcijos, nurodymai, užduočių pateikimas
	1252
	87,2
	118
	8,2
	66
	4,6
	1436

	3. Diktavimas
	138
	97,2
	2
	1,4
	2
	1,4
	142

	4. Iliustravimas, demonstravimas, pavyzdžio pateikimas 
	511
	96,4
	5
	0,9
	14
	2,6
	530

	
	
	
	
	
	
	
	

	5. "Uždaro" tipo, "atminties lygio" klausimų pateikimas
	1589
	90,5
	110
	6,3
	57
	3,2
	1756

	6. Savarankaus mokinio darbo stebėjimas, kontroliavimas, klausymas
	3115
	99,4
	16
	0,5
	4
	0,1
	3135

	7. Mokinių reprodukuotos informacijos apibendrinimas, sisteminimas, tikslinimas
	1061
	98,7
	14
	1,3
	-
	-
	1075

	8. Vertinimas (be savianalizės skatinimo), klaidų taisymas
	240
	81,4
	46
	15,6
	9
	3,1
	295

	
	
	
	
	
	
	
	

	9. Užduočių, susijusių su mokinio patirtimi ir aplinka, pateikimas
	324
	94,5
	15
	4,4
	4
	1,1
	343

	10.,,Atviro tipo" klausimų pateikimas
	351
	93,9
	15
	4,0
	8
	2,1
	374

	11.,,Minčių lietus" (spontaninė verbalizacija patirties pagrindu); diskusijos
	49
	98
	1
	2
	-
	-
	50

	12. Vertinimo procese dalyvauja vaikas (vertinimo kriterijų nusakymas)
	51
	79,7
	6
	9,4
	7
	10,9
	64

	
	
	
	
	
	
	
	

	13. Mokinių skatinimas apsibrėžti užduot.pobūdį.įvertinti informacijos svarbumą
	67
	98,5
	1
	1,5
	-
	-
	68

	14. Skatinimas periodiškai tikrint savo veiklos efektyvumą, produktyvumą
	57
	95
	3
	5
	-
	-
	60

	15. Skatint, įvertint pastangas,.planuoti rezultatus, darbo tempą bei laiką
	14
	100
	-
	-
	-
	-
	14

	16. Moko numatyti problemų sprendimo alternatyvas, nuoseklumą bei išeitis
	13
	92,9
	1
	7,1
	-
	-
	14

	
	
	
	
	
	
	
	

	17. Pagalbos suteikimas (nekonkretizuotas)
	90
	25,5
	254
	72
	9
	2,5
	353

	18. Pedagoginė pertraukėlė
	54
	75
	18
	25
	-
	-
	72

	19. Atsakymai į mokinių klausimus
	236
	92,2
	16
	6,3
	4
	1,6
	256

	20. Neorganizuota veikla
	5
	100
	-
	-
	-
	-
	5



Analizuojant mokytojo veiklos kategorijų dažnių lentelę matyti, kad dažniausiai užfiksuota savarankiško mokinių darbo stebėjimas, kontroliavimas ir klausymas (net 3115 stebinių). Gana dažnai stebėta mokytojo veikla - uždaro tipo „atminties lygio” klausimų pateikimas (1589 stebiniai). Dažniausia mokytojo veikla, nukreipta į stebimą specialiųjų ugdymosi poreikių turintį mokinį (toliau- individą)– individualios pagalbos suteikimas (254 stebiniai). Taip pat  mokytojai individui skyrė nemažai instrukcijų, nurodymų (118 stebinių).


Mažiausias stebinių skaičius tarp mokytojo veiklos kintamųjų tenka mokytojo neorganizuotai veiklai (tik 5 stebiniai). Gana mažas stebinių skaičius mokytojų veikloje - mokymas numatyti problemos sprendimo alternatyvas, nuoseklumą bei išeitis (13 stebinių). Rečiausiai užfiksuota mokytojo veikla, skirta individui - tik po 1 stebinį („Minčių lietus”; diskusijos; mokinių skatinimas apsibrėžti užduoties pobūdį, įvertinti informacijos svarbumą; mokymas numatyti problemų sprendimo alternatyvas, nuoseklumą bei išeitis).

Atlikus dažnių analizę buvo gauti tokie specialiųjų ugdymosi poreikių mokinių veiklos kategorijų dažniai (5 lentelė).

5 lentelė

Mokinių veiklos kategorijų dažniai

	Kintamasis
	Iš viso stebinių

 (N)

	1. Mokytojo,mokinių pasakojimo, aiškinimo, instrukcijų klausymas
	2463

	2. Skaito
	900

	3. Rašo mokytojui diktuojant arba nurašo
	215

	4. Stebi demonstravimą, iliustravimą, inscenizavimą, žiūri į lentą
	586

	
	

	1. Atsako į uždaro tipo, „atminties lygio"klausimus.
	586

	2. Raštu atlieka pamokos temos užduotis
	1542

	3. Atsako į kontrolinius klausimus raštu ar žodžiu,pasakoja;atpasakoja
	219

	4. Kryptingai veikia pagal instrukcijas, nurodymus
	372

	
	

	1. Atsako į atviro tipo klausimus
	57

	2. Spontaniškai verbalizuoja turimos informacijos ar patirties pagrindu
	107

	3. Sprendžia problemas su patirtimi ar interesais susijusias užduotis, netipines situacijas.
	168

	4. Savo veiklos refleksija
	46

	5. Sprendžia problemas grupėje, atlieka kūrybinio pobūdžio užduotis
	133

	
	

	1. Apibrėžia užduotis įvertina informaciją, pateikia su tuo susijusius klausimus
	63

	2. Periodiškai tikrina savo veiklos efektyvumą (atlikdamas užduotis).
	39

	3. Įvertina dar neatliktą darbą ir renkasi užduotis.
	10

	4. Numato problemos sprendimo alternatyvas
	11

	
	

	1. Mokinio neorganizuota veikla +
	410

	2. Mokinio neorganizuota veikla -
	369

	3. Organizacinio pobūdžio klausimai
	59


Analizuojant mokinių veiklos pamokoje dažnių kiekį matyti, kad daugiausiai užfiksuota 

mokytojo, mokinių pasakojimo, aiškinimo, instrukcijų klausymo (net 2463 stebiniai). Interpretuojant lentelėje pateiktus duomenis galima teigti, kad gana daug laiko mokiniai pamokoje raštu atlieka užduotis (1542 stebiniai), skaito (net 900 stebinių). Rečiausiai mokiniai per pamokas įvertina dar neatliktą darbą ir renkasi užduotis (tik 10 stebinių) bei numato problemos sprendimo alternatyvas (tik 11 stebinių). 


Nustatyta, kad pedagogas, dirbantis bendrojo lavinimo klasėje, taikydamas informacinius mokymo metodus, didžiausią dėmesį skiria frontaliam darbui su klase- mažai dėmesio skiriama individui, ar  aiškinimui visai klasei + individui (t.y., tuo pat metu suteikiant ir individulaią pagalbą).(1 pav.).
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1 pav. “Aiškinimo”  (mokytojo veikla) stebinių kiekis ir  dinamika


Gana didelis aiškinimo metodo stebinių skaičius (žr. 1 pav.)(turint omenyje, kad buvo filmuota 118 lietuvių kalbos ir matematikos pamokų) leidžia prognozuoti, jog aiškinimo metu mokiniai išlieka daugiau ar mažiau pasyvūs: informaciją įsisavina pasyviai klausydamiesi aiškinimo, o ne patys aktyviai dalyvaudami pamokoje.Galima pastebėti, kad aiškinimo dinamika pamokoje nežymi,  apie 40-50 stebinių visos pamokos metu, todėl galima manyti, kad iš dalies yra atsisakoma tradicinės pamokos struktūros , pagal kurią pamokos pradžioje labiau dominuoja mokytojas (pasakoja, aiškina, demonstruoja ir pa.), o vėliau mokiniai įtvirtina turimas žinias ir įgūdžius. 
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2 pav. “Pasakojimo, aiškinimo klausymo” (mokinio veikla) stebinių kiekis ir  dinamika


Analizuojant mokinio veiklos kintamuosius ( pasakojimo, aiškinimo klausymą), matyti, kad stebinių kiekis gana didelis. Daugiau klausomasi pamokos pradžioje (80-120 stebinių). Maždaug nuo 12 pamokos minutės dinamikos aspektu minėta mokinio veikla pasiskirsto tolygiai, o mažėti pradeda maždaug nuo 42 pamokos minutės. Didelis mokinio veiklos (pasakojimo, aiškinimo klausymas) stebinių skaičius, leidžia daryti prielaidą, kad mokiniai (ar bent jau stebimi specialiųjų ugdymosi poreikių turintys vaikai) per pamoką išlieka pasyvūs (daugiausia klausosi).
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3 pav.Kintamojo “instrukcijos”  (mokytojo veikla) stebinių kiekis ir dinamika


Analizuojant 3 pav. matyti, kad instrukcijas mokytojai teikia dažniau pamokos pradžioje (1-4 min.), o po to jų kiekis pasiskirsto maždaug vienodai. Galima teigti, kad instrukcijos teikiamos visos pamokos metu. Tuo tarpu individui instrukcijų teikiama labai nedaug, vadinasi galima manyti, kad darbas pamokoje mažai diferencijuojamas.Orientuojamasi į frontalų mokymą(mokoma tuos vaikus, kurie yra panašūs pagal akademinį žinių lygį).Tuo metu vaikai turintys mokymosi negalių lieka nuošalyje(su konkrečiai jiems, ar visai klasei bendrai pateiktomis užduotimis) ir nėra įtraukiami į bendrą klasės veiklą.
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4 pav. “Diktavimo” (mokytojo veikla) stebinių kiekis ir  dinamika


Analizuojant diktavimo dažnį per pamoką, matyti, kad minėto kintamojo stebinių skaičius yra labai mažas. Galima daryti išvadą, kad diktavimas nėra populiarus. Daugiausia diktuojama 14-17 ir 32-38 pamokos minutėmis. Vadinasi, kitu pamokos metu mokiniai gauna daugiau kitokio pobūdžio užduočių( skaito, klauso, savarankiškai atlieka užduotis).


Kitose mokytojo „Informacijos perteikimo” veiklos kategorijose stebimas mažesnis stebinių dažnis, tačiau tendencijos išlieka panašios.


[image: image5.wmf]Minutės

43

40

37

34

31

28

25

22

19

16

13

10

7

4

1

Stebinių skaičius

16

14

12

10

8

6

4

2

0


5 pav. “Rašymo diktuojant, nurašymo” (mokinio veikla) stebinių kiekis ir dinamika



Mokinių veiklos (rašo diktuojant, nurašo) stebinių kiekis yra nedidelis (turint omenyje, kad buvo filmuota 118 lietuvių kalbos ir matematikos pamokų). Be abejo, įtakos turi dalyko specifika (per matematikos pamokas beveik nediktuojama). Analizuojant grafiką dinamikos aspektu matyti, kad pamokos pradžioje (1-10 ir 25-31 min) mokiniai rašo mažai; tuo metu jie dažniau klauso aiškinimo ar atlieka kitas užduotis. Daugiausiai mokiniai rašo 16-20 ir 34-38 pamokos minutėmis. 5 pav. matyti, kad minėto kintamojo stebinių yra palyginus nedaug.
„Informacijos atgaminimo (reprodukciniame)” bloke atsispindi tokios veiklos mokytojo veiklos  kategorijos: „uždaro tipo” klausimai; savarankiško darbo stebėjimas; apibendrinimas; vertinimas (neskatinant savianalizės). Šiame bloke fiksuojamos tendencijos darbo individualizavimo požiūriu yra įvairesnės, nei „Informacijos perteikimo” bloke. Pvz., vertinimo kategorijos (6 pav.) – pedagogo dėmesio individui dažnis yra pastebimai aukštesnis, nei apibendrinimo ar savarankaus darbo stebėjimo kategorijose. „Uždaro tipo” klausimų kategorijoje (7 pav.), nors ir vėl dominuoja pedagogo veikla su visa klase, tačiau stebimas ir kitos veiklos formos, t.y. veikla su individu. 


Nors stebinių užfiksuota mažai, tačiau gana informatyvia tampa veiklos dinamika (6-7 pav.). Matome, kad didžioji dalis stebinių skaičiaus atspindi mokytojo vertinimą klasei ir tik labai nedidelį skaičių vertinimų, skirtų individui (tai iš dalies suprantama ir pateisinama, žinant, bendrą mokinių skaičių klasėje).
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6 pav. “Vertinimo” (mokytojo veikla) stebinių kiekis 
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7 pav. “Uždaro tipo klausimų” (mokytojo veikla)  stebinių kiekis



Labai nedaug užfiksuota ,,uždaro tipo” klausimų individui (7 pav.). Interpretuojant pateiktus duomenis  pastebėta, kad uždaro tipo klausimus mokytojai pateikia visos pamokos metu, stebinių skaičius nuo 40 iki 60 .
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8 pav.” Atsakymų į uždaro tipo klausimus” (mokinio veikla) stebinių kiekis ir dinamika


Analizuojant mokinio veiklą (“atsako į uždaro tipo klausimus”) matyti, kad stebinių kiekis yra mažas (apie 10-20 stebinių per minutę,  o filmuota buvo 118 pamokų). Mažiausias minimo kintamojo stebinių kiekis užfiksuotas 10-ąją, 18-ąją, 40-ąją pamokos minutę, o didžiausias – 5-ąją pamokos minutę. 


Įvertinant mokinio veiklos dinamiką per pamoką, matyti, kad mokinių atsakymai į uždaro tipo klausimus pasiskirsto per pamoką maždaug tolygiai. Vadinasi, mokiniai skatinami atgaminti informaciją, tikrinama, kaip jie suprato pateiktą medžiagą maždaug vienodai visos pamokos metu.
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9 pav.” Savarankiško darbo užduočių atlikimo stebėjimo” (mokytojo veikla) stebinių kiekis ir dinamika



Savarankiško darbo stebėjimo faktų užfiksuota gana daug(turint omenyje, kad buvo filmuota 118 lietuvių kalbos ir matematikos pamokų).Interpretuojant pateiktus duomenis galima teigti, kad mokytojai praktinių užduočių pateikia nemažai, nes stebėjimas akivaizdžiai matomas tada, kai mokiniai atlieka savarankiškas užduotis. Vertinant  dinamikos aspektu matyti, kad mažiausiai  minimas mokytojo veiklos kintamasis pasireiškia 25-ąją pamokos minutę, o dažniausiai – 31-ąją pamokos minutę, o šiaip per pamoką stebinių skaičius išlieka beveik tolygus.
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10 pav.” Raštu atliekamų užduočių” (mokinio veikla) stebinių kiekis ir  dinamika


Mokinio veiklos (“raštu atlieka užduotis”) pamokoje stebinių kiekis yra nemažas (maždaug 40-60). Analizuojant šio kintamojo raišką dinamikos aspektu matyti, kad maždaug iki 25 pamokos minutės stebinių skaičius išlieka beveik tolygus (apie 40). Nuo 25-osios pamokos minutės stebinių kiekis pradeda didėti ir 40-ąją minutę pasiekia didžiausią stebinių skaičių (60 stebinių) tikriausiai todėl, kad mokytojas spėja išaiškinti naują temą, apibendrinti medžiagą ir mokiniams pamokos pabaigoje pateikia daugiau praktinių užduočių.


„Problemų sprendimo” bloke atsispindi tokios veiklos kategorijos: netipinių situacijų užduotys (užduotys, susijusios su mokinių patirtimi, aplinka); „atvirojo tipo” klausimai; „minčių lietus” (spontaniška verbalizacija asmeninės patirties pagrindu); „įtraukiamasis vertinimas”.
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11 pav.” Netipinių situacijų užduočių” (mokytojo veikla) stebinių kiekis ir dinamika


Analizuojant 11 pav. duomenis, galima teigti, kad netipinių situacijų užduočių šiek tiek daugiau pastebima pamokos pradžioje. Šio kintamojo stebinių užfiksuota labai nedaug (apie 5-18 stebinių per minutę). Atskirai specialiųjų poreikių vaikams probleminės ir kūrybinės užduotys nepateikiamos. 


Panašios tendencijos ir sprendžiant problemines situacijas grupėje (12 pav.). 
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12 pav. “Problemų sprendimo grupėje” (mokinio veikla) stebinių kiekis ir dinamika


“Atviro tipo” klausimus mokytojai dažniausiai pateikia klasei (13 pav.). Stebinių skaičius svyruoja maždaug nuo 3 iki 18. Pamokoje šie kintamieji pasiskirsto maždaug vienodai, šiek tiek sumažėja nuo 30-osios pamokos minutės.
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13 pav. „Atviro tipo” klausimų (mokytojo veikla) stebinių kiekis ir dinamika


Galima teigti, kad šie klausimai yra pateikiami visos pamokos metu. 
Individui atviro tipo klausimų pateikiama labai nedaug (pamokos pradžioje ir antroje pamokos pusėje). Šio kintamojo stebinių (turint omenyje, kad buvo stebėta 118 pamokų) buvo labai nedaug.
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14 pav.” Atsakymų į atviro tipo klausimus” (mokinio veikla) stebinių kiekis ir  dinamika


Mokinio veiklos kintamojo (“atsakymas į atviro tipo klausimus”) stebinių skaičius yra labai mažas (nuo 1 iki 4). Nagrinėjant minėtą kintamąjį dinamikos aspektu (žr. pav. 14) matyti, kad daugiausiai mokiniai atsako į atviro tipo klausimus 4-ąją, 11-ąją, 22-ąją, 25-ąją pamokos minutę. Visai neatsako 8-ąją, 14-ąją, 18-ąją, 38-39-ąją pamokos minutę. Galima padaryti išvadą, kad mokiniams mažai užduodama atviro tipo klausimų, o tai leidžia teigti, kad mokytojai pateikia per mažai užduočių, skatinančių kūrybinį mokinių aktyvumą.


[image: image15.wmf]"Minčių lietus"

Minutės

43

41

39

35

32

30

28

26

22

17

15

13

11

9

6

4

2

Stebinių skaičius

5

4

3

2

1

0

klasei

individui


15 pav. „Minčių lietaus” (mokytojo veikla) stebinių kiekis ir  dinamika


Spontaniškos verbalizacijos atvejų pamokoje pastebima (žr. 15 pav.) labai nedaug, tokia mokymosi veikla nėra dažna. Tai, be abejonės, įtakoja ir mokymosi negalių turinčio vaiko ugdymo problematiškumas: vaikui sunku išreiškšti savo nuomonę, nuostatas, interesus. 
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16 pav. “Spontaniškos verbalizacijos” (mokinio veikla) stebinių kiekis ir  dinamika


Pav. 16 “spontaniškas verbalizavimas” atskleidžia itin mažą  stebinių skaičių (2-6). Taigi, pamokoje mokiniai beveik neskatinami kalbėti spontaniškai. Tikėtina, kad mokiniai labai nenoriai reiškia savo mintis (turint omeny, kad didžiausią specialiųjų ugdymosi poreikių mokinių grupę sudaro vaikai, turintys girdimųjų ir lingvistinių sutrikimų), o mokytojai tam neįdeda pastangų. Nagrinėjant šį kintamąjį dinamikos aspektu, matyti, kad per visą pamoką verbalizavimo veikla pasiskirsto maždaug tolygiai. 



Analizuojant 17 pav. matyti, kad į vertinimo procesą mokinys įtraukiamas labai retai - stebinių skaičius itin mažas. Į specialiųjų poreikių vaikus orientuojamasi labai retai ir tik pamokos pradžioje ir pabaigoje.
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17 pav. „Įtraukiančio vertinimo” (mokytojo veikla) stebinių kiekis ir dinamika


Galima teigti, kad šis kintamasis pamokose stebimas retai. Negalima atmesti tikimybės, kad mokytojas neskatina pačiam mokiniui įsivertinti save, atsakyti už savo poelgius.
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18 pav.” Savo veiklos refleksijos” (mokinio veikla) stebinių kiekis ir dinamika


Nagrinėjant 18 pav. duomenis, matyti, kad mokinio veiklos kintamojo “savo veiklos refleksija” stebinių kiekis yra itin mažas. Įvertinant kintamojo pasiskirstymą pamokoje dinamikos aspektu, matyti, kad savo veiklos refleksija dažniausia yra 19-ąją pamokos minutę, o 26-28-ąją pamokos minutę jos visai nėra. Minėto kintamojo didesnė raiška stebima pirmoje pamokos dalyje.


„Metakognyvinių strategijų panaudojimo” bloke atsispindi tokios veiklos kategorijos (mokytojo veikla): mokinių skatinimas įvertinti informaciją; tikrinti veiklos efektyvumą;  planuoti veiklą bei trukmę; numatyti problemų sprendimo būdą. 
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19 pav. „Skatinimo periodiškai tikrinti” (mokytojo veikla) stebinių kiekis ir  dinamika



Iš 19 pav. pavaizduotų stebinių kiekio matyti, kiek nedažnai ugdytojas mokymo procese taiko vieną iš metakognityvinių strategijų – skatinimą tikrinti save, kontroliuoti  savo mokymąsi. Šis pavyzdys iliustruoja šiokią tokią dinamiką (pamokos 25-ąją, 29-ąją, 37-ąją minutę), tačiau tie reti atvejai – išimtys.


Kitos metakognityvinės strategijos dar rečiau taikomos ugdymo procese. Darome prielaidą, kad tai (minėtos strategijos) nėra įtrauktos į ugdytojų aktyvius veiklos būdus, nėra nei pažinti teoriškai, nei praktiškai siekiami patikrinti. Pedagogai dažniausiai intuityviai pasirenka vieną kitą metakognityvinės strategijos kategoriją, bet jos neišplėtoja, netobulina.
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20 pav. “Periodiško tikrinimo” (mokinio veikla) stebinių kiekis ir  dinamika.


Nagrinėjant (20 pav.) mokinio veiklą - periodiškai tikrina darbo efektyvumą - matyti, kad šio kintamojo stebinių kiekis labai mažas. Didžiausia jo raiška pastebima 18-ąją ir 34-ąją pamokos minutę, o visiškai nepastebėta 40-ąją pamokos minutę. Galima daryti išvadą, kad pamokose mokytojai retai skatina mokinius tikrinti savo mokymosi efektyvumą, o mokiniai nežino, kaip tai daryti ir ar tai yra būtina.


“Kiti (nestruktūruoti)mokytojo veiklos  kintamieji - pagalbos suteikimas; pedagoginė pertraukėlė; atsakymai į mokinių klausimus; neorganizuota veikla bus aptarti atskirai. 
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21 pav. “Atsakymų į klausimus” (mokytojo veikla) stebinių kiekis ir  dinamika


„Atsakymų į klausimus” stebinių kiekis iliustruoja mokytojo aktyvią sąveiką su visa klase; specialiųjų poreikių vaikų veiklos aktyvumas gerokai mažesnis. Šis procesas yra abipusis  – turėtų pasiteisinti sąveikos ugdytojas-ugdytinis prasmė, t.y., pedagogas gauna grįžtamąją informaciją iš ugdytinių apie informacijos įsisavinimo kokybę. Mokymosi negalių turintys moksleiviai retai klausia, todėl pedagogas retai atsako į jų klausimus. Dar rečiau klausimų aptarimas vyksta tuo pat metu kartu su klase ir su individu. Vadinasi, vaikams, turintiems specialiųjų ugdymosi poreikių ir visai likusiai klasei retai kyla bendrų probleminių klausimų. Šis faktas verčia susimąstyti, nes mokiniai, kuriems klausimų ir problemų turėtų iškilti gana dažnai, jų nepateikia. 
 


Analizuojant mokinio veiklos - organizacinio pobūdžio klausimai - stebinių kiekį, matyti, kad jų yra labai mažai (nuo 1 iki 6) (žr. 21 pav.). Nagrinėjant minėto kintamojo raišką dinamikos aspektu, matyti, kad organizacinio pobūdžio klausimų pateikimas pamokų metu turi tendenciją didėti. 
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22 pav. Organizacinio pobūdžio klausimų (mokinio veikla) stebinių kiekis ir dinamika

2.4. Mokytojo ir mokymosi negalių turinčių mokinių veiklos adekvatumo analizė 

bendrojo lavinimo klasėje ir specialiojo pedagogo kabinete
Siekiant rasti ir išsiaiškinti pedagogo ir specialiųjų ugdymosi poreikių turinčių mokinių sąveikos ypatumus mokymo procese, buvo lyginama veikla bendrojo lavinimo klasėje ir specialiojo pedagogo kabinete. Labai svarbu atkreipti dėmesį į tai, kad stebėtų pamokų skaičius (imtis) specialiojo pedagogo kabinete yra žymiai mažesnis nei bendrojo lavinimo klasėje (atitinkamai 33 ir 85). 
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23pav. Kintamojo „aiškina/klauso” stebinių kiekis ir dinamika klasėje
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24 pav. Kintamojo „aiškina/klauso” stebinių kiekis ir dinamika  specialiojo pedagogo kabinete

Stebinių skaičius, nepaisant skirtingo mokinių skaičiaus bendrojo lavinimo klasėje ir specialiojo pedagogo kabinete, labai panašus, nors, atrodytų, kad specialusis pedagogas turėtų daugiau aiškinti individui. Pažymėtina, kad specialiojo pedagogo kabinete stebėta ~2,6 karto mažiau pamokų, ir lyginant stebinių skaičių tai reikia turėti omenyje. Vadinasi, aiškinamosios kryptingos veiklos pakanka abiem atvejais, tačiau bendrojo lavinimo klasėje pastebėjome mažiau  individualaus dėmesio vaikui. Be to, 23- 24 pav. galime matyti, kad aiškinimo metu dominuoja neadekvati specialiųjų ugdymosi poreikių turinčio vaiko veikla (šiuo atveju adekvačia veikla laikytume pasakojimo, aiškinimo klausymą, o neadekvačia- bet kokią kitą, nors galbūt ir konstruktyvią veiklą).

Galima pastebėti dinamikos skirtumus: bendrojo lavinimo klasėje aiškinama klasei ir individui visos pamokos metu, o specialiojo pedagogo aiškinimas individui stebinių skaičiumi ryškiausias 15-35-ąją minutę. 
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25 pav. Kintamojo „aiškina+neorganizuota veikla” stebinių kiekis ir dinamika (negatyvusis aspektas) bendrojo lavinimo klasėje .
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26 pav. Kintamojo „aiškina+neorganizuota veikla” stebinių kiekis ir dinamika (negatyvusis aspektas) 

ir specialiojo pedagogo kabinete

Lyginant pedagogų veiklos - aiškinimo  - stebinių kiekį, neadekvačios veiklos dažnumas  dviejose skirtingose ugdymo aplinkose (bendrojo lavinimo klasėje ir specialiojo pedagogo kabinete) apytiksliai vienodas: 0-6 stebiniai visos pamokos metu. 

Tuo tarpu specialiųjų poreikių vaikų neadekvačios veiklos dinamikos aspektu stebima tokia tendencija: bendrojo lavinimo klasėje šios veiklos intensyvumas didėja nuo pamokos vidurio iki pabaigos, o specialiojo pedagogo kabinete – atvirkščiai - pamokos pradžioje mokymosi negalių turintis vaikas labiau išsiblaškęs, o nuo pamokos vidurio rečiau stebima neorganizuota veikla; vadinasi, daugėja pozityvaus, produktyvaus darbo.
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27 pav. Kintamojo „Demonstruoja+stebi” stebinių kiekis ir  dinamika klasėje  kabinete
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28 pav. Kintamojo „Demonstruoja+stebi” stebinių kiekis ir  dinamika  specialiojo pedagogo kabinete

Specialiojo pedagogo kabinete ugdytojo ir ugdytinio sąveika (kintamojo “demonstruoja+stebi” požiūriu) gana adekvati, nors aiškios dinamikos nepastebėta (kiek aktyviau demonstruojama pamokos pradžioje ir apie 28-tą pamokos minutę) (žr. 27- 28pav). Bendrojo lavinimo klasėje pastebėta bendra tendencija - demonstravimo veikla pamokos pabaigoje retesnė.
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29-30 pav. Kintamojo „Uždari klausimai+atsakymai” stebinių kiekis ir dinamika bendrojo lavinimo klasėje
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30 pav. Kintamojo „Uždari klausimai+atsakymai” stebinių kiekis ir dinamika

 specialiojo pedagogo kabinete

29- 30pav. Matome, kad specialiojo specialiųjų ugdymo(si) poreikių turinčių vaikų veikla specialiojo pedagogo kabinete adekvati –gana aktyviai atsako į klausimus, tačiau pamokos pradžioje atsakymų į klausimus yra pastebimai mažiau. 

Bendrojo lavinimo klasėje mokytojas klausimų individui užduoda beveik tiek pat, kaip ir specialusis pedagogas, bet atsakymų į klausimus stebinių skaičius akivaizdžiai mažesnis. Tačiau vėl būtina atsižvelgti į tą aplinkybę, kad stebėtų pamokų imtis specialiojo pedagogo kabinete mažesnė. Dinamikos tendencijas išskirti sunku.
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31 pav. Kintamojo „apibendrinimas+klausymas” stebinių kiekis ir dinamika bendrojo lavinimo klasėje 
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32 pav. Kintamojo „apibendrinimas+klausymas” stebinių kiekis ir dinamika specialiojo pedagogo kabinete
Bendrojo lavinimo klasėje apibendrinimų iš viso labai nedaug (žr. 31- 32 pav.)- mažas stebinių skaičius ir labai daug neadekvačios ugdytinių veiklos.Galima daryti išvadą, kad mokytojai nelabai linkę fiksuoti vaikų dėmesį į žinių apibendrinimus, tai vyksta lyg ir „fone”. Vaikų, turinčių mokymosi negalę, savikontrolė neugdoma, o bendrojo lavinimo klasės mokytojas dažnai nepajėgus kontroliuoti visų ir kiekvieno atskirai klasėje. 

Specialiojo pedagogo veikla su mokymosi negalių turinčių moksleivių grupe šio kintamojo raiškos požiūriu yra panaši- kai mokytojas daro apibendrinimus, mokinys užsiima kita veikla, o ne fiksuoja dėmesį į juos.
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33 pav. Kintamojo „netipiškos užduotys+problemų sprendimas” stebinių kiekis ir  dinamika bendrojo lavinimo klasėje
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34 pav. Kintamojo „netipiškos užduotys+problemų sprendimas” stebinių kiekis ir dinamika specialiojo pedagogo kabinete

Bendrojo lavinimo klasėje specialiųjų poreikių vaikas į problemų sprendimą įtraukiamas tik labai retais atvejais, dažniausiai problemas specialiųjų ugdymo(si)  poreikių turintis vaikas sprendžia antroje pamokos pusėje. Specialiųjų poreikių vaikas tuo metu dažniausiai lieka tik stebėtoju, o ne aktyviu problemų sprendėju (t.y., problemų sprendimo metu vyrauja neadekvati veikla).

Specialiojo pedagogo kabinete šio kintamojo stebinių taip pat mažai, tačiau dominuoja vaiko adekvati veikla. Galima manyti, kad probleminių situacijų pobūdis labiau atitinka specialiųjų poreikių vaiko interesus bei galimybes, nepaisant to, šis metodas specialiojo pedagogo kabinete taip pat per retas. Ugdytinis labiau suinteresuotas aktyviau ir savarankiau spręsti sunkumus, nes jis labiau stebimas ir pastebimas pedagogo. Tačiau reikia pripažinti ir tokios situacijos silpnąją pusę – ugdytinis yra tam tikrose komforto sąlygose: nedidelėje ir saugioje aplinkoje; būtų geriau, jei jis panašų mokymosi komfortą jaustų bendrojo ugdymo klasėje.
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35 pav. Kintamojo „netipiškos situacijos+neorganizuota veikla” stebinių kiekis  ir dinamika (neigiamas aspektas)  bendrojo lavinimo klasėje
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36 pav. Kintamojo „netipiškos situacijos+neorganizuota veikla” stebinių kiekis  ir dinamika (neigiamas aspektas)  specialiojo pedagogo kabinete
Akivaizdu (žr.35- 36 pav.), kad probleminės situacijos specialiojo pedagogo kabinete neiššaukia neigiamos neorganizuotos specialiųjų poreikių vaiko veiklos. 

Bendrojo lavinimo klasėje, kur užduotys mažiau orientuotos į vaiką, sprendžiant problemas per visą pamoką beveik tolygiai (tik nežymiai dažniau pamokos pradžioje) ryškėja neorganizuotos veiklos dažnumas.
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37 pav. Kintamojo „spontaniškos verbalizacijos skatinimas+verbalizacija” stebinių kiekis ir dinamika bendrojo lavinimo  klasėje
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38 pav. Kintamojo „spontaniškos verbalizacijos skatinimas+verbalizacija” stebinių kiekis ir dinamika 

  specialiojo pedagogo kabinete
Tiek bendrojo lavinimo klasėje, tiek specialiojo pedagogo kabinete spontaniška verbalizacija („minčių lietus”) – retas reiškinys (žr.37- 38 pav.)  . Tačiau net ir tais atvejais, kai šis metodas fiksuojamas, beveik nepastebima adekvačios specialiųjų poreikių mokinių veiklos.. 

Kadangi stebimų specialiųjų poreikių vaikų grupei dažniausiai būdingi girdimieji ir lingvistiniai sutrikimai, todėl jų verbalizacijos, ypač spontaniškosios, apraiškos pamokoje gana retos,o mokytojai tokios veiklos ir neskatina.
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39 pav. Kintamojo „atviro tipo klausimai+neorganizuota veikla” stebinių kiekis  ir dinamika (negatyvus aspektas) bendrojo lavinimo klasėje 
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40 pav. Kintamojo „atviro tipo klausimai+neorganizuota veikla” stebinių kiekis  ir dinamika (negatyvus aspektas)  specialiojo pedagogo kabinete
Tiek bendrojo lavinimo klasėje, tiek specialiojo pedagogo kabinete į atviro tipo klausimus vaikas beveik neatsako (žr. 39- 40 pav.). Be to, tuo metu, kai pateikiami atviro tipo klausimai, pastebima neorganizuota neigiama tiriamųjų veikla. Bendrojo lavinimo klasėje tuo metu adekvačios specialiųjų poreikių moksleivių veiklos labai nedaug; tuo metu jie nelinkę rodyti iniciatyvos, ta pati tendencija išlieka ir specialiojo pedagogo kabinete. 

Todėl galima teigti, kad frontalus mokymas neduoda trokštamo rezultato – vien klausimo pateikimas neaktyvina į jį atsakyti, reikia papildomų ugdymo(si) stimulų, didesnio suinteresuotumo ir sudominimo mokymosi veikla. 
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41-42 pav. Kintamojo „skatinimas įvertinti+įvertinimas” stebinių kiekis ir dinamika 

 klasėje ir specialiojo  pedagogo kabinete
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43-44 pav. Kintamojo „Skatinimas tikrinti+tikrinimas” stebinių kiekis  ir dinamika

 klasėje ir specialiojo pedagogo kabinete 

41-44 paveikslėliuose pateikti metakognityvinių strategijų kintamųjų stebiniai,  užfiksuoti klasėje ir specialiojo pedagogo kabinete. Mažas stebinių skaičius leidžia teigti, vaiko metakognityvinė veikla - spontaniška ir intuityvi, mokytojo beveik neskatinama ir nereguliuojama. Mokytojas neskatina nei vaikų, turinčių mokymosi negalių, nei kitų mokinių metakognityvių strategijų, neskatina racionaliai ir strategiškai veikti. Tokias išvadas galima daryti dėl itin mažo stebinių skaičiaus - tik apie 3-4 stebinius kiekvieną pamokos minutę(stebėta 118 pamokų). Aiškios dinamikos taip pat nepastebėta. Vaikai tiesiog turi savo individualų mokymosi stilių ir juo mokosi  pamokoje be mokytojo intervencijos į šią reikšmingą mokymosi ir saviugdos strategijų sritį. 

2.5. Specialiųjų poreikių vaikų veiklos adekvatumo analizė lietuvių kalbos

 ir matematikos pamokose

Siekiant išsiaiškinti, ar yra ugdymo proceso struktūros bei pedagoginės sąveikos skirtumų, mokant matematikos ir lietuvių kalbos, lyginami šių dviejų dalykų kintamųjų stebinių kiekiai bei dinamika dviejų subjektų atžvilgiu: ugdytojo ir ugdytinio. 
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45 pav. Kintamojo „aiškina+klauso” stebinių kiekis ir dinamika lietuvių kalbos pamokose
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46 pav. Kintamojo „aiškina+klauso” stebinių kiekis ir  dinamika matematikos pamokose

Matematikos pamokose pastebimai daugiau adekvačios veiklos, nei lietuvių kalbos pamokose. Aiškinimo metu lietuvių kalbos pamokoje (žr.45 pav.) šiek tiek daugiau neorganizuotos veiklos (neigiamas aspektas), nei matematikos pamokoje, tačiau labai nežymiai. Specialiųjų ugdymo(si) poreikių turintiems mokiniams individualiai šiek tiek daugiau aiškinama per matematikos pamokas (žr. 46 pav.), tačiau ši tendencija nėra labai ryški. 

Pažymėtinas didesnis stebėtų lietuvių kalbos pamokų skaičius (79 lietuvių kalbos ir 39 matematikos pamokos). Vadinasi, matematikos pamokose, palyginus su lietuvių kalbos pamokomis, mokymo(si) veikla tolygesnė, adekvatesnė, užduotys konkretesnės.
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47 pav. Kintamojo „demonstruoja+stebi” stebinių kiekis ir  dinamika lietuvių kalbos pamokose
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48 pav. Kintamojo „demonstruoja+stebi” stebinių kiekis ir  dinamika matematikos pamokose

Specialiųjų ugdymo(si)  poreikių turinčio mokinio dėmesys mokytojo demonstruojamai medžiagai tiek lietuvių kalbos (47 pav.), tiek matematikos pamokose (48 pav.)labai netolygus: tai stebi, tai nestebi. Demonstruojama paprastai visai klasei, individualiai mokymosi negalių turinčiam mokiniui - labai retai. Dinamikos tendencijas laiko skalėje sunku įžvelgti. 
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49. pav. Kintamojo „uždaro tipo klausimai+atsako” stebinių kiekis ir dinamika lietuvių kalbos pamokose


[image: image50.wmf]"Uždaro tipo" klausimai+atsakymai

Minutės

43

40

37

34

31

28

25

22

19

16

13

10

7

4

1

Stebinių skaičius

30

20

10

0

M->klasei

M->SPvaikui

M->SPvaikui+klasei

SPV neadekvati veikl

SPvaiko adekv.veikla


50 pav. Kintamojo „uždaro tipo klausimai+atsako” stebinių kiekis ir dinamika matematikos pamokose

Tiek lietuvių kalbos, tiek matematikos pamokose, pateikiant „uždarus” klausimus(žr. 49- 50 pav.) mokiniai paprastai įsijungia į šią veiklą, būna dėmesingi, dominuoja adekvati veikla (t.y., vaikai į „uždaro” tipo klausimus atsako). Konkretūs klausimai reikalauja adekvataus ir tiesaus atsakymo – tai motyvuoja kryptingai protinei veiklai, tačiau skatina išmokimo „automatizavimą, mechaniškumą”.
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51 pav. Kintamojo „apibendrina, sistemina+klauso” stebinių kiekis dinamikos aspektu lietuvių k. pamokose
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52 pav. Kintamojo „apibendrina, sistemina+klauso” stebinių kiekis ir dinamika matematikos pamokose

Tendencijos kintamojo “apibendrina, sistemina+klauso” (51, 52 pav.) požiūriu panašios - dominuoja neadekvati mokinių veikla, stebinių skaičius santykinai panašus. Nestebima apibendrinimo, sisteminimo orientuoto į individą - mokytojas šiuo atveju akivaizdžiai orientuojasi į klasę. Kintamojo dinamika pamokoje gana tolygi. Tiesa, matematikos mokytojai šiek tiek aktyviau organizuoja medžiagos sisteminimą (nes santykinai stebėta mažiau pamokų, o stebinių kiekis panašus).
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53 pav. Kintamojo „netipinių situacijų užduotys+problemų sprendimas” stebinių kiekis ir  dinamika 

lietuvių kalbos pamokose
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54 pav. Kintamojo „netipinių situacijų užduotys+problemų sprendimas” stebinių kiekis ir  dinamika 

 matematikos pamokose

Itin mažas mokytojo veiklos (užduočių netipinėse situacijose pateikimas) stebinių skaičius (53, 54 pav.). Matematikos pamokose - max 4 stebiniai per minutę, lietuvių kalbos pamokose 13 stebinių (dydžiai panašūs, turint omenyje, kad lietuvių kalbos pamokų stebėta daugiau nei dvigubai). Pažymėtinas mokinių neadekvačios veiklos padažnėjimas matematikos pamokose 14-ąją, 19-ąją, 32-ąją minutėmis; iš to galima prielaida, kad veiklos stimuliavimas iš mokytojo pusės tuomet yra nepakankamas arba specialiųjų ugdymo(si)  poreikių turintys ugdytiniai paprasčiausiai pavargsta nuo įtemptos protinės veiklos. 

Dominuoja neadekvati vaiko veikla, sprendžiant problemas: į jų sprendimą vaikas įtraukiamas tik epizodiškai.
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55 pav. Kintamojo „skatinimas tikrinti+tikrina” stebinių kiekis ir dinamika lietuvių kalbos pamokose
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56 pav. Kintamojo „skatinimas tikrinti+tikrina” stebinių kiekis ir dinamika matematikos pamokose

Nei lietuvių kalbos, nei matematikos pamokoje nestebima tendencijos formuoti mokinio gebėjimą įvertinti informacijos svarbumą, pateikti su tuo susijusius klausimus, nuolat, periodiškai tikrinti savo veiklos efektyvumą(55, 56 pav.). Paprastai apsiribojama formalia pastaba „pasitikrinti, ar nėra klaidų”. Šiek tiek dažniau tai akcentuojama lietuvių kalbos pamokose, tačiau mažas stebinių skaičius leidžia daryti išvadą, kad tai vyksta gana stichiškai ir neplaningai. 


„Minčių lietus” (nėra pateikta grafine išraiška): labai mažas stebinių skaičius neleidžia daryti pagrįstų išvadų apie dinamikos tendencijas. Akivaizdu tik tai, kad nei matematikos, nei lietuvių kalbos pamokose mokytojai neskatina specialiųjų ugdymo(si) poreikių turinčių moksleivių laisvai samprotauti, reikšti mintis, dalytis įspūdžiais ar patirtimi. Mokymosi negalių turinčio vaiko, kaip būtino ugdymo(si) proceso bei sąveikos dalyvio, aktyvumo šioje veikloje iš viso nestebima.

3. Standartizuoto stebėjimo išvados:
1. Stebėtos pamokos įvairiose Lietuvos mokyklose leidžia daryti išvadą, kad mokykloje dominuoja informacijos teikimo bei reprodukcijos metodai (aiškinimas, pasakojimas, demonstravimas, “uždaro” tipo klausimų pateikimas ir kt.). Tik retais atvejais klasėje sukuriamos problemų, susijusių su mokinių patirtimi ar interesais, sprendimo situacijos, beveik neskiriama dėmesio mokinių mokymosi strategijų tobulinimui.

2. Šiuolaikinės bendrojo lavinimo klasės realybė - skirtingus ugdymosi poreikius turintys mokinai - sukuria situaciją, kai mokytojui sunku klasikinės didaktikos metodais organizuoti kokybišką mokymo/si procesą klasėje. Tai patvirtina stebėjimo duomenys, kurie rodo, kad mokytojas pamokoje tik epizodiškai orientuojasi į specialiųjų poreikių mokinį, labai retai jį įtraukdamas į klasėje vykstančius procesus.

3. Didaktinio proceso ypatumai bendrojo lavinimo klasėje ir specialiojo pedagogo kabinete leidžia teigti, kad specialusis pedagogas sudaro palankesnes sąlygas mokiniui gauti žinių (pavyzdžiui, dažniau aiškina, pateikia klausimų individualiai specialiųjų poreikių mokiniui); tačiau retai sudaromos galimybės gaunamas žinias pritaikyti probleminėms situacijoms spręsti, neskatinama aktyviai kontroliuoti savo mokymosi, pažinimo procesą pamokos metu, mokant planuoti, kontroliuoti, įvertinti rezultatą ir kt.

4. Analizuojant didaktinį procesą lietuvių kalbos ir matematikos pamokose esminių mokymo(si) veiklos skirtumų pastebėti sunku, o esami tampriai susiję su dalyko specifika. 

5. Standartizuoto stebėjimo duomenys leidžia teigti, kad specialiųjų poreikių mokinys bendrojo lavinimo klasėje yra nepakankamai aktyvus, dažnai tiesiog paliekamas vienas su jam skirtomis užduotimis, retai kada su juo aptariami pasiekimai konkrečioje pamokoje, ar keliami išmokimo tikslai, bendradarbiaujant, o ne vien bendraujant.

6. Šiuolaikinės pamokos bendrojo lavinimo mokykloje realius mokymo(si) poreikius ne visada tenkina tradicinėmis didaktinės veiklos formomis.Reikia naujų prieigų, mokymo metodų, įgalinančių specialiųjų poreikių mokinį tapti labiau autonomišku, nepriklausomu ir aktyviau kontroliuojančiu savo išmokimo, pažinimo procesą. Tai pasiekti galėtų padėti tikslingas, nuoseklus metakognityvinių įgūdžių formavimas. 

4. Metakognityvinėmis bei teksto supratimo strategijomis grįstos skaitymo didaktikos rengimas

(Teoriniai bruožai)

Standartizuotas didaktinio proceso stebėjimas aiškiai parodė probleminę sritį- didaktinių technologijų, orientuotų į mokinio autonomiškumą , stoką. Šiame kontekste daug privalumų turi metakognityvinių ir kognityvinių strategijų ugdymu grįsta didaktika. Metakognicijos konceptas yra apibrėžiamas labai įvairiai. Pvz.: 

“ Metakognicija yra žinios ir supratimas apie savo paties kognityvinius procesus(Flavell, 1976) ir gebėjimas stebėti, reguliuoti ir įvertinti savo mąstymą.(Brown 1978)”;

“Metakognityvūs procesai įgalina individus kontroliuoti savo mąstymą ir tapti efektyviau ir lanksčiau  besimokančiais (Shore& Dover 1987)”;

“Metakognityvūs įgūdžiai apima tikrinimą, planavimą, atrinkimą, kontroliavimą, savęs- klausinėjimą ir įgyjamos patirties interpretavimą (Brown, Campione, Flavell& Welman)(cit. pagal Lipman)”;

Literatūroje dažniausiai yra išskiriami du metakognicijos aspektai:

1)žinios apie pažinimą (knowledge of cognition)

2) pažinimo reguliavimas (regulation of cognition) 

Žinios apie pažinimą apima skaitytojo žinias apie savo kognityvinius resursus, bei, jei kalbėsime apie metakogniciją skaitymo procese,- suderinamumą tarp skaitytojo ir skaitymo situacijos. Jeigu skaitytojas supranta, kas yra reikalinga efektyviai veiklai (šiuo atveju) efektyviam skaitymui), atsiranda galimybė palaipsniui prisitaikyti prie skaitymo situacijos. Ir atvirkščiai, jei skaitytojas negeba įvertinti savo galimybių ar užduoties sudėtingumo, tai sunku tikėtis, kad jis imsis tam tikrų veiksmų, padedančių išvengti ar taisyti iškylančias problemas.

Pirmais metakognicijos aspektas- “žinios apie pažinimą” apima tris komponentus


	Deklaratyvios žinios.

Tai teiginiai, priklausantys sričiai “aš žinau, kad…” ,tai žinojimas apie strategijas (pvz., kas yra apibendrinimas)


	
	Procedūrinės žinios.

 “Žinojimas kaip”  atlikti įvairius veiksmus (pvz., parašyti santrauką)(Winograd &Hare, 1988, p.134)
	
	Sąlygų žinios.

Tai “žinojimas kodėl”, mokinio supratimas kada yra ir kodėl yra racionalu naudoti tam tikras strategijas.


(Paris, 1983)

Antrasis metakognicijos aspektas, organizacinė ar reguliavimo funkcija, remiasi informacijos apdorojimo modeliais (Brown, Bransford, Ferrara & Campione, 1982). Skaityme šie įgūdžiai siejasi su strategijų, naudojamų skaitant, planavimu, stebėjimu, testavimu (testing), peržiūrėjimu (revising) ir įvertinimu(Baker &Brown, 1984). 

 Kalbant apie skaitymo bei teksto supratimo mokymą, Winograd and Hare  (cit. pagal  Paris, 1990), pabandė apibrėžti , kas turėtų būti paaiškinta apie skaitymo strategijas norint jų išmokyti: 

1.Kodėl reikėtų išmokti šios strategijos ?

2.Kas tai per strategija?

3.Kaip naudoti strategiją?

4.Kada ir kur reikėtų naudoti strategiją?

5.Kaip įvertinti strategijos naudojimą?

Galima pastebėti, kad šie penki elementai yra susiję su anksčiau minėtomis trimis metakognityvių žinių rūšimis: deklaratyvios žinios yra susijos pirmu punktu (“kas?”) ir antruoju- “kodėl?” punktu. Procedūrinės žinios- trečiais punktas- “kaip naudoti?”. Sąlygų žinios – “kada ir kur?” aiškinimas- ketvirtasis punktas ir “kaip įvertinti?”- penktasis punktas.

Tyrimai rodo, kad pradinėje mokykloje tik 1 % mokymo laiko yra skiriama tiesioginiam skaitymo supratimo mokymui (Durkin 1978- 1979)  (cit. pagal Garner, 1987) . Goetz (1984) (cit. pagal Garner, 1987) spėja, kad taip gali būti dėl to, kad:

a) manoma, kad įgūdžiai ir strategijos atsiras savaime;

b) ypatingas dėmesys skiriamas veiklos sklandumui bei elgesio kontrolei klasėje;

c) labiau orientuojamasi į dalyko turinio perteikimą, o ne į mokymą šį turinį suprasti;

d) mokytojams labai trūksta žinių, kaip reikėtų mokyti teksto supratimo.

Metakognityvūs savireguliacijos įgūdžiai  skaitant naudojami:

a) skaitymo tikslų išsiaiškinimui, 

b) supratimui, kas yra svarbu perskaitytame tekste;

c) domesio sutelkimui į esminius, o ne į antraeilius dalykus;

d) vykstančių procesų supratimui,įvertinimui, ar skaitomas tekstas yra suprantamas ;

e) klausimų sau uždavimui, siekiant įvertinti,  ar pasiekti skaitymo tikslai.

f)   atliekant pataisymus, kai aptinkamos supratimo spragos (Carrell, 1987, p. 239,cit. pagal Carrell, P., L., Gajdusek, L., Wise, T.,2001).

Brown (1978) (cit. pagal Brown, 1980) teigia, kad remiantis literatūros, susijusios su vaikų naudojamomis problemų sprendimo strategijomis apžvalga,galima manyti, jog yra keletas sričių, kuriose atsiskleidžia su metakogncijos trūkumais susijusios problemos. Vaikai patiria sunkumų:

1.Suprasdami, kad problema darosi  vis sudėtingesnė ir dėl to atsiranda strategiškos intervencijos poreikis.

2. Samprotaudami ir darydami išvadas, kai reikia įvertinanti ar prielaida yra teisinga.

3.Numatydami, kokius rezultatus duos įdedamos pastangos, naudojamos strategijos.

4.Numatydami užduoties sudėtingumą įvairiose atminties bei problemų sprendimo situacijose.

5.Iš anksto  planuodami  mokymosi laiką. 

6.Stebėdami ir įvertindami, kaip sekasi išmokti, ir nuspręsdami, ar veiklą jau nutraukti, nes rezultatas pasiektas,ar reiktų išbandyti naujas veiklas, kai naudojamos nepasiteisina.

Paprastai vaikams sunkiai sekasi įvertinti savo veiklą pagal patiems suprantamus kriterijus ir jie tiesiog aklai vykdo instrukcijas. 

 Manoma, kad skaitantieji konstruoja supratimą aktyviai sąveikaudami su tekstu (Spiro, 1980). Todėl,skaitantieji, stengdamiesi suprasti tai, ką skaito,  remiasi jau turimomis žiniomis ir taip konstruoja teksto prasmę (Anderson & Pearson, 1984), atskiria reikšmingą informaciją nuo nereikšmingos, įvertina supratimo lygį .  O kognityvinių procesų įsisąmoninimas, stebėjimas ir reguliavimas ir apibrėžiamas kaip metakognicija (Flavell, 1979, Haller, Child & Walberg, 1988).

Tyrimai rodo, kad gerai skaitantys ir skaitymo sutrikimų turintys vaikai skiriasi teksto supratimo bei savikontrolės strategijų požiūriu. Pvz., gerai skaitantieji pastebi, kad nepakankamai supranta skaitomą tekstą, bei imasi būtinų žingsnių šiam nesupratimui pašalinti (Baker & Brown, 1984;). Tuo tarpu skaitymo sutrikimų turintys mokiniai retai naudoja efektyvias strategijas, nes  neturi pakankamai žinių apie tai, kokios metakognityvinės strategijos galėtų padėti geriau suprasti skaitomą tekstą(Baker & Brown, 1984; Ryan, 1981).Vaikai, patiriantys skaitymo sunkumų, dažniausiai bando suprasti tai, ką skaito, tiesiog skaitydami ir tiek, nes mano, kad teksto supratimas priklauso nuo gero raidžių ir žodžių atkodavimo. Jie nestebi savo skaitymo prasmės suvokimo požiūriu, ir lieka pasyvūs, kai susiduria su sunkumais (Duffy & Roehler, 1987). Tinkamas metakognityvinių strategijų naudojimas gali padėti skaitymo sutrikimų turintiems mokiniams geriau suvokti tekstą (Pallinscar & Brown, 1984, Pearson & Fielding, 1991). Dar daugiau- tyrimais nustatyta, kad metakognityvinių įgūdžių formavimas teigiamai įtakojo ne tik teksto supratimą, bet ir nuostatas į mokymąsi (Duffy, Roehler & Rackliffe, 1986; Haller, Child & Walberg, 1988; Koutselini & Theofilides, 1997, cit.pagal Koutselini,  Hadjiyianni, 1999).

Kalbant apie kognityvinių ir metakognityvinių strategijų formavimu grindžiamą mokymą, reikėtų paminėti dažnai literatūroje minimą bei įvairiais tyrimais patikrintą paremiamojo mokymo sistemą (scafolded instructional approach), bei iš jos išplaukiantį savitarpio mokymą (reciprocal teaching).
Paremiamasis mokymas yra apibrėžiamas kaip procesas, kuris padeda vaikui, ar šiaip pradedančiajam, spręsti problemą, atlikti užduotį, ar pasiekti tikslą, kurio savarankiškai pasiekti negalėtų. (Wood, Bruner, & Ross, 1976, p. 90., cit pagal Pallincsar, 1986). 

Paremiamojo mokymo (scafolded innstruction) teorinės šaknys kyla iš Vygotskio (1978), Wertsch (1984) ir Feuerstein (1980) teorijų, kuriose teigiama, kad vaikai mokosi aukštesnio lygio intelektinių funkcijų pirmiausiai susipažindami su jomis tarpasmeninėse situacijose. Abipusis (reciprocal) mokymas – tai galimybė mokytojams palaikyti dialogą, vedant mokinius į proksimalinį vystymąsi.

Abipusis mokymas, sukurtas Palincsar ir Brown (1984) akcentuoja interaktyvią komunikaciją bei abipusę informacijos tėkmę, kaip kontrastą tiesioginiam mokymui, kur informacija sklinda tik iš mokytojo mokiniui. Palincsar ir Brown (1986) koncentravosi ties keturiomis strategijomis, kurios teigiamai įtakoja teksto supratimą bei supratimo stebėjimą (kontroliavimą):

-numatymu (predicting). Numatydami mokiniai kelia hipotezes, apie ką toliau tekste autorius kalbės. Tam, kad galėtų tai sėkmingai atlikti, mokiniai turi suaktyvinti jau turimas bazines žinias. Atsiranda tikslas skaityti- patvirtinti ar paneigti iškeltą hipotezę. Be to, skaitantį sudaroma galimybė susieti jau turimas ir naujai įgyjamas žinias. Be to, numatymas skatina atkreipti dėmesį į teksto struktūrą- antraštes, paantraštes, ar į tekstą įterptus klausimus. 

-klausinėjimu ( questioning). Klausimų kėlimas mokiniams suteikia galimybę atskirti reikšmingą informaciją, kurios pagrindu galima iškelti gerą klausimą, suformuluoti klausimą, bei pačiam save pasitikrinti. Mokiniai daug aktyviaiu įsitraukia į skaitymą, kai klausimus formuluoja patys, o ne tiesiog atsakinėja į tuos, kuriuos iškėlė mokytojas, ar pateikiami tekste.

- išsiaiškinimu (claryfying). Tai labai svarbu mokiniams, kurie patiria teksto supratimo sunkumų. Šie mokiniai dažnai nekreipia dėmesio į tai, kad nepakankamai gerai supranta skaitomą tekstą, nes mano, kad svarbiausia skaitant) teisingai ištarti žodžius. Jie dažnai net nesijaučia blogai dėl to, kad nesuprato perskaityto sakinio ar pastraipos. O kai paprašoma paaiškinti, jie yra priversti atkreipti dėmesį į tai, kad tekstas gali būti nepakankamai suprastas dėl daugelio priežasčių- nežinomų žodžių, naujų ir sudėtingų sąvokų. Vaikai mokomi pastebėti tokias kliūtis bei jas pašalinti, pvz., paprašant pagalbos.

-apibendrinimu (summarizing). Apibendrinimas yra puiki priemonė tekste pateikiamai informacijai integruoti.

De Corte, Verschaffel,  Van De Ven (2001) teigia, kad Palincsar ir Brown, atliktame eksperimente, kurio metu mokė 12-13 metų skaitymo sunkumų patiriančius septintos klasės mokinius naudoti aukščiau minėtas strategijas svarbiausia yra tai, kad mokiniai šiaas strategijas susiformuoja palaipsniui, iš pradžių dirbdami mažose grupėse (šešių mokinių) ir vadovaujami mokytojo keičiasi vaidmenimis dalyvaudami dialoge. Pirmiausia mokytojas vadovauja diskusijai, demonstruodamas, kaip strategija veikia ir kaip ją reikėtų naudoti. Palaipsniui, įgydami daugiau patirties ir įgūdžių, mokiniai savarankiškai pradeda naudoti šias strategijas, o mokytojas stebi, pateikia instrukcijas bei suteikia pagalbą. Kitaip tariant, savitarpio mokymo pagrindinės charakteristikos yra: 1) socialinis tarpininkavimas (išplaukiantis iš Vygotskio teorijos) mokantis strategijų; 2) laipsniškas perėjimas nuo išorinio reguliavimo prie savireguliacijos naudojant strategijas. Šie ir vėliau sekę tyrimai patvirtino hipotezę, kad mokiniai gali išmokti naudoti teksto supratimo strategijas, jei to yra mokomi. 

Tyrimai rodo, kad metakognityvinų strategijų formavimas teigiamai įtakoja ir ugdymo(si) sunkumų turinčių mokinių pasiekimus (Swanson, De La Paz, 1998; Vaidya, 1999; Bruce, Robison, 2000 ir kt.).  Paris, Winograd, (1990):“Metakognicija skatina autonomišką mokymąsi. Toks sąmoningumas leidžia tapti lankstesniais, labiau savimi pasitikinčiais sprendžiant problemas, tokiu būdu suteikdamas vaikui pasitenkinimo bei sėkmės pojūtį. Tai ypač svarbu vaikams, mokykloje patiriantiems sunkumų, dažnai nesugebantiems pasinaudoti savo potencialiomis galimybėmis. (…)Menkesnių gabumų ar specialiųjų ugdymosi poreikių turintys vaikai turi išmokti organizuoti savo mokymąsi, planuodami, įvertindami ir reguliuodami savo veiklą akademinių užduočių metu” . Bruce , Chan (1991) savo atliktų tyrimų pagrindu teigia, kad abipusis mokymas yra efektyvus dirbant su mokiniais, turinčiais skaitymo sutrikimų, nes padeda įveikti teksto supratimo deficitą, bei išmokti stebėti, kontroliuoti teksto supratimą,  imtis priemonių, jei iškyla sunkumų. 

Kitas gerai žinomas sėkmingas bandymas įrodyti galimybę mokyti vaikus strategijų naudojimo- Pressley ir jo kolegų sukurtas transakcinis teksto supratimo strategijų mokymas (cit. pagal De Corte, Verschaffel,  Van De Ven, 2001). Šis mokymas remiasi trimis bruožais:

1) pirmiausia , mokiniai yra skatinami konstruoti teksto prasmę , naudojant strategijas, leidžiančias susieti skaitomo teksto turinį su jau turimomis žiniomis.

2) antra, dauguma strategijų “atrandama” skaitant grupėse, kai bendrai bandoma konstruoti teksto prasmę. Šiuo požiūriu prasmės konstravimas yra transakcinis, nes grupės sukonstruota samprata skiriasi nuo tos, kurią galbūt turėtų atskiras individas. 

3) trečia, mokytojo ir grupės narių veiksmai ir reakcijos yra sunkiai prognozuojami, kai teksto prasmė konstruojama grupėje.Dar daugiau, kiekvieno grupės nario (taip pat ir mokytojo) reakcijos iš dalies yra įtakojamos ir kitų grupės narių.

Transakcinio strategijų mokymo (TSM) teigiamas efektas strategiškam skaitymui patvirtintas daugeliu tyrimų (De Corte, Verschaffel,  Van De Ven, 2001).

Svarbiausi skirtumai tarp abipusio mokymo (AM) ir transakcinio strategijų mokymo (TSM), anot De Corte, Verschaffel,  Van De Ven (2001), yra:

1) TSM sukurtas glaudžiau bendradarbiaujant mokslininkams ir praktikams

2) TSM , dažniau, nei AM, buvo išbandomas praktikoje, ir šie eksperimentai tęsėsi ilgiau. 

Remdamiesi literatūroje aprašytomis teksto supratimo bei metakognityvinėmis strategijomis, bei atliktais eksperimentais, De Corte, Verschaffel,  Van De Ven, atrinko keturis specifines teksto supratimo strategijas: turimų žinių aktyvinimo; neaiškių žodžių išsiaiškinimo; teksto schematinės reprezentacijos (arba kitaip-apibendrinimo),  pagrindinės minties išskyrimo, bei metakognityvinę- savo skaitymo proceso reguliavimo, strategiją. 

· Turimų žinių aktyvinimas:

Prieš skaitymą mokiniai prisimena, ką jie jau žino, apie tai, kas pasakyta antraštėje. Kartais, yra paprašoma, kad jie paklaustų savęs, ką jau žino šia tema, o atsakymą užrašytų raštu, pateikdami tik esminius, “raktinius” žodžius. 

· Neaiškių žodžių išsiaiškinimas:

Pirmo skaitymo metu yra paprašoma, kad mokinai neaiškius žodžius pasibrauktų. Paskui siekiama, kad mokiniai patys pabandytų rasti paaiškinimą šiems žodžiams, ieškodami tekste sinonimų, apibūdinimų, paaiškinimų, ar remiantis kontekstu. Jei tekste atsakymo nerandama, galima pasižiūrėti žodyne. 

· Schematinių reprezentacijų darymas.

Pradedama nuo to, kad vienu ar keliais žodžiais įvardinama kūrinio tema (kuri dažniausiai, nors ir ne visada sutampa su antrašte); tada mokinių prašoma nuspręsti, kuri teksto schema (grupavimas, nuoseklumas, palyginimas, ar priežastis – pasekmė) čia tinka. Mokiniai mokomi tai daryti remiantis teksto struktūra bei signaliniais žodžiais 

· Pagrindinės minties išskyrimas

Teksto schemos išskyrimas padeda pagrindą svarbiausiai užduočiai- pagrindinės minties išskyrimui. Mokiniams paaiškinama, kad pagrindinė mintis formuluojam vienu sakiniu ir atspindi teksto esmę. 

· Metakognityvinė- savo skaitymo proceso reguliavimo strategija, susideda iš keleto elementų:

-planavimo (planning);

-vadovavimo (guiding);

-teksto supratimo stebėjimo.

Pradedama, nuo to, kad šiam procesui vadovauja mokytojas, kol palaipsniui pereinama prie mokinių savireguliacijos bei atsakomybės už skaitymo proceso kontroliavimą ir reguliavimą.

Siekiant išmokyti numatytų strategijų buvo naudojama keletas interaktyvių mokymo metodų:

Modeliavimas:

Kiekvieną naują strategiją mokytojas pirmiausia paaiškina ir modeliuoja visai klasei, vėliau mažose grupelėse ji taikoma, kaip tai numatyta Abipusio mokymo modelyje. Naudodamas mąstymą garsiai, mokytojas kaip galima labiau atskleidžia tas strategiškas veiklas ir procesus, kurie paprastai yra vidiniai ir nematomi. 

Klasės diskusija.

Po modeliavimo fazės organizuojama skaitomo teksto kontekste organizuojama klasės diskusija: strategija naudojam mokytojo ir mokinių dialogo ir bendradarbiavimo fone.   Diskusijos pavyzdys:

Mokytojas: ką pirmiausia reikia daryti su nauju tekstu?

Mokinys 1: prieš pradedant skaityti naują tekstą, aš pirmiausia pagalvosiu, ką jau žinau šia tema. Šiuo atveju, aš apmąstysiu, ką jau žinau apie “senėjimą”. 

Mokytojas:taigi, ir ką mes žinome apie “senėjimą”?

Mokinys2: aš žinau, kad mano senelis yra senas; seni žmonės dažnai yra žili.

Mokytojas: kas dar?

Mokinys3: seni žmonės dažnai labai lėtai vaikšto.

Mokinys4: seni žmonės dažnai neprigirdi.

Mokytojas: gerai, ką mes darysime toliau?

Mokinys 5: aš skaitysiu tekstą, o skaitydamas atkreipsiu dėmesį, ar nėra nežinomų žodžių. Tuos žodžius pasibrauksiu.

Mokytojas: gerai, dabar visi tyliai skaitysime straipsnelį, ir visi pasibrauksime neaiškius žodžius.

Mokytojas (maždaug po 7 minučių):tomai, ar tu pasibraukei neaiškius žodžius?

Mokinys: taip, aš pasibraukiau žodį “demencija”.

Mokytojas: ar kas nors žino, ką reiškia žodis demencija?

Mokinys: aš manau, kad šio žodžio reikšmę paaiškina prieš tai esantis sakinys, kuriame sakoma, kad kartais seni žmonės kenčia dėl intelektinių gebėjimų susilpnėjimo.

· Darbas grupėse.

Klasės diskusija vyko po strategijų pritaikymo grupėse, kaip tai numatoma Abipusio mokymo modelyje, skirtame bendrojo lavinimo klasei. Grupės sudaromos taip, kad kiekvieną jų patenka, tiek labai gabūs, tiek vidutinių gabumų, tiek negabūs mokiniai. Kiekvienos skaitymo užduoties metu grupė išsirenka vis kitą lyderį. Svarbu, kad mokiniai, dirbdami grupėje, ne tik naudoja strategijas, bet ir yra atsakingi už skaitymo veiklos stebėjimą ir reguliavimą.

 Po to, kai mokiniai jau išmoksta keturių teksto supratimo strategijų, ypatingas dėmesys skiriamas didesnei savireguliacijai naudojant šias strategijas. 

· Bendradarbiavimas ir pagalba mokytojams.

 Ypatingas dėmesys skiriamas mokytojų ir mokslininkų bendradarbiavimui, įtraukiant mokytojus  tiek į numatomo proceso planavimą, tiek į jo įgyvendinimą.  Eksperimento metu organizuojami tyrėjų, mokytojų, bei administracijos susitikimai. Prieš pradedant eksperimentą, šie susitikimai buvo skirti diskusijoms apie numatomo mokymo pricipus, organizavimą, bei numatytos skaitymui medžiagos aptarimui. Intervencijai prasidėjus taip pat dalijamasi mintimis, kartu sprendžiamos problemos.

Teksto supratimo ir metakognityvinių strategijų formavimo modelis 

(pagal De Corte, Verschaffel,  Van De Ven, 2001)

1 pamoka. Susipažinimas bei supažindinimas su būsimu darbu.


2-5 pamoka.

Etapas 1. Jau turimų žinių aktyvinimas.




Etapas 2. Nežinomų žodžių išsiaiškinimas.





Pamoka nr. 2: modeliavimas ir klasės diskusija.





Pamoka nr. 3: klasės diskusija.





Pamoka nr. 4: darbas grupėse.





Pamoka nr. 5: darbas grupėse.

6- 12 pamoka.

Etapas 1. Jau turimų žinių aktyvinimas.




Etapas 2. Nežinomų žodžių išsiaiškinimas.




Etapas 3. Mokymasis apibendrinti.





Pamoka nr. 6: modeliavimas ir klasės diskusija.





Pamoka nr. 7. klasės diskusija.





Pamoka nr. 8: modeliavimas ir klasės diskusija.





Pamoka nr. 9: klasės diskusija.





Pamoka nr. 10: darbas grupėse.





Pamoka nr. 11: darbas grupėse.





Pamoka nr. 12: darbas grupėse.

13- 16 pamoka.
Etapas 1. Jau turimų žinių aktyvinimas.




Etapas 2. Nežinomų žodžių išsiaiškinimas.




Etapas 3. Mokymasis apibendrinti.




Etapas 4. Pagrindinės minties formulavimas.





Pamoka nr. 13: modeliavimas ir klasės diskusija.





Pamoka nr. 14: darbas grupėse.





Pamoka nr. 15: darbas grupėse.





Pamoka nr. 16: darbas grupėse.

17- 21 pamoka.
Savo paties skaitymo proceso reguliavimas.




Pamokos 17- 21: individualus darbas.

Apie metakogniciją, savikontrolės ir savireguliacijos elementų svarbą atskiro individo mokymuisi bei sklandžiam mokymo(si) procesui klasėje, kurios mokinių galimybės ir poreikiai skirtingi, Lietuvoje mažai kalbama, nėra atlikta tyrimų ir eksperimentų. Kaip rodo standartizuotas stebėjimas, mokiniai nėra skatinami būti aktyviais ir sąmoningais mokymosi proceso metu. Remiantis užsienio literatūroje pateikiamais duomenimis galime manyti, kad metakognitivinių strategijų formavimas galėtų daryti teigiamą poveikį skaitymo sunkumų turinčių vaikų mokymosi pasiekimams, nes skaitymas, bei geras teksto supratimas- vienas iš bazinių įgūdžių, lemiančių gebėjimą mokytis iš teksto. Tuo remiantis galima teigti, kad Lietuvos bendrojo lavinimo klasėje racionalu būtų išbandyti anksčiau minėto paremiamojo bei transakcinio strategijų modelių derinį. 
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PRIEDAI

1 PRIEDAS

1 lentelė

Mokymo metodai, pedagoginės sąveikos būdai ir mokslinės literatūros šaltiniai

	MOKYMO METODAI


	ŠALTINIAI

	Pasakojimas, aiškinimas
	Aktyvaus mokymo metodai (1998), Баранов (1975), Danilovas, Skatkinas (1978), Delikatnas (1964), Jovaiša (2001), Gage, Berliner (1994), Kazanskis, Nazarova (1981), Куписевич (1986), Лернер (1981), Rajeckas (1997), Скаткин (1982)

	Instrukcijos, nurodymai. 
	Kazanskis, Nazarova  (1981), Скаткин (1982)

	Diktavimas
	Kazanskis, Nazarova (1981)

	Iliustravimas, demonstravimas
	Jovaiša (2001); Kazanskis, Nazarova (1981); Куписевич (1986);  Лернер (1981); Скаткин (1982), Щукина (1977)

	,,Uždaro tipo” klausimai
	Kazanskis, Nazarova (1981), Лернер (1981); Скаткин (1982) 

	Savarankiško mokinių darbo stebėjimas, kontrolė, klausymas
	Баранов (1975), Kazanskis, Nazarova (1981),  Rajeckas (1997)

	Mokinių reprodukuotos informacijos apibendrinimas, sisteminimas, tikslinimas
	Aktyvaus mokymo metodai (1998), Butkienė,  Kepalaitė (1996);  Rajeckas (1997), Скаткин (1982)

	Vertinimas (be savianalizės skatinimo), klaidų taisymas
	Butkienė, Kepalaitė (1996); Rajeckas (1997), Walsh (2001)

	Užduočių, susijusių su mokinių patirtimi ir aplinka pateikimas
	Aktyvaus mokymo metodai (1998), Butkienė, Kepalaitė (1996); Ennis, Inch, Halpern, Paul, Lipman, Barnett, Burry, Siegel - cit.Visockienė, Šiaučiukėnienė (2000); Walsh (2001)

	,,Atviro tipo klausimų pateikimas”
	Aktyvaus mokymo metodai (1998), Butkienė,  Kepalaitė (1996), Walsh (2001)

	,,Minčių lietus”(spontaniška verbalizacija patirties pagrindu); diskusijos
	Aktyvaus mokymo metodai (1998), Butkienė,  Kepalaitė (1996); Černius (1992); Ennis, Inch, Halpern, Paul, Lipman, Barnett, Burry, Siegel - cit.Visockienė, Šiaučiukėnienė (2000)

	Vertinimo procese dalyvauja vaikas (vertinimo kriterijų nusakymas)
	Aktyvaus mokymo metodai (1998); Butkienė,  Kepalaitė (1996); Ennis, Inch, Halpern, Paul, Lipman, Barnett, Burry, Siegel - cit.Visockienė, Šiaučiukėnienė (2000); Walsh (2001)

	Mokinių skatinimas apsibrėžti užduoties pobūdį įvertinti informacijos svarbumą
	Aktyvaus mokymo metodai (1998), Weinert, Kluwe, Hillsdale (1987), Flawell (1981); Garner (1987), Glaser (1990) 

	Skatinimas periodiškai tikrinti savo veiklos efektyvumą, produktyvumą
	Flawell (1981), Garner (1987), Glaser (1990)

	Skatinimas įvertinti pastangas, rezultatus, planuoti darbo tempą bei laiką
	Flawell (1981); Garner (1987), Glaser (1990)

	Mokymas numatyti problemos sprendimo alternatyvas, nuoseklumą bei išeitis
	Flawell (1981), Garner (1987), Glaser (1990)

	Pagalbos suteikimas (nekonkretizuotas)
	Flawell (1981), Garner (1987), Glaser (1990)

	Poilsio organizavimas
	Flawell (1981), Garner (1987), Glaser (1990)

	Atsakymai į mokinių klausimus
	Glaser (1990), Kazanskis, Nazarova  (1981), Скаткин (1982)


2 PRIEDAS

STATISTINIO PATIKIMUMO RAIŠKA

2 lentelė

Mokytojo veiklos kintamieji

	Kintamasis
	Kontingencijos koeficientas
	Skirstinių sutapimo reikšmingumas
	Koreliacijos koeficientas (pagal Spearman)

	1. Pasakojimas, aiškinimas
	,604
	,000
	,393

	2.Instrukcijos, nurodymai, užduočių pateikimas
	,479
	,000
	,411

	3.Diktavimas
	,486
	,000
	,552

	4.Iliustravimas, demonstravimas, pavyzdžio pateikimas
	,547
	,000
	,542

	5."Uždaro" tipo, "atminties lygio" klausimų pateikimas
	,530
	,000
	,428

	6.Savarankaus mokinio darbo stebėjimas, kontroliavimas, klausymas
	,216
	,000
	,150

	7.Mokinių reprodukuotos informacijos apibendrinimas, sisteminimas,tikslinimas
	,294
	,000
	,224

	8.Vertinimas (be savianalizės skatinimo), klaidų taisymas
	,332
	,000
	,204

	9.Užduočių, susijusių su mokinio patirtimi ir aplinka, pateikimas
	,496
	,000
	,331

	10. ,,Atviro tipo" klausimų pateikimas
	,520
	,000
	,355

	11. ,,Minčių lietus” (spontaniška verbalizacija  patirties pagrindu); diskusijos
	,245
	,000
	,250

	12. Vertinimo procese dalyvauja vaikas (vertinimo kriterijų nusakymas)
	,490
	,000
	,369

	13. Mokinio skatinimas apsibrėžti užduoties pobūdį, įvertinti informacijos svarbumą
	,269
	,000
	,277

	14. Skatinimas periodiškai tikrinti savo veiklos efektyvumą, produktyvumą
	,667
	,000
	,265

	15. Skatinimas įvertint pastangas, rezultatus, planuoti darbo tempą bei laiką
	,001
	,918
	-,001

	16. Moko numatyti problemų sprendimo alternatyvas, nuoseklumą bei išeitis
	,047
	,003
	,045

	17. Pagalbos suteikimas (nekonkretizuotas)
	,412
	,000
	,403

	18. Pedagoginė pertraukėlė
	,334
	,000
	,315


STATISTINIO PATIKIMUMO RAIŠKA

3 lentelė

Mokinio veiklos kintamieji

	Kintamasis
	Kontingencijos koeficientas
	Skirstinių sutapimo reikšmingumas
	Koreliacijos koeficientas 

(pagal Spearman)

	Mokytojo,mokinių pasakojimo, aiškinimo, instrukcijų klausymas
	,432
	,000
	,478

	Skaito
	,465
	,000
	,521

	Rašo mokytojui diktuojant arba nurašo
	,454
	,000
	,510

	Stebi demonstravimą, iliustravimą, inscenizavimą
	,380
	,000
	,411

	Atsako į uždaro tipo, ,,atminties lygio"klausimus.
	,370
	,000
	,391

	Raštu atlieka pamokos temos užduotis
	,422
	,000
	,465

	Atsako į kontrolinius klausimus raštu ar žodžiu
	,117
	,000
	,116

	Kryptingai veikia pagal instrukcijas, nurodymus
	,314
	,000
	,331

	Atsako į atviro tipo klausimus
	,309
	,000
	,324

	Spontaniškai verbalizuoja turimos informacijos ar patirties pagrindu
	,285
	,000
	,297

	Sprendžia problemas, su patirtimi ar interesais susijusias užduotis
	,461
	,000
	,519

	Savo veiklos refleksija
	,280
	,000
	,291

	Sprendžia problemas grupėje, atlieka kūrybinio pobūdžio užduotis
	,192
	,000
	,196

	Apibrėžia užduotį, įvertina informaciją, pateikia su tuo susijusius klausimus
	,293
	,000
	,306

	Periodiškai tikrina savo veiklos efektyvumą (atlikdamas užduotis).
	,311
	,000
	,327

	Įvertina dar neatliktą darbą ir renkasi užduotis.
	,155
	,000
	,157

	Numato problemos sprendimo alternatyvas
	,412
	,000
	,452

	Mokinio neorganizuota veikla
	,299
	,000
	,314

	Organizacinio pobūdžio klausimai
	,202
	,000
	,207


3 PRIEDAS

STANDARTIZUOTO  STEBĖJIMO MATRICA

4 lentelė
Mokytojo veiklos kintamieji

	Diagnostiniai kintamieji


	EMPIRINIAI MOKYTOJO VEIKLOS KINTAMIEJI

	Informaciniai teikiamieji metodai
	1. Pasakojimas. Aiškinimas

	
	2. Instrukcijos, nurodymai(skaityti, rašyti),užduočių pateikimas

	
	3. Diktavimas

	
	4. Iliustravimas, demonstravimas, inscenizavimas (pavyzdžio pateikimas)

	
	

	Informaciniai reprodukciniai metodai
	1. "Uždaro" tipo, "atminties lygio" klausimų pateikimas

	
	2. Savarankško mokinių darbo stebėjimas, kontroliavimas, klausymas

	
	3. Mokinių reprodukuotos informacijos apibendrinimas,sisteminimas, tikslinimas

	
	4. Vertinimas (be savianalizės skatinimo), klaidų taisymas

	
	

	Probleminiai euristiniai, tiriamieji metodai
	1. Užduočių, susijusių su mokinio patirtimi ir aplinka pateikimas (netipinės situacijos)

	
	2. ,,Atviro tipo" klausimų pateikimas

	
	3. ,,Minčių lietus" (spontaniška verbalizacija patirties pagrindu);diskusijos

	
	4. Vertinimo  procese dalyvauja vaikas (vertinimo kriterijų nusakymas)

	
	

	Metakognityvių strategijų panaudojimo metodai
	1. Mokinio skatinimas apsibrėžti užduoties pobūdį, įvertinti informacijos svarbą

	
	2. Skatinimas periodiškai tikrinti savo veiklos efektyvumą, produktyvumą

	
	3. Skatinimas įvertintti pastangas, rezultatus, planuoti darbo tempą bei laiką

	
	4. Moko numatyti problemos sprendimo lternatyvą, nuoseklumą bei išeitis

	
	

	Kiti
	1. Pagalbos suteikimas

	
	2. Poilsio organizavimas

	
	3. Atsakymai į mokinių klausimus


5 lentelė
Mokinio veiklos kintamieji

	Diagnostiniai kintamieji
	EMPIRINIAI MOKINIO VEIKLOS KINTAMIEJI

	Informacijos įsisavinimas
	1. Mokytojo,mokinių pasakojimo, aiškinimo, instrukcijų klausymas

	
	5. Skaito

	
	6. Rašo mokytojui diktuojant arba nurašo

	
	7. Stebi demonstravimą, iliustravimą, inscenizavimą, žiūri į lentą

	
	

	Informacijos atgaminimas
	1. Atsako į uždaro tipo, ,,atminties lygio"klausimus.

	
	5. Raštu atlieka pamokos temos užduotis

	
	6. Atsako į kontrolinius klausimus raštu ar žodžiu, pasakoja, atpasakoja

	
	7. Kryptingai veikia pagal instrukcijas, nurodymus

	
	

	Problemų sprendimas
	1. Atsako į atviro tipo klausimus

	
	2. Spontaniškai verbalizuoja turimos informacijos ar patirties pagrindu

	
	3. Sprendžia problemas, su patirtimi ar interesais susijusias užduotis, netipinės situacijos

	
	4. Savo veiklos refleksija

	
	5. Sprendžia problemas grupėje,atlieka kūrybinio pobūdžio užduotis

	
	

	Metakognityvinės strategijos
	1. Apibrėžia užduotį, įvertina informaciją, pateikia su tuo susijusius klausimus

	
	2. Periodiškai tikrina savo veiklos efektyvumą (atlikdamas užduotis)

	
	3. Įvertina dar neatliktą darbą ir renkasi užduotis

	
	4. Numato problemos sprendimo alternatyvas

	
	

	Kita
	1. Mokinio neorganizuota veikla +

	
	2. Mokinio neorganizuota veikla -

	
	3. Organizacinio pobūdžio klausimai


4 PRIEDAS

MOKYTOJO VEIKLOS EMPIRINIŲ KINTAMŲJŲ RAIŠKA PAMOKOJE, UŽFIKSUOTA STEBĖJIMO METU (PATEIKIAMOS CITATOS)

PASAKOJIMAS, AIŠKINIMAS

· Šiandien mokysimės, sužinosime apie (mokytoja skaito informaciją iš vadovėlio). 

· Šiandien mes išmoksim…., praeitą pamoką mes mokėmės dalinti. N. d. buvo…

· Mokytoja pateikia mokiniams klausimus iš ką tik perskaityto eilėraščio apie gimtinę ir po to klausia, ką autorius norėjo pabrėžti (pasakyti) tais žodžiais-upelio čiurlenimas, saulės spindėjimas. Analizuoja eilėraštį apie gimtinę. 

· Mokytoja pateikia atviro tipo klausimą prieš eilėraščio skaitymą (kam skirtas šis eilėraštis),vaikai atsako, mokytoja apibendrina ir išplečia: taip, tai Lietuva, mūsų gimtoji žemė, mūsų tėvynė. 

· Šiandien mokysimės…, sužinosime apie…, skaito informaciją…iš vadovėlio…praeitą pamoką mes mokėmės dalinti, namų darbas buvo…. 

· Mokytoja pasakoja mokiniams koks gali būti vėjas (šiltas, šiaurės, liūdesio, ilgesio). 

· Sprendžiant galima naudoti tą taisyklę, kur vakar išmokome. 

· Šio uždavinio atsakymą galima gauti dviem būdais (arba sudėties, arba daugybos veiksmu). 

· Mokinys parašė lentoje žodį,,gyventi’ –mokytoja siūlo,,pažiūrėk ar gerai parašei’-praleidai raidę, reikėjo,,y’’ ilgąją, nes yra žodis gyvas. 

INSTRUKCIJOS, NURODYMAI (SKAITYTI, RAŠYTI IR T. T.)

· Nurodymas skaityti ir rasti žodelius, kurie atsako į klausimą kas. 

· Mokytoja groja ir prašo dainuoti kartu (žinomą dainelę). 

· Eilėraščio komentavimas poetiškais posakiais, cituojami vaizdingi posmeliai. 

· Perskaitote uždavinuką tyliai sau. 

· Išdalija lapelius su užduotimis ir instruktuoja ką reikės atlikti. 

· Dauginkit skaičius, o po to tikrinsimės, kaip pavyko sudauginti. 

· Mokytoja instruktuoja, kaip galima atlikti užduotį įvairiais etapais;atsiversti knygutę, pasižiūrėti į turinį, ar yra reikiamas autorius, po to ant atskiro lapo parašysim 11 autorių ir 11 kūrinių. 

DIKTAVIMAS
· Mokytoja diktuoja diktantą, sakinius, žodžius. 

ILIUSTRAVIMAS, DEMONSTRAVIMAS

· Moko skaityti vaidmenimis. 

· Mokytoja dainuoja. 

· Mokytoja skaito eilėraštį; aiškindama jo prasmę, pacituoja kai kuriuos posmelius; paaiškinimas, komentavimas vaizdingais poetiškais posakiais. 

· Sprendžiant kolektyviai tekstinį uždavinį apie traukinio judėjimą, mokytoja prašo, kad mokinė pademonstruotų atsakymą laikrodžio modelyje. 

· Mokytoja skaito eilėraštį, apsakymą. 

,,UŽDARO” TIPO, ,,ATMINTIES LYGIO” KLAUSIMŲ PATEIKIMAS

· Ar suprantate, ką reiškia žodžiai pasėjo, iškūlė…
· Sekite pirštu tekstą ir kur rasite žodį,,ežeras” paskaitykite garsiai. 

· Ką reiškia taškai elekroniniame laikrodyje, pvz; 12:14…paklausia, kaip vadinasi laikas naktį po 12 val. ; pakviečia mokinį ir prašo pasukti laikrodžio rodykles (atitinkamai pagal instrukciją)

· Ar supratote ką reiškia;,,PASĖJO”,, IŠKŪLĖ”,,,IŠMYNĖ” . 

· Vaikai ar esate buvę miške? Ką veikėte miške?

· Mokytoja žodžiu pasako uždavinio sąlygą; mama 3 vaikams išdalijo po 2 riekutes duonos . Kiek riekučių duonos išdalino?

· Išvardinkit priebalses. Apie ką šiandien kalbėjome?

· Atsakyti į juos galima teisingai arba neteisingai,Pvz. kiek kraštinių turi kvadratas (Walsh, 2001)
SAVARANKIŠKO MOKINIŲ DARBO STEBĖJIMAS, 

KONTROLIAVIMAS, KLAUSYMAS

· Namų darbų (kolektyvinis) tikrinimas. 

· Išklauso savarankiškai atrastą atsakymą į atviro tipo klausimą

· Išklauso savarankiškai suformuluotą atsakymą į atviro tipo klausimą. 

· Klauso, kaip mokiniai skaito. 

· Vaikšto po klasę, išklauso mokinių, pataiso jų darbą. 

MOKINIŲ REPRODUKUOTOS INFORMACIJOS APIBENDRINIMAS, SISTEMINIMAS

Mokiniai savarankiškai sužymėjo (pagal nurodytą nuoseklumą lapelyje),,lino kelio etapus”,po to mokytoja apibendrina (pasako) etapų nuoseklumą garsiai, surašo lentoje,,lino kelio” etapus, paskui prašo mokinių dar kartą pakartoti (kolektyviai). Mokytoja siūlo reprodukuotą informaciją susisteminti (paskiria namų darbus). Tikriname savarankišką mokinių darbą lentoje (pateikia klausimus ar teisingai išspręsta, kurioje vietoje yra klaida?)

Kolektyviai tikrina, apibendrina savarankiško namų darbų užduotis;mokiniai savarankiškai sprendė uždavinį, mokytoja klausė atsakymų, juos įvertino, apibendrino. 

Kartoja daugybos lentelę, klausinėja žodžiu. 

Dabar ateisim prie lentos ir parašysim po vieną žodelį, kuriame padarėte klaidą ir paaiškinsit, kodėl reikia rašyti taip. 

Vaikas vardija priebalses, o mokytoja pataiso. 

VERTINIMAS (BE SAVIANALIZĖS SKATINIMO), KLAUSIMŲ PATEIKIMAS
· Klaidų taisymas. 

· Mokytoja mokiniams duoda instrukciją;jei neatsakysit į klausimus parašysiu du. 

· Vertinama standartinėmis formomis, pavyzdžiui testais. Vertinant orientuojamasi į atitikimą normai. Vertina tik mokytojas ir tik pažymiais. Vertinama lyginant įvairių vaikų rezultatus (Walsh, 2001, p. 51)
UŽDUOČIŲ, SUSIJUSIŲ SU MOKINIŲ PATIRTIMI IR APLINKA, PATEIKIMAS

Mokytoja prašo perskaityto straipsnelio pagrindu įsivaizduoti turgaus vaizdą, bei papasakoti, kokius girdi garsus. 

Perskaitomas tekstas apie duoną, po to visi,,keliauja į žodžių skrynelę’-mokiniai turi ištraukti po vieną kortelę (žodį ar posakį iš teksto), ir jį paaiškinti. Mokytoja paaiškina, patikslina. 

Visa klasė kartu sprendžia tekstinį uždavinį (,,vienas kepaliukas duonos sveria 1 kg.,kiek svers du kepaliukai), o po to mokytoja prašo kiekvieno mokinio sugalvoti kiek kiekvieno mokinio šeima suvalgo duonos per savaitę ir apskaičiuoti, kiek suvalgys per mėnesį. Paskui dar kiekvieno mokinio klausinėja, kiek jo šeima suvalgo per savaitę; kiekvienas mokinys skaičiuoja, o vėliau mokytoja pasako, kad tas, kuris neatidžiai klausėsi, turės padaryti diagramą. 
Pabandysime kurti filmą apie Raudonkepuraitę. Mokytoja paskirsto mokinius, kam kokį vaidmenį reikės atlikti. 

Pamokų metu pateikiamos mįslės (mokiniai turi jas įminti). Patarlių prasmės aiškinimasis (kurios iš šįų patarlių tiktų perskaitytam kūrinėliui)?

Mokiniai perskaitė eilėraštį apie mišką, skruzdes. . Mokytoja siūlo įsivaizduoti, skruzdžių kelią, ką galime 

girdėti (pvz. lapų šlamėjimą ir pan). 

Mokytojai sukuria situacijas, kai mokomasi remiantis tiesiogine patirtimi. Atviraisiais klausimais skatina vaikus klausti ir mąstyti (Walsh, 2001). 
,,ATVIRO TIPO” KLAUSIMŲ PATEIKIMAS. 

Mokytoja paaiškina, kaip reikia dauginti iš 0,1;0,01 ir t. t. O vėliau ragina (dabar jūs pabūkite matematikais ir suformuluokite taisyklę, kaip reikia dauginti iš 0,1;0,01;0,001). 

Spėkite berniukų vardus iš 5 raidžių. Gal kas norėtų sukurti šiam eilėraščiui melodiją (paaiškina užduoties atlikimo nuoseklumą, o po to prašo, kad jį pasakytų mokiniai). Vadovėlyje nupiešta teatro salė, mokytoja prašo surasti, kur bus,,parterio” 4 eilė. 

Mokytoja skaito ir po to paprašo pasakyti koks tai yra kūrinio žanras? Kokius dar žinote ežerus? Skaitysime ir atkreipsime dėmesį į kokį klausimą atsako tas žodis. 

Pagal kurią formulę skaičiavote perimetrą?

Mintyse apskaičiuokime kiek minučių traukinys vyksta iš Vilniaus į Kauną?

Kaip sužinoti kiek 8 val. turi minučių?

Namų darbų skyrimas (siūlo perskaityti ir išsiaiškinti, kas neaišku ir kaip reikėtų spręsti). 

Prašo surasti daiktavardį, pažymėti linksnį. 

Mokytoja pamokos pradžioje pateikia galvosūkių, mįslių, kryžiažodį, kurį išspręsti galima tik teisingai išsprendus uždavinius. 

Mokytoja klausia, ką gali pasakyti apie veiksmažodį?

Mokytoja pateikia užduotį,,skaičių 6 padidinkite 3 kartus, gautą skaičių sumažinkite 12 vienetų. koks bus atsakymas’?

Ką močiutės deda į tortą? Kokia mėgstamiausia jūsų šeimos duona?Iš ko kepama duona?

Mokytoja lentoje rašo daugybos veiksmus iš penkių (įvairius variantus), po to klausia mokinių (kokios sandaugos dar neparašiau)?

Mokiniai perskaitė,,Baltaragio malūną”, mokytoja klausia kaip galėtumėm apibūdinti Uršulę?

Kokius du dauginamuosius sudauginę gauname sandaugą 18?

Mokytoja rodo įvairias geometrines figūras ir klausia mokinių, kurias iš šių figūrų galima pavadinti keturkampiais?

Mokytoja pateikia klausimą, kaip užrašyti pusę paprastąja trupmena. 
Skatina vaikus reikšti mintis ir jausmus, verčia tyrinėti (Walsh, 2001
Atvirieji klausimai į kuriuos nėra vienareikšmių atsakymų (Hansen ir kt., 1997)

,,MINČIŲ LIETUS” (SPONTANIŠKAI VERBALIZUOJA 

PATIRTIES PAGRINDU); DISKUSIJOS

Mokytoja klausia, ką matėte miške? Vaikai vardija, kokias uogas yra matę (ginčijasi tarpusavyje, kaip atrodo uogos). 

Mokytoja perskaito kūrinėlį, po to klausia, kokia nuotaika vyrauja?Vieni mokiniai sako, kad linksma, kiti liūdna (tokiu būdu tarp mokinių užsimezga diskusija, nes kiekvienas pagrindžia savo nuomonę). 

Mokytoja paklausia mokinių; ar daug laiko skiriate televizoriui? Užsimezga diskusija, nes kiekvienas mokinys skirtingai pasirenka televizijos programas, ir žiūrėjimo laiką. Mokytoja leidžia mokiniams pasidalinti savo nuomonėmis, pati įsijungia į diskusiją. 
VERTINIMO PROCESE DALYVAUJA VAIKAS 

(VERTINIMO KRITERIJŲ NUSAKYMAS)

Mokiniui yra pasakyta, kad už teisingai atliktą uždavinį jis gaus geometrinę figūrą. 

Mokytoja siūlo pratybų sąsiuvinyje įvairiuose pratimuose ištaisyti klaideles (pabūti mokytojais) ir parašyti pažymį. 
Vaikas vertinamas atsižvelgiant į asmeninę pažangą. Vertinant pažangą, atsižvelgiama į gebėjimą spręsti konkrečias problemas (Walsh, 2001). Vertinimas vyksta nuolat ir yra kaupiamojo pobūdžio. (Walsh, 2001, p. 51). 
Mokytojas pasako vaikams savo nuomonę apie jų darbus, pvz. pastebėjau, kad skubi, klaidingai užrašei žinomus žodžius. 

MOKINIŲ SKATINIMAS APSIBRĖŽTI UŽDUOTIES POBŪDĮ,ĮVERTINTI INFORMACIJOS SVARBĄ

· Spręsti pradėkite nuo tos užduoties, kuri jums pasirodys svarbiausia. Pabandykite savarankiškai išspręsti. 

· Visi peržvelkite namų darbams skirtus pratimus ir tada aš atsakysiu į visus jūsų klausimus. 

· Mokytoja paprašo savarankiškai atlikti užduotį. 

· Dabar galėsite pabūti mokytojais ir ištaisyti klaidas. 

· Mokytoja išklausė mokinių atsakymų į klausimus, po to klausia, kas apsiriko (kaip suskaičiuoti stačiakampio plotą). 

· Mokinys perskaito uždavinio sąlygą, mokytoja klausia, kaip jums atrodo, kaip jį reikėtų spręst?

· Atsiverčiam pratybų užduotis. Kas gali perskaityti ir trumpai pasakyti, ką reikės daryti (čia užduotis ilga, reikia pasakyti ją trumpiau). 

· Mokytoja pateikia užduotį lapelyje,liepia perskaityti užduotį, o paskui paprašo paties mokinio pasakyti, ką reikės daryti. 

· Mokytoja liepia, pasiskaitot uždavinio sąlygą, išrenkate tinkamą sprendimą, nurašot ir sprendžiat. 

· Prieš pradedant rašyti diktantą mokytoja siūlo pakelti ranką ir pasakyti taisyklę. 

· Pamokos pradžioje mokytoja paklausia ar visi suprato, kaip reikėjo atlikti namų darbus, ar nenori paklausti, kaip reikėjo atlikti tas dvi užduotėles?
SKATINIMAS PERIODIŠKAI TIKRINTI SAVO VEIKLOS EFEKTYVUMĄ, PRODUKTYVUMĄ

· Pasitikrinkite savo veiklą. Vaikai sunumeravo lino kelio etapus, mokytoja juos garsiai įvardijo, surašė lentoje ir paprašė pasitikrinti dar kartą. Kartu su klase tikrinasi namų darbus, mokytoja siūlo pasitikrinti ar visi gavo tokį atsakymą. 

· Mokytoja pažiūrėjo į sąsiuvinį, kaip išsprendę uždavinį, sako, kad daug klaidų-reikia į knygą žiūrėti-pasako mokytoja. 

· Mokytoja žiūri į mokinio sprendimą lentoje ir klausia kitų mokinių,ar teisingai išspręsta?

· Vienas mokinys atsakė į klausimą žodžiu, o mokytoja klausia kito mokinio, kokią klaidą padarė. 

SKATINIMAS ĮVERTINTI PASTANGAS, REZULTATUS, 

PLANUOTI DARBO TEMPĄ BEI LAIKĄ

Mokiniai savarankiškai sprendžia kryžiažodį, mokytoja;,,kas negalite atsakyti į visus klausimus, reiškia nepakankamai skaitėte ir turėsite dar pasimokyti. Pamoka artėja į pabaigą, pasistenkite suspėti. 

MOKO NUMATYTI PROBLEMŲ SPRENDIMO ALTERNATYVAS, 

NUOSEKLUMĄ BEI IŠEITIS

Kolektyviai išsprendus uždavinį, mokytoja klausia, kaip dar kitaip galima spręsti; sprendžiant uždavinį apie laiką pateikia uždaro tipo klausimą,,kiek valanda” turi minučių, mokinė nežino-siūloma žiūrėti į laikrodį, daroma pastaba, kad reikia nuolat naudotis informacijos šaltiniais. 

Namų darbams bus…pratimas. Perskaitykite, pakelkite rankas, kas nesupratote. 

Pabūkite didžiaisiais matematikais ir pabandykite sukuri (pasakyti) taisyklę, kaip sudauginti dešimtaines trupmenas (kur reikia dėti kablelį)?

Pateikia užduotį mokiniams ir į mokinio klausimą kaip reikės atlikti vieną iš užduoties elementų atsako, kad reikėtų peržvelgti visas užduotis ir pradėti nuo tų, kurios yra suprantamos. 

Atsiverskite knygeles ir pradėkite spręsti uždavinius. Pradėkite spręsti nuo to uždavinio, kuris jums atrodo pats aiškiausias. 
PAGALBOS SUTEIKIMAS

Tai koks ežeras? Mokytoja pradeda sakyti saa…. mokiniai pabaigia: „Sartų ežeras”. Daugiau organizacinis, daug siauriau negu aiškinimas. 

Kai mokinys paklausia mokytojo organizacinio pobūdžio klausimą. 
POILSIO ORGANIZAVIMAS

Pedagoginė pertraukėlė (įvairūs žaidimai, mankštelės, dainelės skirtos poilsiui (be tikslo išmokti). 

ATSAKO Į MOKINIŲ KLAUSIMUS

Mokinių klausimai rodo kritišką jų požiūrį į mokymąsi. Mokytojas atsako į mokinių pateiktus klausimus (Walsh, 2001)
5 PRIEDAS

Mokinio veiklos EMPIRINIŲ KINTAMŲJŲ RAIŠKA PAMOKOJE, UŽFIKSUOTA STEBĖJIMO METU (PATEIKIAMOS CITATOS)

MOKYTOJO IR MOKINIŲ PASAKOJIMO, AIŠKINIMO, INSTRUKCIJŲ KLAUSYMAS

Mokiniai atsakinėja namų darbus, o mokinys tuo metu klauso. Jei mokytoja pateikia klausimą, o mokinys į jį neatsako-fiksuoju, kaip klauso. Kartoja paskui mokytoją tekstą. 

SKAITO

Mokinys skaito (kai nereikia atskirti, kur kieno žodžiai (skaitymas vaidmenimis)) t. y mokinys skaito be papildomos užduoties. 

RAŠO MOKYTOJUI DIKTUOJANT ARBA NURAŠO

Mokinys nurašo iš knygos arba nuo lentos (be papildomos užduoties). Rašo diktuojant mokytojui (be papildomos užduoties). 

STEBI DEMONSTRAVIMĄ, ILIUSTRAVIMĄ, INSCENIZAVIMĄ

Mokinys klauso, kaip draugai skaito vaidmenimis ir kaip vaidina tam tikrą situaciją. 

Klauso dainelės pavyzdžio ir pats dainuoja. 

ATSAKO Į UŽDARO TIPO,,ATMINTIES LYGIO” KLAUSIMUS

 Atsako į klausimus iš perskaityto teksto. 

Atsako įklausimus, kurie prasideda žodeliais,,ar”,,kas”? pavyzdžiui,ar penki yra mažiau už tris”, kas buvo didžiausias, gražiausias, meiliausias (iš perskaityto teksto)?

RAŠTU ATLIEKA PAMOKOS TEMOS UŽDUOTIS

Nurašyti sakinius ir pabraukti daiktavardžius. 

Labiau savarankiškai atlieka užduotis, reikalaujančias aktualizuoti turimą informaciją. 

Situacija, kai perskaičius tekstą, atsakoma į po juo esantį atviro tipo klausimą žodžiu kolektyviai, o vėliau mokiniai atsako į tą patį klausimą raštu. 

ATSAKO Į KONTROLINIUS KLAUSIMUS RAŠTU AR ŽODŽIU

Pabraukia žodžius, kurie atsako į klausimą ką. Mokinys atsakinėja, o po to seka įvertinimas. 

Atlieka savarankišką darbą pateiktą lapelyje. 

KRYPTINGAI VEIKIA PAGAL INSTRUKCIJAS, NURODYMUS. 

Mokinys gauna instrukciją pvz.,,atsiverskite knygą’,arba kai nesimato ką tiksliai vaikas veikia. kai nei rašo, nei skaito, bet veikia pagal instrukciją. 

Mokytojai grojant ir dainuojant dainuoja kartu. Skaito kartu su klase. Kai mokytoja su klase sprendžia užduotį (atsako į atviro tipo klausimą kolektyviai). 

Kai gavo užduotį skaityti visiems –tai skaito kartu su klase. 

ATSAKO Į ATVIRO TIPO KLAUSIMUS

Mokinys atsako į pateiktą klausimą, kiek bus 2. 3. 2 (du kart trys kart du). 

SPONTANIŠKAI VERBALIZUOJA 

TURIMOS INFORMACIJOS AR PATIRTIES PAGRINDU

mokytoja paprašė įsivaizduoti turgų ir papasakoti, kaip įsivaizdavo. 

Mokytoja pateikė užduotį; kiekvienas teisingas atsakymas turi raidę iš kurios turės susidėti žodis, kurį turėsite po to pasakyti/ -mokinys iš karto pasako,,aš jau žinau”. 

SPRENDŽIA PROBLEMAS, SU PATIRTIM AR INTERESAIS SUSIJUSIAS UŽDUOTIS

Mokytoja duoda instrukciją,,įsivaizduoti turgaus garsus”-mokinys užsimerkęs įsivaizduoja. 

Mokytoja davė grupei užduotį perskaityti tekstą, pasidalinti vaidmenimis ir suvaidinti situaciją. Mokiniai skaito, vėliau tariasi, diskutuoja tarpusavyje. 

Savarankiškai atliko atminties lygio užduotis, vėliau mokytoja paprašė susikeisti su suolo drauge lapeliais ir ištaisyti klaidas. 

SAVO VEIKLOS REFLEKSIJA

Peržvelgia mokytojos ištaisytas savarankiško darbo klaidas, aptaria su suolo drauge ir pateikia klausimą mokytojai. 

Mokytoja siūlo iš pratybų sąsiuvinio įvairiuose pratimuose ištaisyti klaideles (pabūti mokytojais ir parašyti pažymį), mokiniai atlieka tą užduotį. 

Tariasi su suolo drauge, rodo atliktą užduotį, kalbasi, ką parašę. 

Intensyviai sprendžia kryžiažodį, po kurio laiko mokytojai taria;,,mokytoja vieno trūksta’. 

Savarankiškai atliko atminties lygio užduotis, vėliau mokytoja paprašė susikeisti su suolo drauge lapeliais ir ištaisyti klaidas. 

Iš literatūros;Stephenas Brookfieldas,

Mokiniai nusistato, kaip mintys ir veiksmai atitinka tikrovę. 

ATLIEKA KŪRYBINIO POBŪDŽIO UŽDUOTIS. SPRENDŽIA PROBLEMAS GRUPĖJE

Inscenizuoja perskaitytą ir grupėje aptartą tekstą. 

Duota savarankiška užduotis surasti autoriaus pavardes iš knygos ir kokius kūrinius jie yra parašę. Atlikdama užduotis mokinė tariasi su suolo draugu. 

Mokytoja mokiniams pateikė galvosūkį, mokiniai pateikia atsakymus. 

Sprendžia kryžiažodžius. 

APIBRĖŽIA UŽDUOTIS, ĮVERTINA INFORMACIJĄ, 

PATEIKIA SU TUO SUSIJUSIUS KLAUSIMUS

Perskaito uždavinio sąlygą, pamąsto, kelia ranką ir klausia mokytojos, ar jo numatomas uždavinio sprendimas teisingas, gavęs užduotį atidžiai perskaito, paskui;,,mokytoja, aš nesuprantu”-kelia ranką. 

Spręsdamas kryžiažodį, pakelia ranką ir mokytojai sako; (mokytoja mes daugybos dar nesimokėm);mokytoja pateikia savarankiško darbo užduotis, mokinys jas sprendžia, vėliau replikuoja: mokytoja tai toks pats uždavinys kaip lentoje. 

Mokinys pasižiūri į sąsiuvinį, po to į lentą-pakelia ranką ir sako-lentoje toks pat uždavinys kaip ir sąsiuvinyje. 

Savarankiškai spręsdamas uždavinius pasiima kitą sąsiuvinį ir ieško ten sprendimo pavyzdžio. 

Klasifikacija – (savo paties kognityvių (pažinimo) procesų klasifikacija duoda informacijos apie kognityvinės veiklos pobūdį, tipą, rūšį, bei pateikia atsakymą į klausimą,,ką aš čia veikiu?”) (Metacognition, motivation and understanding, 1987)
PERIODIŠKAI TIKRINA SAVO VEIKLOS EFEKTYVUMĄ (ATLIKDAMAS UŽDUOTIS)

Kolektyvinio darbo metu vienas mokinys užrašė sakinį lentoje, stebimasis išsitaisė savo padarytą klaidą sąsiuvinyje. 

Savarankiškai sunumeravo,,lino kelio etapus”, išklausė mokytojos aiškinimo apie juos (tikrinosi tuo metu), o paskui mokytoja surašė etapus lentoje ir paprašė dar kartą pasitikrinti-Viktorija tuo metu tikrinosi. 

Mokytoja kartu su klase tikrina namų darbus (mokiniai skaito garsiai). 

Mokinė klauso, tikrinasi atliktą darbą. 

Savarankiškai sprendžia uždavinį, mokytoja vaikšto po klasę, komentuoja atliktas užduotis, mokinė išgirsta, sureaguoja ir ištaiso klaidą. 

Spręsdamas uždavinį periodiškai atsiverčia vadovėlio puslapį, kur surašyti apibrėžimai ir pavyzdžiai. 

Išsprendęs kryžiažodį, mokytojos pateiktame lape, lygina su pavyzdžiu, esančiu lentoje. 

Užduotis buvo išrinkti iš eilės žodžius su,,s” ir,,š”. Mokytoja pasakė, kad tokių bus 10, mokinys parašęs skaičiuoja žodžius ir po to dar kartą perskaičiuoja, kiek jų turėjo būti. 

Tikrinimas (suteikia informacijos apie kognityvinės sistemos ir kognityvinės veiklos būklę. Jeigu klasifikacija atsako į klausimą kas yra padaryta, tai tikrinimas apibrėžia kaip vyksta pažinimo procesas, tai yra įvertina tikslus-jų organizavimą, progresą, sėkmę bei įvertina rezultatus) (Metacognition, motivation and understanding, 1987)
ĮVERTINA DAR NEATLIKTĄ DARBĄ IR RENKASI UŽDUOTIS. 

Įvertinimas (suteikia informacijos apie pažinimo veiklos kokybę. Apie tai, kokiais kriterijais remiantis asmuo įvertina savo kognityvinę būklę, mažai težinoma. Nėra pakankamai žinoma, kaip įvertinimo metu sąveikauja su pažinimo veikla susiję lūkesčiai, jau įdėtos pastangos, kurių dar reikės) (Metacognition, motivation and understanding, 1987)
NUMATO PROBLEMŲ SPRENDIMO ALTERNATYVAS

Mokinys, prieš spręsdamas uždavinį susiranda formules. Prieš pasakodamas atpasakojimą, pasižiūri į savo parašytą planą. 

Numatymas (suteikia informacijos apie galimas alternatyvas problemos sprendimui, galimą sprendimo nuoseklumą bei galimas išeitis) (Metacognition, motivation and understanding, 1987)
MOKINIO NEORGANIZUOTA VEIKLA +

Ieško daiktų kuprinėje, neranda vadovėlio puslapio. Kelia ranką. 

MOKINIO NEORGANIZUOTA VEIKLA -

Žiovauja, pasyviai sėdi, krapštosi, daro ne tai ką liepia mokytoja

ORGANIZACINIO POBŪDŽIO KLAUSIMAI

Mokinys atlikdamas testą klausia mokytojos, kur jam rašyti. Ar pateiktai užduočiai bus reikalinga liniuotė?

6 PRIEDAS

MOKYTOJO IR Mokinio veiklos KLASĖJE STRUKTŪROS IR DINAMIKOS ANALIZĖ
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1 pav. Demonstravimo metodo (mokytojo veikla) stebinių kiekis dinamikos aspektu
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2 pav. Apibendrinimo  metodo (mokytojo veikla) stebinių kiekis ir  dinamika
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3 pav. Skatinimo įvertinti informaciją metodo (mokytojo veikla) stebinių  kiekis ir  dinamika 
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4 pav. Mokymo numatyti sprendimo alternatyvas  metodo (mokytojo veikla) stebinių kiekis ir  dinamika
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5 pav. Pagalbos suteikimo (mokytojo veikla) stebinių kiekis ir  dinamika
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6 pav. Pedagoginės pertraukėlės (mokytojo veikla) stebinių kiekis ir  dinamika
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7 pav.  Skaito (mokinio veikla) stebinių kiekis ir  dinamika
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8 pav.  Stebi demonstravimą (mokinio veikla)  stebinių kiekis ir  dinamika
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9 pav.  Atsako į kontrolinius klausimus (mokinio veikla)  kiekis ir  dinamika

[image: image66.wmf]13. Atlieka kūrybinio pob. užduotis
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10 pav.  Atlieka kūrybinio pobūdžio užduotis (mokinio veikla) stebinių  kiekis ir  dinamika

[image: image67.wmf]16. Įvertina dar neatliktą darbą
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11 pav.  Įvertina dar neatliktą darbą (mokinio veikla)  stebinių kiekis ir  dinamika
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Minutės

43

40

37

34

31

28

25

22

19

16

13

10

7

4

1

Stebinių skaičius

2,5

2,0

1,5

1,0

,5

0,0


12 pav.  Numato problemos sprendimo alternatyvas (mokinio veikla)  stebinių kiekis ir  dinamika

[image: image69.wmf]18. Mokinio neorganizuota veikla -
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13 pav. Mokinio neorganizuota veikla -(mokinio veikla)  stebinių kiekis ir  dinamika

[image: image70.wmf]19. Mokinio neorganizuota veikla +
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14 pav. Mokinio neorganizuota veikla+ (mokinio veikla)  stebinių kiekis ir  dinamika
7 PRIEDAS

MOKYTOJO IR Mokinio veiklos ADEKVATUMO ANALIZĖ LIETUVIŲ KALBOS IR MATEMATIKOS PAMOKOSE
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15 pav. Kintamojo ,,spontaniškos verbalizacijos skatinimas+verbalizuoja”

 stebinių kiekis ir dinamika lietuvių kalbos pamokose
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16 pav. Kintamojo ,,spontaniškos verbalizacijos skatinimas+verbalizuoja” stebinių kiekis ir dinamika 

 matematikos pamokose
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17 pav. Kintamojo ,,atviro tipo klausimai+ atsako” stebinių kiekis ir dinamika lietuvių kalbos pamokose
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18 pav. Kintamojo ,,atviro tipo klausimai+ atsako” stebinių kiekis ir dinamika matematikos pamokose
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19 pav. Kintamojo ,,netipinių situacijų užduotys+neorganizuota veikla+” stebinių kiekis ir dinamika lietuvių kalbos pamokose
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20 pav. Kintamojo ,,netipinių situacijų užduotys+neorganizuota veikla+” stebinių kiekis ir dinamika matematikos pamokose
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21 pav. Kintamojo ,,uždaro” tipo klausimai+neorganizuota veikla-“ stebinių kiekis ir dinamika lietuvių kalbos pamokose
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22 pav. Kintamojo  ,,uždaro” tipo klausimai+neorganizuota veikla-“ stebinių kiekis ir dinamika matematikos pamokose
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23 pav. Kintamojo ,,aiškina+neorganizuota veikla+” stebinių kiekis ir dinamika lietuvių kalbos pamokose
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24 pav. Kintamojo ,,aiškina+neorganizuota veikla+” stebinių kiekis ir dinamika matematikos pamokose
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25 pav. Kintamojo ,,instrukcijos+klauso” stebinių kiekis ir dinamika lietuvių kalbos pamokose
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26 pav. Kintamojo ,,instrukcijos+klauso” stebinių kiekis ir dinamika matematikos pamokose
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