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Įvadas

Tyrimo problema ir metodologija. Mokymosi krūviai – sudėtingas fenomenas,  integruojantis filosofines, pedagogines, psichologines, socialines, ekonomines, medicinines problemas. Pirmieji bandymai jas tirti tik išryškino dabartinę mokymo/si būklę ir parodė išorinius per didelio mokymo/si krūvio ženklus, bet jie tėra ledkalnio viršūnė. Kaip mokymo/si krūvius reikėtų mažinti administracinėmis priemonėmis apibrėžia ir nurodo švietimo ir mokslo ministro įsakymas Nr. ISAK – 1197, paskelbtas 2003 08 26. Svarbu nustatyti, kaip jis vykdomas, kiek ir ar iš tiesų keičiasi mokymosi krūviai, o taip pat ieškoti vidinių priežasčių, kurios galėtų daryti įtaką mokymosi laikui, intensyvumui, rezultatyvumui.

Nekelia dvejonių, kad tai, kas vienam sunku, kitam yra lengva. Be to, pedagogikos teorija ir praktika rodo, kad efektyvus mokymas turi būti organizuojamas pakankamu, kai kurių mokslininkų nuomone, net aukštu sunkumo lygiu. Todėl iškyla būtinybė tirti ugdymo procesą kaip vientisą vyksmą ieškant sąsajų tarp jo atskirų grandžių. Pastebėtina, kad pedagoginių tyrimų koreliacijos, anglų psichologo D.Raveno nuomone, negali būti tokios aukštos kaip gamtamokslinių, nes ne visi veikėjai ar veiksniai įsijungia bei vienareikšmiškai sąveikauja. Tačiau ir negilios sąsajos rodo tendencijas, kurios gali būti vaisingos, jas plėtojant. Be to, svarbiausia pedagoginio proceso grandimi laikant ugdytojų ir ugdytinių sąveiką, atsiveria itin plati erdvė šių tendencijų persipynimui. Kartu sunkiau sudaryti tyrimo metodiką, kuri leistų užčiuopti bendriausias krūvių didėjimo ar mažėjimo gijas. Verta atkreipti akis ir į galimą žodžių ir darbų, žinojimo, kaip daryti, ar net manymo, kad taip darai, ir to rezultato, kurį iš tiesų pasieki. Todėl tenka įvairiais rakursais žvelgti į tuos pačius dalykus, kad būtų galima išryškinti esmines sąsajas mokymosi krūvių problematikoje.
Tyrimas grindžiamas ugdytojų ir ugdytinių gebėjimu kelti tikslus,  pajėgumu siekti rezultatų, grįžtamuoju ryšiu, pasiekimų išgyvenimu, t. y. tais dalykais, kuriuos pasaulio ir Lietuvos mokslininkai įvardija kaip labiausiai darančius įtaką mokinių mokymosi krūviams.
Siekiant nustatyti tikslus ir lūkesčius, tirta mokymo/si prasmė, tikslai per pamokas bei ruošiant namų darbus. 

Į mokymo/si pajėgumą žvelgta šiais aspektais: a) kiek respondentai moka mokyti/s, dirbti su medžiaga: ją suprasti (reprodukuoti, analizuoti, pritaikyti naujais variantais), kelti naujus tikslus, ieškoti naujų šaltinių, juos analizuoti, jungti su žinoma informacija, kūrybiškai pritaikyti, intensyviai dirbti; b) geba save reguliuoti (susitelkti, tvarkytis laike, įsigilinti, įveikti sunkumus); c) moka pasinaudoti ir kurti aplinką: panaudoti turimas priemones, ieškoti pagalbos, pasitelkiant mokytojus, tėvus, bendraamžius, o taip pat bendradarbiauti, dirbti komandoje, teikti pagalbą kitiems).

Grįžtamasis ryšys sietas su mokytojų vertinimais, pačių mokinių savo veiklos pasiekimų nustatymu pagal duotus kriterijus, mokymosi eigą.

Pasiekimų išgyvenimas – galutinė, mokymosi krūvį susiejanti su kiekvienu asmeniu, grandis. Jei patiriamas emocinis pasitenkinimas, pakilumas ir sunkesnis krūvis neatrodo per didelis, gilėja mokymosi prasmingumas. Nusivylimas, nuoskaudos, priešingai, iškreipia mokymosi krūvio sampratą, stengiamasi ieškoti išorinių nesėkmių priežasčių.

Tyrimo tikslas – nustatyti mokinių, besimokančių pagrindinėje bendrojo lavinimo, vidurinėje ir gimnazijos mokyklose, mokymosi krūvius, įvertinant juos įtakojančius veiksnius ir reguliavimo galimybes.

Tyrimo uždaviniai:

1. Nustatyti mokinių skiriamą laiką mokymuisi po pamokų skirtingų koncentrų klasėse.

2. Išsiaiškinti mokinių ir mokytojų požiūrius į mokymosi pamokose kokybę, analizuojant mokymosi sudėtingumą, prasmingumą, pasitenkinimą mokymusi. 

3. Išanalizuoti ir palyginti mokinių ir mokytojų požiūrį į namų darbų paskirtį, apimtis, sunkumus, su kuriais susiduria mokiniai ruošdami namų darbus. 

4. Išryškinti pedagoginius veiksnius, darančius įtaką pedagoginiams krūviams.

5. Išanalizuoti mokyklos vadovų požiūrį į administracijos ir švietimo padalinių veiklą, reguliuojant mokinių mokymosi krūvius.

6. Išsiaiškinti skleistiną mokymosi krūvių reguliavimo mokyklose patirtį.
Tyrimo imtis: Viso buvo apklausta 2061 respondentas. Iš jų - 1615 mokinių, 404 mokytojai,  42 mokyklų vadovai.

Pagal klases: 368 penktų (22,8 proc.), 411 aštuntų (25,5 proc.), 506 devintų (31,3 proc.) ir 330 (20,4 proc.) vienuoliktų klasių mokinių, besimokančių miesto, rajono centro ir kaimo bendrojo lavinimo pagrindinėje, vidurinėje mokyklose ir gimnazijose. 

Tyrimo metodai ir organizavimas: dokumentų analizė, anketinė apklausa, statistinė duomenų analizė, naudojant SPSS 10.0 for Windows programinį paketą.

Tyrimas vyko dviem etapais. Pirmame etape buvo konsultuojamasi su švietimo strategais ir politikais bei pravestas pilotinis tyrimas, kurio tikslas buvo patikrinti tyrimo instrumentus. Pilotinis tyrimas vyko 2004 m. balandžio mėnesį. Jo metu apklausta 100 Kauno mokyklų moksleivių bei 60 įvairių Lietuvos mokyklų mokytojų – būsimųjų Vilniaus pedagoginio universiteto magistrų. Atliktas pilotinis tyrimas padėjo išsiaiškinti klausimyno privalumus ir trūkumus. Remiantis pilotinio tyrimo duomenimis buvo patikslinti ir galutinai paruošti klausimynai mokiniams bei mokytojams. Pagrindinės apklausos charakteristikos pateiktos 1 schemoje.

Anketų duomenys buvo analizuojami kiekybiškai bei kokybiškai. 

Bendrosios apklausos charakteristikos schema

	Tyrimo pavadinimas
	Respondentų skaičius
	Klausimynas
	Apklausos atlikimas, klausimynų grąžinimas

	
	
	Uždarų klausimų skaičius
	Atvirų klausimų skaičius
	Demografinių klausimų skaičius
	Tiriamų požymių skaičius
	

	Moksleivių apklausa
	1764
	27
	4
	4
	249
	Anoniminė apklausa.

Tyrėjas išdalina pildymui klausimynus ir, mokiniams juos užpildžius, – surenka atgal.

	Mokytojų apklausa
	404
	25
	7
	5
	237
	Anoniminė apklausa.

Tyrėjas išdalina pildymuui klausimynus ir, mokytojams juos užpildžius, surenka atgal

	Mokyklų vadovų apklausa
	42
	-
	3
	-
	55
	Anoniminė apklausa raštu. Klausimynai užpildomi ir išsiunčiami nurodytu adresu paštu.


Tyrimo apribojimai: Šiam tyrimui iš skirtingų koncentrų buvo pasirinkta po vieną klasę: 5, 8, 9, 11 klasės. 

5 klasė -  perėjimo iš pradinės į pagrindinę mokyklą etapas; 

8 klasė -  apsisprendimo, renkantis tolesnį mokyklos tipą etapas;

9 klasė – pradinis profilinio mokymo etapas;

11 klasė – pasirinkto profilinio mokymosi etapas.

I. Laiko po pamokų panaudojimas
1. Ruošimasis pamokoms
Atliktame tyrime mokinių skiramas laikas po pamokų analizuojamas įvairiais aspektais. Tai yra  laikas, skirtas:

· atlikti savarankiškai namų darbus,

· aiškintis namų darbus su kitų pagalba,
· konsultuotis mokykloje po pamokų,
· mokytis su korepetitoriaus pagalba, 
· dalyvauti papildomo ugdymo būreliuose,
· treniruotis,

· dirbti su kompiuteriu,

· skaityti knygas,

· ilsėtis ir kt.

1 lentelė
Vidutiniškai skiriamo laiko per dieną skirstinys
	Laikas, skiriamas:
	0 val.
	Iki 1 val
	Iki 2 val.
	Iki 3 val.
	Iki 4 val.
	4 val. ir daugiau

	savarankiškam namų darbų atlikimui
	5,5
	39,7
	31,8
	14,0
	6,1
	2,9

	namų darbų aiškinimuisi su kitų pagalba
	36,5
	46,5
	12,3
	2,8
	0,6
	1,3

	konsultacijoms mokykloje
	47,5
	40,5
	8,5
	1,6
	0,7
	1,3

	mokymuisi su korepetitoriaus pagalba
	72,7
	15,8
	9,0
	1,8
	0,2
	0,4

	dalyvavimui būreliuose
	50,8
	20,6
	16,5
	7,8
	2,7
	1,6

	dalyvavimui treniruotėse
	48,5
	19,6
	16,9
	9,7
	3,2
	2,1

	darbui su kompiuteriu
	25,7
	29,4
	19,8
	12,7
	6,1
	6,3

	buvimui su draugais
	7,1
	19,6
	20,1
	20,6
	14,9
	17,7

	poilsiui po pamokų
	9,8
	27,6
	23,0
	17,7
	10,0
	12

	knygų skaitymui
	24,4
	42,4
	20,8
	7,6
	2,9
	1,9

	kita
	19,1
	31,3
	20,5
	12,5
	6,4
	10,2


Tiriant mokymosi krūvius, svarbiausias yra savarankiško mokymosi po pamokų laikas.

Paaiškėjo, kad tik 5,4 proc. iš bendro apklaustųjų mokinių  skaičiaus savarankiškam namų darbų atlikimui po pamokų visai neskiria laiko. Didžioji dalis -  40,2 proc. skiria iki 1 val. laiko. 31,9 proc. mokinių, - nuo 1 iki 2 val. 13,7 proc. nurodė, kad savarankiškam namų darbų atlikimui skiria dvi - tris valandas. O iki keturių valandų laiko kasdien namų darbų rengimui skiria tik 5,9 proc. mokinių. 

Analizuojant gautus tyrimo duomenis pagal klases (1 pav.) nustatyta, kad savarankiškam namų darbų  atlikimui 58,1 proc. penktų, 37,6 proc. aštuntų, 37,4 proc. devintų ir 28,1  proc. vienuoliktų klasių mokinių skiria iki 1 valandos laiko. Iki dviejų val. laiko skiria 26,4 proc. penktokų, 34,6 proc. aštuntokų, 32,4 proc. devintokų ir 33,5  proc. vienuoliktokų. Paaiškėjo, kad keturių ir daugiau valandų laiko namų darbų rengimui reikia 16,9 proc. vienuoliktokų. 

Vadinasi, tyrimui pasirinktų skirtingų koncentrų klasių mokinių laikas, skirtas savarankiškam namų darbų atlikimui po pamokų, skiriasi. Ryškėja tendencija, kad pereinant į aukštesnio koncentro klases mokiniams tenka daugiau laiko skirti  savarankiškam namų darbų atlikimui.  Daugiausia laiko savarankiškam namų darbų atlikimui skiria trečiojo koncentro 11 klasės mokiniai, t. y.: trečdalis jų mokosi 3 – 4 ir daugiau valandų, trečdalis – iki 2 valandų.  
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1 pav. Mokinių savarankiškam namų darbų atlikimui skiriamas laikas pagal klases
Nustatyta, kad berniukai mažiau už mergaites skiria laiko savarankiškam namų darbų atlikimui. Tris ir daugiau valandų savarankiškam namų darbų atlikimui skiria  15 proc. berniukų ir 30,3 proc. mergaičių. Galima manyti, kad ryškesnis mergaičių kruopštumas sąlygoja ir jų didesnį mokymosi krūvį  po pamokų.
Gyvenamosios vietos ir skirtingų mokyklų tipų įtaka mokinių namų darbų atlikimo laikui  neišryškėjo. 
Siekta išsiaiškinti, kiek laiko mokiniai skiria mokymuisi šeštadieniais, sekmadieniais ir atostogų metu. Beveik pusė (46,1 proc.) apklaustųjų nurodė, kad jiems kartais tenka mokytis šeštadieniais, sekmadieniais ir atostogų metu. 22,1 proc. respondentų pažymėjo, kad savaitgaliais ir atostogų metu jie dažnai mokosi, o 31,8 proc. nurodė to nedarantys niekada. Lyginant tyrimo duomenis pagal lytį ir mokymosi pažangumą statiskiškai patikimų ryšių nenustatyta.
Neretai mokiniai namų darbus aiškinasi su artimųjų pagalba. Daugiau nei trečdalis (36,3 proc.) respondentų iš bendro apklaustųjų mokinių skaičiaus nurodė, kad nesinaudoja artimųjų pagalba. Beveik pusė (46,9 proc.) apklaustųjų mokinių namų darbus aiškinasi su artimųjų pagalba iki 1 val., 12,2 proc. - 1-2 val., 4,6 proc. namų darbus aiškinasi daugiau nei dvi valandas. 
Lyginant gautus rezultatus pagal klases  (2 pav.) akivaizdu, kad daugiau nei  pusė penktų ir aštuntų klasių ir daugiau nei trečdalis vienuoliktų klasių mokinių namų darbus su artimųjų pagalba aiškinasi iki 1 val.  Galima daryti prielaidą, kad pereinant į aukštesnio koncentro klases, mokiniams teikiama artimųjų pagalba mažėja. 
Analizuojant tyrimo rezultatus pagal lytį, skirtumų tarp berniukų ir mergaičių namų darbų aiškinimosi su artimųjų pagalba nerasta.
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2 pav. Namų darbų aiškinimasis su artimųjų pagalba
Nustatyta, kad mokiniai, kurie mokymąsi laiko nesvarbiu dalyku, mažiau skiria laiko namų darbų rengimui su artimųjų pagalba, išskyrus vienuoliktokus, kurių pusė po 1 val. taip aiškinasi namų darbus.
Duomenys rodo, kad 22,7 proc. respondentų, kurių mokymosi pasiekimai 3-4-5 balai, iš bendro apklaustųjų mokinių skaičiaus, namų darbų ruošimui skiria 3 – 4 ir daugiau valandų.  Tiek pat laiko namų darbų rengimui skiria 24,8 proc. mokinių, kurių mokymosi pasiekimai įvertinti 8-9-10 balų. 40,7 proc. mokinių, kurių mokymosi pasiekimai įvertinti 5-6-7 balai, namų darbus rengia iki 2 valandų. Galima manyti, kad mokiniai, kurių mokymosi pasiekimų lygis nepakankamas (3-4-5 balai) ir mokiniai, kurių mokymosi pasiekimų lygis aukštas (8-9-10), mokosi tiek pat laiko, tačiau jų mokymosi rezultatai yra skirtingi. Duomenys leidžia manyti, kad skirtingus mokymosi rezultatus lemia ne tik mokymuisi skiriamas laikas, bet ir kiti veiksniai, pavyzdžiui, mokinių gebėjimai, mokėjimas mokytis, mokymosi prasmės suvokimas ir kt. 

Tyrime domėtasi, kiek laiko mokiniai skiria konsultacijoms mokykloje (3 pav.).
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3 pav. Konsultavimuisi po pamokų mokykloje skiriamas laikas
Tyrimo rezultatai parodė, kad 47 proc. iš bendro apklaustųjų mokinių skaičiaus po pamokų nesikonsultuoja. Didesnė dalis mokinių (53 proc.), dalyvavusių tyrime, po pamokų konsultuojasi mokykloje. Iš jų:  41 proc. skiria  iki 1 val., 8 proc. - iki 2 val., 2 proc. – iki 3 val. ir  2 proc. - daugiau nei 4 valandas. 
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4 pav. Mokinių, kuriems mokymasis yra nuobodus dalykas, 
konsultavimuisi mokykloje skiriamo laiko skirstinys pagal klases

Analizuojant tyrimo rezultatus, buvo palyginti moksleivių pagal klases atsakymai apie konsultacijoms skiriamą laiką mokykloje su jų požiūriu į mokymąsi kaip nuobodų užsiėmimą (4 pav.). Nustatyta, kad daugiau kaip pusė tokių mokinių konsultavimuisi mokykloje neskiria laiko, o 32,6 proc. penktokų, 32,6 proc. aštuntokų, 24,1 proc. devintokų ir 32,9 proc. vienuoliktokų papildomoms konsultacijoms mokykloje skiria iki 1 valandos laiko. 

Analizuojant mokinių atsakymus pagal mokymosi svarbą, nustatyta, kad tie mokiniai, kuriems mokymasis yra svarbus, daugiau laiko skiria konsultacijoms mokykloje. Šis skirtumas ypač reikšmingas 5 ir 8 klasėse. 39,9 proc. apklaustųjų penktokų teigimu, papildomoms konsultacijoms mokykloje jie skiria iki 1 val. per dieną. Aštuntose klasėse mokinių, nurodžiusių, kad konsultacijoms skiria  iki 1 val., skaičius didesnis – 48,3 proc. apklaustųjų aštuntų klasių mokinių nurodė, kad konsultacijoms mokykloje jie kasdien skiria iki 1 val. laiko. Didesnė dalis apklaustųjų devintokų (49,5 proc.) ir vienuoliktokų (40 proc.) konsultacijoms mokykloje laiko visiškai neskiria.

Siekta sužinoti, kiek laiko mokiniai mokosi su korepetitorių pagalba (5 pav.). Didžioji dauguma (72,4 proc.) apklaustųjų nurodė, kad jie nesinaudoja korepetitorių pagalba. 16 proc. respondentų teigia, kad papildomam mokymuisi su korepetitoriaus pagalba jie skiria iki 1 val., o 9 proc. iki 2 val., 2 proc. – iki 3 val, 0,6 proc.- 4 ir daugiau laiko per dieną.  
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5 pav. Laikas, skiriamas mokymuisi su korepetitoriaus pagalba 
Tarp mokinių, pažymėjusių, kad mokosi su korepetitorių pagalba, yra  29,7 proc. penktokų, 12,9 proc. aštuntokų, 22,4 proc. devintokų ir 35 proc. vienuoliktokų. 21,7 proc. penktokų mokymuisi su korepetitoriumi skiria iki 1 val. laiko. Tiek pat laiko skiria 10,2 proc. aštuntokų, 13 proc. devintokų ir 18,1 proc. vienuoliktokų. 13 proc. apklaustųjų vienuoliktokų mokymuisi su korepetitoriaus pagalba skiria iki 2 val. laiko.
Pastebėtina, kad mokiniai ir mokytojai nurodo panašias korepetitorių samdymo priežastis, tik mokytojai jas laiko daug reikšmingesnėmis. Svarbiausios jų: a) korepetitoriai samdomi, kai nėra mokymosi problemų, bet siekiama geriau pasirengti egzaminams (60,1 proc. mokytojų ir 29,1 proc. mokinių); b) negiliai suprantama dėstoma medžiaga, o norima gauti gerus pažymius (atitinkamai 56,2 proc. ir 24,3 proc.); c) mokiniai nepakankamai supranta kai kurių dalykų turinį (atitinkamai 43,3 ir 26,8 proc.).
Dalinės išvados:

· 40,2 proc. mokymuisi po pamokų skiria 1 val., 31,9 proc. – nuo 1 iki 2 val., 13,7 proc. – 2 -3 valandas, 5,9 proc. – 4 ir daugiau.

· Laikas, skiriamas namų darbų atlikimui, didėja su amžiumi. 16,9 proc. vienuoliktokų ruošia pamokas daugiau nei 4 val.

· Mergaitės namų darbus ruošia ilgiau nei berniukai.

· Veik du trečdaliai mokinių, ruošdami pamokas, naudojasi artimųjų pagalba. Apie pusė jų taip namų darbus aiškinasi iki vienos valandos, o 12,2 proc. – iki dviejų valandų. Aukštesnio koncentro mokiniai rečiau kreipiasi pagalbos į artimuosius.

· Mokiniai, kuriems mokymasis yra nesvarbus dalykas, mažiau skiria laiko ir namų darbų atlikimui su artimųjų pagalba.

· 53 proc. mokinių konsultuojasi mokyklose, daugiausia (41 proc.) tam skirdami 1 valandą, 8 proc. iki dviejų valandų. Mokiniai, kuriems mokymasis nuobodus, rečiau konsultuojasi.

· Su korepetitoriais mokosi 27,6 proc. mokinių. 16 proc. dirba 1 valandą, 9 proc. – 2 val.. Daugiausia samdomi korepetitoriai vienuoliktokams (35 proc.) ir penktokams (29,7 proc.). Vienuoliktokai dažniau mokosi su korepetitoriumi 2 valandas, o penktokai – 1 valandą. 
· 3 – 4 ir daugiau valandų dažniausiai mokosi tie respondentai, kurie mokosi 8-9-10 (24,8 proc.) ir kurie mokosi 3-4-5 (22,7 proc.).

2. Kitos mokymosi formos

Tyrimu siekta sužinoti, kiek laiko po pamokų mokiniai skiria dalyvavimui papildomo ugdymo užsiėmimuose (6 pav.). Paaiškėjo, kad pusė respondentų iš bendro apklaustųjų mokinių skaičiaus būrelių veikloje nedalyvauja. 20,5 proc. mokinių tam skiria iki 1 val., 16,4 proc. – iki 2 val. laiko po pamokų. 12,4 proc. apklaustųjų teigia, kad būreliuose praleidžia 3 ir daugiau valandų. Taigi, galima teigti, kad popamokinei veiklai didžioji dauguma mokinių vidutiniškai skiria iki vienos valandos per dieną.
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6 pav. Dalyvavimui būreliuose kasdien vidutiniškai skiriamas laikas
Nustatyta (žr. 1 lentelę), kad treniruotes lanko 51,3 proc. apklaustųjų mokinių. Iš jų 19,6 proc. mokinių tam vidutiniškai skiria iki 1 val., 16,9 proc. – iki 2 val., 9,5 proc. – iki 3 val., o 5,4 proc. – 4 ir daugiau val. per dieną.

Lyginant tyrimo duomenis pagal klases paaiškėjo, kad aktyviausiai treniruotes lanko penktųjų (62,6 proc.) ir aštuntųjų (52 proc.) klasių mokiniai. Tuo tarpu devintokų (45,3 proc.) ir vienuoliktokų (48,7 proc.) treniruotėse dalyvauja kiek mažiau (7 pav.).  
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7 pav. Treniruotėms skiriamas laikas pagal klases
Analizuojant treniruočių lankymą pagal lytį, nustatyta, kad berniukai (60,4 proc.) dažniau nei mergaitės (43,9 proc.) lanko treniruotes. Be to, berniukai (13,3 proc.) dažniau nei mergaitės (6,4 proc.) tam skiria iki 3 valandų laiko. 
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8 pav. Darbui su kompiuteriu kasdien skiriamo laiko pasiskirstymas pagal klases
Aiškintasi, kiek laiko mokiniai vidutiniškai kasdien praleidžia dirbdami su kompiuteriu (8 pav.). Tam laiko neskiria 25,1 proc. apklaustųjų mokinių. Lyginant tyrimo duomenis pagal klases nustatyta, kad 32,6 proc. penktos, 27,8 proc. aštuntos, 22,4 devintos ir 18,3 proc. vienuoliktos klasės mokinių neskiria laiko darbui su kompiuteriu. 29,6 proc. respondentų darbui su kompiuteriu vidutiniškai per dieną skiria iki 1 val., 19,8 proc. – iki 2 val., 12,8 proc. – iki 3 val. laiko. 12,7 proc. mokinių nurodė, kad tam jie kasdien skiria 4 ir daugiau valandas laiko.
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9 pav. Knygų skaitymui kasdien skiriamo laiko skirstinys pagal klases
Buvo pasidomėta, kiek laiko vidutiniškai per dieną mokiniai skiria knygų skaitymui (9 pav.). 24,9 proc. respondentų nurodė, kad tam jie neskiria laiko. Paaiškėjo, kad didžioji dalis 41,8 proc. apklaustųjų knygų skaitymui skiria iki 1 val. laiko. Tam nuo vienos iki dviejų valandų skiria 20,8 proc. mokinių, 7,8 proc. nurodė, kad knygų skaitymui skiria dvi - tris valandas. Analizuojant gautus tyrimo duomenis pagal klases nustatytas statistiškai reikšmingas skirtumas (χ²= 63,77; p<0,0001). 32 proc. devintų ir 12,4 proc. penktų klasių mokinių teigia, kad knygų skaitymui jie visai neskiria laiko. Iki 1 valandos laiko skiria 53,1 proc. penktokų ir 36,3 devintokų. 

Lyginant tyrimo rezultatus pagal lytį, nustatytas statistiškai reikšmingas skirtumas (χ²= 119,68; p< 0001) tarp mergaičių ir berniukų skiriamo laiko knygų skaitymui. (10 pav.).
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10 pav. Knygų skaitymui skiriamas laikas pagal lytį
Nustatyta, kad berniukai (35,6 proc.) dažniau nei mergaitės (14,8 proc.) neskiria laiko knygų skaitymui. Be to, mergaitės (25,7 proc.) daugiau nei berniukai (14,9 proc.) knygų skaitymui skiria iki dviejų valandų laiko kasdien.

Dalinės išvados:
· Pusė mokinių nedalyvauja papildomo ugdymo užsiėmimuose. 20,5 proc. mokinių tam skiria 1 val., 16,4 proc. – iki 2 val. laiko, o 12,4 proc. – 3 ir daugiau valandų per dieną.

· Treniruotes lanko 51,3 proc. mokinių (19,6 proc. skiria 1 val., 16,9 proc. – 2 val., 9,5 proc. – 3 val.).

· Dažniausiai treniruojasi penktokai (62,6 proc.) ir aštuntokai (52 proc.). Berniukai (60,4 proc.)treniruojasi dažniau nei mergaitės (43,9 proc.).

· Darbui su kompiuteriu neskiria laiko 25,1 proc. respondentų. Dažniausiai (29,6 proc.) mokiniai dirba 1 val., bet 12,8 proc. iki 3 val., o 12,7 proc. – iki 4 val. 

· Knygų neskaito 24,9 proc. mokinių, 41,8 proc. respondentų knygas skaito po 1 val.; 20,8 proc. – 2 val.; 32 proc. devintokų ir 12,4 proc. penktokų nurodė, kad visai neskiria laiko. Berniukai (35,6 proc.) rečiau nei mergaitės (14,8 proc.) skaito knygas. Mergaitės dažniau skaito knygas iki 2 val. per dieną.

3. Poilsis

Tyrimo duomenys (žr. 1 lentelę) rodo, kad dešimtadalis (9,8 proc.) mokinių visai neskiria laiko poilsiui po pamokų. Kitų laikas išsidėsto taip:

4 val ir daugiau skiria 12 proc. mokinių;
Iki 4 val. – 10 proc. mokinių;

Iki 3 val. – 17,7 proc. mokinių;

Iki 2 val. – 23 proc. mokinių;

Iki 1 val. – 27,6 proc. mokinių;
Neskiria – 9,8 proc. mokinių.

Pastebėtina, kad mokiniai, kurie mokosi 3-4-5 balais, dažniau (12,8 proc.) po pamokų visai nesiilsi arba poilsiui skiria 1 – 3 valandas.
Nustatyta, kad 58,1 proc. penktos, 44,7 proc. aštuntos klasės, 43,8 proc. devintos ir  53,6 proc. vienuoliktos klasės mokinių, kuriems mokymasis yra nuobodus užsiėmimas, poilsiui po pamokų skiria nuo 1 iki 2 val. per dieną. Kas septintas apklaustas penktokas pažymėjo, kad po pamokų kasdien ilsisi 3 val.
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11 pav. Mokinių, kuriems mokymasis yra nuobodus užsiėmimas, poilsiui po pamokų skiriamo laiko skirstinys pagal klases

11,7 proc. penktokų nurodė, kad poilsiui po pamokų jie skiria 5-6 val. Tiek pat laiko  poilsiui po pamokų kasdien skiria 17,7 proc. apklaustųjų aštuntokų, 24,6 proc. devintokų ir 19,8 proc. vienuoliktokų. Taigi, vidutiniškai per dieną poilsiui po pamokų mokiniai skiria 1-2 valandas. 

Aiškintasi poilsiavimo būdas, t.y. su kuo poilsiauja vienas, su draugu, ar draugų grupe.

Paaiškėjo, kad 20,4 proc. respondentų buvimui su draugais kasdien skiria nuo 2 iki 3 val. laiko. 15,3 proc. su draugais bendrauja 3 - 4 val., 17, 9 proc. mokinių tam kasdien skiria 5 ir daugiau val. laiko. Beveik penktadalis (19,7 proc.) respondentų nurodė, kad kasdien draugams jie skiria iki 1 val., 19,8 proc. – iki 2 val. laiko.
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12 pav. Buvimui su draugais kasdien skiriamo laiko skirstinys pagal klases
Nustatytas statistiškai reikšmingas skirtumas tarp laiko, praleidžiamo su draugais, pagal klases (χ²= 36,68; p < 0,01). Didžioji dauguma penktų (23,9 proc.) klasių mokinių buvimui su draugais skiria iki 1 val. laiko. Tuo tarpu dauguma vienuoliktų (25,8 proc.) klasių mokinių bendravimui su draugais kasdien skiria iki 3 val. laiko, 18,9 proc. – 4 val. ir daugiau. Galima teigti, kad vyresniųjų klasių mokiniai buvimui su draugais skiria kiek daugiau laiko, nei jaunesniųjų klasių mokiniai.
Mokytojų buvo pasiteirauta, ar, jų manymu, mokiniai turi pakankamai laiko pailsėti per pertraukas, savaitgaliais ir per atostogas (13 pav.).
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13 pav. Mokytojų požiūriai į mokinių galimybę pailsėti
Mokytojų (81,6 proc.) manymu, mokiniai pakankamai gali pailsėti tik atostogų metu. Beveik pusės mokytojų (48,7 proc.) teigimu, jie gali pakankamai pailsėti savaitgalių, tik 16,4 proc. – pertraukų metu. Vadinasi, mokytojų teigimu, pertraukų metu pakankamai pailsėti neturi galimybės nei mokytojai, nei mokiniai. 

Tuo tarpu, beveik  pusė (46,1 proc.) apklaustųjų mokinių nurodė, kad jiems kartais tenka mokytis šeštadieniais, sekmadieniais ir atostogų metu. 22,1 proc. respondentų pažymėjo, kad savaitgaliais ir atostogų metu jie dažnai mokosi, tačiau taip mano tik 4,7 proc. mokytojų, tik 31,8 proc. nurodė, kad jie nesimoko savaitgaliais ir per atostogas. 

Apibendrinant mokinių ir mokytojų apklausos rezultatus galima manyti, kad savaitgalių metu mokiniai neturi galimybės pakankamai pailsėti, nes mokosi. 

Tyrimu siekta nustatyti, ar mokytojai turi galimybę mokykloje atsikvėpti po intensyvaus darbo. Tik 16 proc. apklaustųjų mokytojų nurodė, kad turi galimybę trumpai atsikvėpti mokykloje, didžioji dauguma mokytojų (84 proc.) mano, kad jie tokios galimybės neturi. Pertraukų metu mokytojai dažniausiai bendrauja su auklėtiniais, individualiai konsultuoja, pildo žurnalus, todėl laiko atokvėpiui dažniausiai nelieka. 

Duomenys leidžia manyti, kad sudėtingas ir intensyvus darbas be galimybės pailsėti, atsipalaiduoti gali būti viena iš svarbiausių priežasčių asmeninei ir tarpusavio santykių įtampai atsirasti ir su tuo susijusiai neigiamai nuostatai į mokymo/si veiklos nepatrauklumą, sunkumą ir kt., o tai ir yra mokymosi krūvis.

Dalinės išvados:

· 5-6 val. poilsiui po pamokų kasdien skira:

24,6 proc. devintokų;

19,8 proc. vienuoliktokų;

17,7 proc. aštuntokų;

11,7 proc. penktokų.

· Buvimas su draugais aktualus visiems:

19,7 proc. respondentų skiria – 1 val.

19,8 proc. respondentų skiria – 2 val.

20,4 proc. respondentų skiria – 3 val.

15,3 proc. respondentų skiria – 4 val.

17,9 val. respondentų skiria 5 ir daugiau val.

Daugiausia laiko su draugais praleidžia vienuoliktokai (25,8 proc. – iki 3 val.; 18,9 proc. – iki 4 val.).

· Poilsiui po pamokų pusė mokinių skiria 1 – 2 val. Visai nerskiria laiko 9,8 proc. mokinių, o likusieji ilsisi 3 – 4 (10,6 proc.) ir daugiau (12  proc.) valandų. Paaiškėjo, kad mažiau ilsisi silpniau besimokantys (3-4-5), o mokiniai, kuriems mokymasis neįdomus, ypač vyresnių klasių (9, 11 kl.) ilsisi po 5 – 6 valandas.

· 81,6 proc. mokytojų nurodo, kad mokiniai gali pailsėti tik per atostogas. Apie pusė jų mano, kad mokiniai pailsi savaitgaliais. Tačiau tik 31,8 proc. mokinių teigė, kad pailsi savaitgaliais ir per atostogas.

· 84 proc. mokytojų nurodo, kad jie mokykloje neturi galimybių trumpai pailsėti.

Išryškėjusios problemos, darančios įtaką mokymosi krūviams:
· Savarankiškai mokymasis po pamokų.

· Mokinių konsultavimas mokyklose.
· Taikomos kitos mokymosi formos, daug mokinių neskaito knygų, nedirba kompiuteriais, nedalyvauja papildomame ugdyme.
· Laikas kasdien  skiriamas buvimui su draugais.
· Stipriausių ir silpniausių mokinių mokymosi krūvis. 
· Mokinių ir mokytojų poilsis per pertraukas, mokinių – ir savaitgaliais.

· Mokinių ir mokytojų požiūriai į darbą savaitgaliais ir per atostogas.

II. MOKYMOSI  PER  PAMOKAS  KOKYBĖ
1. Prasmingumas

Mokymosi prasmingumas yra svarbus mokymosi kokybės parametras, darantis įtaką mokymosi krūviams. Kaip rodo tyrimo duomenų (ypač kokybinių) analizė, jis glaudžiai siejasi su mokymosi intensyvumu. Tiriant mokymosi prasmingumą atskirai, domėtasi, kas labiausiai skatina mokymosi pastangas ( 14pav.)
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14 pav. Moksleivių mokymosi motyvų reitingas

Matyti, kad 78 proc. respondentų dažniausiai nurodomokymosi svarbą ateityje. Daugiau nei pusė tirtųjų (56 proc.) mokymąsi sieja su savo pareigų vykdymu, veik pusė (49,6 proc.) – su noru įtikti tėvams ar įvykdyti mokytojų reikalavimus. Pastebėtina, kad tik trečdalis mokinių savo pastangas sieja su gerais pažymiais, o dar mažesnė dalis – su mokymosi medžiagos įdomumu.

Statistinė duomenų analizė rodo, kad mergaitės labiau stengiasi dėl gaunamų pažymių, kad jos dažniau mokymąsi sieja su savo ateitimi (15 pav.).
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15 pav. Mokymosi pastangų sąsajos su lytimi
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16 pav. Mokymosi pastangų sąsajos su klase, kurioje mokosi

Dar labiau skiriasi mokinių pastangų motyvai pagal klases (16 pav.). Noras įtikti tėvams ir mokytojams su amžiumi mažėja, o mokytojų reikalavimų paisymas didėja.
Iš tyrimo paaiškėjo, kad miestų ir rajonų centrų mokiniai dažniau nurodo norą gerai atlikti pareigas, o kaimo respondentai – norą įtikti tėvams.
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17 pav. Mokymosi pastangų sąsajos su gyvenamąją vieta
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Duomenys rodo (18 pav.), kad mokytojų reikalavimai yra reikšmingiausi gimnazijų mokiniams, o noras įtikti pedagogams – pagrindinės mokyklos mokiniams.

18 pav. Mokymosi pastangų sąsajos su mokyklos tipu

Mokiniai, kurie geriausiai mokosi, dažniausiai savo pastangas sieja su gaunamais pažymiais ir noru gerai atlikti savo pareigas (19 pav.). Tačiau šie veiksniai daro mažiausią įtaką vidutiniškai (5-6-7) besimokantiems.
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19 pav. Mokinių pažangumo sąsajos su mokymosi motyvais

Tiriant mokymosi prasmingumą, yra svarbu nustatyti ir kaip pedagogai įprasmina mokymą. Tuo tikslu aiškintasi, kokius dalykus jie, planuodami pamokas, laiko svarbiausiais (20 pav.).
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20 pav. Dalykai, kuriems pedagogai, planuodami pamokas, 
skiria daugiausia dėmesio

Daugiausia mokytojų rūpinasi dalyko žiniomis (85,4 proc.), ypač gebėjimu jas taikyti (89,1 proc.). Daugiau nei 2/3 pedagogų nurodo mokymo organizavimo svarbą, bet gebėjimų ugdymui, ypač jų pamatui – psichinių galių tobulinimui (30,4 proc.) – skiria daug mažiau dėmesio. Daugiau nei pusei pedagogų svarbus mokinių pasiekimų ir pažangos vertinimas. Panašiai žvelgiama į mokinių vertybinių nuostatų formavimą bei šio vyksmo mechanizmus (išgyvenimus, savijautą). 

Statistinė duomenų analizė atskleidė mokytojų pasirenkamų prioritetų sąsajas su dėstomu dalyku, klase, kurioje mokoma bei pedagogų kvalifikacija. 

Paaiškėjo, kad gamtamokslinių (73,7 proc.) ir humanitarinių (64,8 proc.) dalykų mokytojai dažniau rūpinasi pažangos įsivertinimu, o meno dalykų (58,1 proc.) mokytojams svarbesnės mokinių būsenos.

Pedagogai, dėstantys 10 klasėje, dažniau (94,3 proc.) nurodo žinių taikymą praktikoje, o vienuoliktokų mokytojams svarbesnis (79,5 proc.) mokymosi motyvacijos didinimas. Septintokų mokytojai labiausiai (83,6 proc.) rūpinasi mokėjimų mokytis formavimu.

Aiškinantis, kiek pasirinkti prioritetai įprasmina ugdymo procesą, buvo prašoma nurodyti, kodėl tiems dalykams pedagogai skiria daugiausia dėmesio. Remiamasi psichologų patvirtinta nuostata, kad tie dalykai, kuriuos pats asmuo geriau supranta, yra aiškesni, dažniau pastebimi ir kitų žmonių. Tyrimu nustatyta (21 pav.), kad daugiausia (26,7 proc.) pedagogų visai neargumentuoja savo pasirinkimų arba aiškina labai apibendrintai, abstrakčiai. Todėl nėra gilesnių sąsajų su nurodytais prioritetais.
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21 pav. Mokytojų prioritetų rinkimosi įsivertinimas

Tyrimu nustatyta, kas patiems pedagogams įprasmina mokymą per pamokas. Daugiausia jų (38,3 proc.) vėlgi nepateikė savo nuomonės arba ją teigė labai apibendrintai. Vis dėlto 15,2 proc. respondentų nurodo, kad labiausiai jų darbą įprasmina mokinių pasiekimai. 13,4 proc. mokytojų prasmę mato mokinių mokymosi pozityvioje motyvacijoje, o 12,4 proc.  – santykiuose su mokiniais; 7,5 proc. – moksleivių susikaupime, dėmesingume, intensyviame, geranoriškame darbe.

Dalinės išvados:

· Skiriasi mokinių ir mokytojų požiūris į mokymosi prasmę.

	Mokiniai dažniausiai nurodo:

- mokymosi svarbą gyvenime (78 proc.),
- norą gerai atlikti mokinio pareigas (56 proc.), 

- norą įtikti tėvams (49 proc.), 

- įvykdyti mokytojų reikalavimus (49 proc.).


	Mokytojai dažniausiai nurodo:

- žinių taikymą (89,1 proc.),

- žinių atgaminimą (85,4 proc.),

- mokymosi motyvacijos didinimą (71,5 proc.),

- mokymą mokytis (71,0 proc.),

- mokymosi organizavimą (64,1).


· Išryškėjo kai kurie mokinių požiūrių į mokymosi prasmę skirtumai:

· mergaitės dažniau nurodo mokymosi svarbą gyvenime bei norą gauti gerus pažymius,

· pareigų atlikimas svarbesnis miesto, rajono ir geriau besimokantiems mokiniams;

· pažymiai svarbesni geriausiai besimokantiems mokiniams;

· vykdymas mokytojų reikalavimų su amžiumi didėja. Svarbesnis jis ir gimnazijų mokiniams;

· noras įtikti tėvams ir mokytojams su amžiumi mažėja.

· Kokybiniu tyrimu nustatyta, kad per ketvirtadalis pedagogų neargumentuoja savo prioritetinių pasirinkimų arba tai daro pernelyg abstrakčiai. Tai leidžia abejoti nurodytų prioritetų įgyvendinimo veiksmingumu.

· Paaiškėjo mokymo įprasminimo skirtybės pagal pedagogų kvalifikaciją (mokymas mokytis svarbesnis mokytojams metodininkams), dėstomus dalykus (gamtamokslinių ir humanitarinių dalykų mokytojai dažniau rūpinasi mokymosi pažangos įsivertinimu, o meno dalykų – mokinių būsenomis), dėstomas klases (10 klasėse svarbiau žinių taikymas praktikoje, 11 klasėse – mokymosi motyvacijos didinimas).

Išryškėjusios problemos, darančios įtaką mokymosi krūviams:
· Mokinių ir mokytojų požiūriai į mokymosi prasmę ir lūkesčius.
· Mokytojų atsižvelgimas į veiksnius, darančius įtaką mokymosi prasmingumui.
2. Mokymosi intensyvumas

Tyrime buvo laikomasi nuostatos, jog mokymosi kokybę apsprendžia laikas, per kurį mokiniai geba intensyviai, prasmingai, su pasitenkinimu atlikti užduotis. 

Mokymo/si intensyvumas visų pirma siejasi su mokymo/si sudėtingumu. Siekiant jį išsiaiškinti, buvo domėtasi, kokius mokymosi sunkumus patiria mokiniai.
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22 pav. Mokinių patiriami mokymosi sunkumai 

Duomenys (22 pav.) rodo, kad 71,6 proc. respondentų iš bendro apklaustųjų mokinių skaičiaus nesupranta mokytojo aiškinimo pamokoje. 36,6 proc., mokinių pažymi, kad mokytis yra sunku, nes reikia išmokti daug medžiagos, nesiseka atlikti užduotis (27,7 proc.). 24,6 proc.apklaustųjų teigia, kad  mokytojai kelia per didelius reikalavimus.
Kokybiniai tyrimo metodai atskleidė, kad mokiniams sunkiausia mokytis matematiką, kalbas ir gamtos mokslus. Daugiausia (35 proc.) sunkumų kyla taip pat dėl nesupratimo, ką mokytojas aiškina (nesuprantu, negabus, nesiseka, darau daug klaidų); dalyko sunkumo (20,75 proc.) (tai vienas iš sunkiausių dalykų, sunkiai suvokiama, daug taisyklių); mokytojų aiškinimo (16,04 proc.) (mokytojai nieko neaiškina; blogai išaiškina; jei pakvieti, neprieina, arba apsimeta, kad negirdi); mokytojų reuikalavimų (11,1 proc.) (nerealiai daug namų darbų; mokytojas daug reikalauja). 
Minimos ir kitos sunkumų išorinės (žemi mokytojų vertinimai; santykiai su mokytojais; netinkamas darbo organizavimas; triukšmas per pamokas) ar vidinės (menkos asmeninės pastangos, turimi pagrindai) priežastys, bet jie situacinio pobūdžio ir ženklesnio svorio visame tyrime neturi.

Kokybinė duomenų analizė atskleidė, kad daugiausia mokomasi per kalbų (47,2 proc.), matematikos (28,7 proc.), socialinių mokslų (13,8 proc.) ir gamtos mokslų (12,4 proc.) pamokas. Tokius pasirinkimus visų pirma sąlygoja: a) asmeninis požiūris (30,8 proc.) (man patinka, įdomu); b) minimų dalykų svarba gyvenime (26,9 proc.); c) noras išmokti (11,8 proc.); d) santykiai su pedagogu (12,6 proc.); e) turimi gebėjimai (12,5 proc.); f) dalyko sunkumas (7,2 proc.). Mokymosi priežastis respondentai nurodė skirtingas  – vieni mokosi daugiausia, kaI gerai sekasi, lengva (4,8 proc.), supranta (5 proc.), kiti (2,7 proc.), kaI sunkiai supranta, ar nori užpildyti mokymosi spragas.
Mažiausiai mokomasi per meninio ugdymo (21,6 proc.), kalbų (13,0 proc.), kūno kultūros (15,4 proc.) bei dorinio ugdymo pamokas. Visų pirma respondentai nurodo, kad tai lemia mokymosi lengvumas (36,6 proc.), gebėjimai, įgūdžiai (14,0 proc.), svarba gyvenime (13 proc.), mokytojų reikalavimai (6,5 proc.). Pastebėtina, kad mažiausiai mokomasi ir kai veikla sekasi, ir kai nesiseka.
Kiekybinė duomenų analizė rodo, kad mergaitės (76,8 proc.) dažniau nei berniukai (66 proc.) nesupranta mokytojo aiškinimo (23 pav.). Tuo tarpu berniukai (20,6 proc.) labiau nei mergaitės (13,1 proc. ) nespėja atlikti užduoties.
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23 pav. Kai kurių mokymosi sunkumų pasiskirstymas pagal lytį
Tyrimo duomenis lyginant pagal klases  (24 pav.) nustatyta, kad mokytojų aiškinimo labiausiai nesupranta aštuntų (80,5 proc.) klasių mokiniai. Atlikti užduočių dažniausiai nespėja penktų (28,4 proc.) klasių mokiniai. Devintokai (27,9 proc.) ir vienuoliktokai (27,2 proc.) mokymosi sunkumus sieja su neįdomia  mokomąja medžiaga. Aštuntų klasių mokiniai dažniau pažymi, kad mokymosi sunkumai jiems kyla dėl aukštų mokytojų reikalavimų. 
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24 pav. Mokymosi sunkumų pasiskirstymas pagal  klases
Pagrindinės mokyklos mokiniams dažniau nei vidurinės ir gimnazijos nesiseka atlikti užduočių bei  suprasti pamokos tikslus (25 pav.).   
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25 pav. Mokymosi sunkumų pasiskirstymas pagal mokyklos tipą
Nustatyta, kad geriau besimokantiems mokiniams sunkumai daugiau siejasi su neįdomios medžiagos nagrinėjimu ir su negalėjimu atsakyti į mokytojų klausimus (26 pav.). 
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26 pav. Mokymosi sunkumų skirstinys pagal mokinių pasiekimus

Tyrimu siekta taip pat išsiaiškinti mokytojų požiūrį į tai, kas galėtų apsunkinti mokinių mokymąsi (17 pav.).
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27 pav.  Veiksniai, apsunkinantys mokinių mokymąsi, mokytojų vertinimu
Daugiau kaip pusė mokytojų (51,5 proc.) mano, kad mokymąsi apsunkina sudėtingos programos, per trečdalis (37,6 proc.) - aukšti standartų reikalavimai,  per penktadalis (21,8 proc.) – sudėtingas vadovėlių turinys. 

 44,6 proc. mokytojų taip pat pažymėjo, jog mokymąsi apsunkina nepakankama pačių mokinių mokymosi motyvacija. Beveik trečdalis (28 proc.) mokytojų akcentavo dalies mokinių nepakankamus gebėjimus. 
Palyginus mokinių ir mokytojų požiūrius į mokymosi sunkumus (28 pav.), matyti, kad mokiniai daug stipriau vertina tuos pačius veiksnius. Didžiausias skirtumas tarp mokytojų ir mokinių nuomonių dėl mokytojų savo dalykų sureikšminimo (26,2 proc.), o mažiausias dėl mokinių nemokėjimo mokytis (3,7 proc.), sudėtingo vadovėlių turinio (8,1 proc.). Atrodytų, kad pedagogai vis dėlto per daug „išpučia“ dėstomus dalykus.
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28 pav. Mokinių ir mokytojų požiūriai į mokymosi sunkumus

Statistinė analizė rodo, kad požiūris į mokymosi programų sunkumus priklauso nuo pedagogų darbo stažo.

[image: image85.wmf]24,7

26

42

78,9

79,4

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

 Nekreipia dėmesio

 Mažiau skiria užduočių

namams

 Skiria įdomesnių užduočių

 Džaiugiasi, pagiria

 Parašo geresnį pažymį

proc.

29 pav. Pedagogų požiūrio į mokymosi programų sunkumus priklausomybė nuo  mokytojų darbo stažo

Didesnę patirtį turintys mokytojai nurodo daugiau mokymosi programų sunkumų.

Tyrimo duomenys rodo, kad daugiausiai  sunkumų kyla dėl pedagogų reikalavimų mokiniams ir mokymosi motyvacijos. 

Dalinės išvados:

· Mokinių mokymosi krūviams daro įtaką pedagoginio proceso intensyvumas. Jį didele dalimi lemia: 

· mokytojo gebėjimas perteikti dėstomą dalyką. Paaiškėjo, jog mokytojo aiškinimo dažnai nesupranta daug aštuntokų (80,5 proc.), devintokų (73,1 proc.) ir vienuoliktokų (71,3 proc.); mergaitės dažniau nesupranta mokytojų aiškinimo (76,8 proc.) nei berniukai (66 proc.). Mokytojų aiškinimo nesupratimą ypač akcentuoja miesto ir kaimo moksleiviai. 

· dažniausiai nespėja atlikti užduočių 5 klasių mokiniai ir berniukai;

· mokymosi medžiagos neįdomumą dažniau nurodo 9 ir 11 klasių mokiniai bei geriau besimokantieji;

· sunkiausiais dalykais laikoma matematika, kalbos, gamtos mokslai;

· daugiausia mokomasi per kalbų pamokas.

· Negilus mokymosi sunkumų įžvelgimas. Mokytojai šiuos sunkumus dažniausiai sieja su valstybės reglamentuojamu ugdymo turiniu, nepakankamai įžvelgdami nuo mokytojo priklausančius ugdymo proceso veiksnius (mokymo intenstyvumą, savo dalykų sureikšminimą, mokinių gebėjimą mokytis, užduočių derinimą su kitų dalykų mokytojais).

Išryškėjusios problemos, darančios įtaką mokymosi lūkesčiams:

· Dauguma mokinių nesupranta mokytojo aiškinimo.

· Daug mokinių nespėja atlikti užduočių.

· Skirtingas mokytojų ir mokinių požiūris į mokymosi sunkumus.

3. Pasitenkinimas mokymusi
Kondensuota mokymosi kokybės raiška – pasitenkinimas mokymu/si. Jis implikuoja visus mokymosi kokybės parametrus, suponuodamas asmeninį santykį, kuris gali būti net ne visiškai įsisamonintas, bet visada rodantis realią situaciją. 

Tyrimo metu buvo pasidomėta, kad mokiniams patinka mokytis (30 pav.).
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30 pav. Veiksnių, darančių įtaką pasitenkinimui mokymusi reitingas
Paaiškėjo, kad visų apklaustųjų mokinių pasitenkinimą mokymusi  labiausiai sąlygoja supratimas, ką reikia daryti (96,9 proc.), įdomi medžiaga (93,1 proc.) mokėjimas atlikti, kaip nurodyta (90,3 proc.). 
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31 pav. Kai kurių veiksnių, darančių įtaką pasitenkinimui mokymusi, 
pasiskirstymas pagal lytį
Mergaitėms labiau nei berniukams patinka mokytis, kai įdomi medžiaga ir kai pakanka reikiamų priemonių (31 pav.).

Nustatyta, kad mokymosi prasmę mokiniai, besimokantys skirtingo tipo mokyklose, vertina skirtingai (32 pav.). Vidurinės mokyklos mokiniai (87 proc.), lyginant su pagrindinės ir gimnazijos mokiniais, labiau akcentavo tai, jog jiems patinka mokytis tada, kai jie suvokia mokymosi prasmę. Gimnazijų mokiniams labiau  nei kitų tipų mokyklų mokiniams yra svarbus praktinis išmoktos medžiagos taikymas gyvenime. Reikiamų priemonių būtinumą mokymuisi labiau išskyrė  pagrindinės mokyklos mokiniai. 
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32 pav. Veiksnių, darančių įtaką pasitenkinmui mokymusi, 
skirstinys pagal mokyklų tipus
Didėjant mokinių mokymosi pažangumui, diferencijuojasi kai kurie pasitenkinimo mokymusi prasmingumo veiksniai (33 pav.) Galima teigti, kad aukštesnius ir aukštus pasiekimus turintiems mokiniams labiau nei žemesnius pasiekimus turintiems mokiniams patinka mokytis, kai geba atlikti, kaip nurodyta, supranta mokymosi prasmę ir žino, ką reikia daryti, sugeba informaciją perteikti savo žodžiais, pateikti pavyzdžių. 
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33 pav. Veiksnių, darančių įtaką pasitenkinimui mokymusi, pasiskirstymas pagal pažangumą
Mieste gyvenantys mokiniai daugiau (91,6 proc.) linksta užduotis atlikti, kaip nurodyta, o rajonų centruose – išmoktą medžiagą taikyti gyvenime ( 34 pav.).
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34 pav. Moksleivių teigiamo požiūrio į mokymąsi sąsajos su gyvenamąja vieta

Dar giliau mokymosi kokybę įkūnija respondentų patiriamas džiaugsmas mokykloje (35 pav.).
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35 pav. Mokinių džiaugsmo šaltinių reitingas

Didžiausiai daliai mokinių dažnai teikia džaugsmą mokinių gebėjimas mokytis: aukšti įvertinimai (70 proc.), pajėgumas atlikti užduotis (68,7 proc.). Nors ir mažesniu mastu, mokiniams teikia džiaugsmą moraliniai dalykai: gebėjimas atsakyti už savo veiksmus (48,6 proc,.), gebėjimas padėti klasės draugams (32,2 proc.), pranokstantis draugų teikiamus vertinimus (27,7 proc.). Mažiausiai patiriama džiaugsmo dėl bendradarbiavimo su mokytojais (20,5 proc. nurodo, kad mokytojai tariasi su jais), bet mokytojų pozityvus požiūris į jų pastangas daug dažniau džiugina (42,5 proc.).

Mokiniai, tiesiai paklausti, kas jiems yra mokymasis (36 pav.), dažniausiai nurodo, kad tai yra kasdieninė labai svarbi pareiga. Tik 1,2 proc. respondentų mokymasis yra visai nesvarbus. Verta pastebėti, kad tik 18,3 proc. mokinių mokymasis yra malonus, o 44,0 proc. – varginatis užsiėmimas. Kaip rodo tyrimo medžiaga, dažnas nesupratimas, ką mokytojai aiškina, nesugebėjimas atlikti užduočių persmelkia visas situacijas.
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36 pav. Mokinių visuminis požiūris į mokymąsi

Vadinasi, galime teigti, kad mokymosi krūvių, kurių sėkmingas įveikimas yra tas pamatas, kuris laiduoja visavertį gyvenimą mokykloje.
Mokytojų išgyvenimai tirti taikant kokybinius metodus. Paaiškėjo, kad 37,1 proc. pedagogų daugiausia džiaugsmo teikia geri mokymosi rezultatai, ugdytinių noras mokytis. Perpus mažiau (17,7 proc.)pedagogų teigia, kad juos džiugina geri santykiai su mokiniais, o 15,2 proc. – geri santykiai su kolegomis, jų darbo pripažinimas, įvertinimas. 14,7 proc. pedagogų teigkia džiaugsmą darbas su gabiais ir dėstomu dalyku besidominčiais mokiniais.

Pastebėtina, kad beveik penktadalis (18,7 proc.) pedagogų nepateikė savo džiaugsmo šaltinių, o dar 18,7 proc. juos pateikė labai apibendrintai.

Tad galima numanyti, kad mokymosi rezultatai, o ne santykiai su mokiniais ir kolegomis teikia daugiausia džiaugsmo ir pedagogams.

Dalinės išvados:

· Mokinių pasitenkinimą mokymusi labiausiai veikia:

· gebėjimas suprasti, ką reikia daryti pamokoje (96,6 proc.);

· mokomosios medžiagos patrauklumas(93,1 proc.0;

· mokėjimas atlikti užduotis, kaip reikalauja mokytojas (90,3 proc.);

· mokymosi prasmės supratimas (86,2 proc.).

· Nustatyti kai kurie mokinių pasitenkinimo mokymusi skirtumai:

· geriau besimokantieji (5-6-7 ir 8-9-10) dažniau nurodo gebėjimą suprasti, ką reikia daryti pamokoje, atlikti kaip nurodyta, suprasti mokymosi prasmę, pasakyti savais žodžiais;

· mergaitėms dažniau pasitenkinimą teikia įdomi medžiaga, turimos priemonės;

· pagrindinių mokyklų mokiniai dažniau patiria pasitenkinimą, kai turi reikiamas priemones;

· gimnazistams labiau patinka išmoktą medžiagą taikyti gyvenime, o vidurinių mokyklų mokiniams –suprasti mokymosi prasmę;

· miesto mokyklų mokiniams dažniau malonu atlikti, kaip nurodyta.

· Mokiniams daugiausia džiaugsmo teikia gebėjimas mokytis ir asmenybiniai dalykai (atsakomybė, savarankiškumas, pagalba draugams). Bendradarbiavimas su mokytojais rečiausiai nurodomas.

· Mokymąsi mokiniai dažniausiai laiko labai svarbia kasdienine pareiga. Visai nesvarbus mokymasis tik 1,2 proc. respondentų, bet tik 18,3 proc. jį laiko maloniu užsiėmimu. 

· Mokytojams daugiausia (nurodo 37 proc. tirtųjų) džiaugsmo taip pat teikia geri mokinių mokymosi rezultatai, o santykiai su mokiniais jau teikia pasitenkinimą tik 17,7 proc., su kolegomis – 15,2 proc. respondentų.
Išryškėjusios problemos, darančios įtaką mokymosi krūviams:
· Ugdymo turinio patrauklumas.
· Gebėjimas atlikti pateiktas užduotis.
· Mokinių ir mokytojų santykiai.
III. MOKYMOSI NAMUOSE KOKYBĖ

1. Prasmingumas
Tyrime siekta išsiaiškinti, kokiu tikslu mokiniai dažniausiai atlieka namų darbus.  Pusei apklaustųjų mokinių labiausiai aktualu gauti geresnį pažymį, 46,5 proc. mokinių svarbu atlikti namų darbus taip, kaip nurodė mokytojas, 33,9 proc. siekia  atlikti namų darbus kuo greičiau.  Daugiau nei ketvirtadalis mokinių nori geriau išmokti praeitą pamoką, pasirengti tolesnėms studijoms arba atlikti viską laiku (37 pav.).
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37 pav. Namų darbų atlikimo tikslai mokinių požiūriu
Nagrinėjant atlikto tyrimo duomenis pagal mokinių lytį, dideli skirtumai neišryškėjo, išskyrus tai, jog berniukai labiau nei mergaitės stengiasi padaryti taip, kaip nurodė mokytojas, ieškoti naujos medžiagos internete, knygose. Berniukams labiau būdinga kuo greičiau viską atlikti ir užsiimti mėgstama veikla. Noras gauti geresnį pažymį, aukštesnį įvertinimą, pasirengti tolimesnėms studijoms labiau būdingas mergaitėms nei berniukams (38 pav.).
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38 pav. Mokinių požiūriai į namų darbų atlikimo tikslus
Analizuojant tyrimo duomenis pagal klases, išryškėjo tam tikri skirtumai (2 lentelė). Mokinių siekimas atlikti namų darbus taip, kaip nurodė mokytojas, ieškoti naujos informacijos internete, pradžiuginti tėvus, mokytojus - ryškiausias penktose klasėse, tačiau su amžiumi mažėja. 

2 lentelė
Mokinių požiūrių į namų darbų atlikimo tikslus skirstinys pagal klases
	Nr.
	Teiginiai
	Klasės

	
	
	     5 kl.
	     8 kl.
	     9 kl.
	     11 kl.

	1.
	Padaryti taip, kaip nurodė mokytojas
	63,2
	52,2
	42,7
	31,9

	2.
	Geriau išmokti praeitą pamoką
	29,8
	22,0
	29,2
	29,3

	3.
	Praktiškai taikyti taisykles
	17,5
	8,5
	10,3
	8,4

	4.
	Surasti naujos medžiagos iš kompiuterių,

knygų
	21,5
	13,0
	8,0
	8,7

	5.
	Kuo greičiau viską padaryti, kad 

galėčiau užsiimti mėgstama veikla
	23,9
	34,1
	40,5
	36,1

	6.
	Spėti viską padaryti laiku
	22,6
	27,1
	24,2
	34,9

	7.
	Pradžiuginti tėvus, mokytojus
	20,7
	17,9
	15,2
	9,3

	8.
	Pasiruošti tolimesniam mokymuisi, studijoms
	14,0
	21,0
	30,0
	40,6


Sugebėti viską atlikti laiku labiausiai siekia vienuoliktokai, mažiausiai penktokai. Tačiau kuo greičiau atlikti namų darbus ir užsiimti mėgstama veikla labiausiai aktualu devintokams, mažiausiai penktokams. Suvokimas, kad namų darbų atlikimas įtakoja pasirengimą tolimesnėms studijoms su mokinių amžiumi ryškėja, todėl akivaizdu, kad vienuoliktokai atlikdami namų darbus tai labiausiai įvertina. 

Mokiniai, kurių mokymosi pasiekimai yra žemesni, labiau nei aukštesnius ir aukštus pasiekimus turintys, nori namų darbus atlikti greičiau tam, kad  užsiimtų mėgstama veikla. Būtinybė neatsilikti nuo draugų, kaip namų darbų rengimo tikslas,  labiau būdingas mokiniams, kurių mokymosi pasiekimai vertinami  5-6-7 balais. Tačiau suvokimas, jog namų darbų rengimas - ir pasirengimas tolimesnėms studijoms, labiausiai akcentuotinas 8-9-10 balų įvertinimus turinčių mokinių (39 pav.).
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39 pav. Mokinių požiūrių į namų darbų atlikimo tikslus skirstinys pagal pažangumą 

Manytina, kad mokymosi krūvius įtakoja ir tai,  kokius tikslus, skirdami namų darbus formuluoja mokytojai. Dauguma (62,2 proc.) mokytojų, skirdami namų darbus, siekia įtvirtinti naują medžiagą, ; 18 proc- ugdyti savarankiškumą; 17,6 proc. - gilinti bendruosius gebėjimus, 16,8 proc. -  šalinti savarankiškų ir kontrolinių darbų metu išryškėjusius trūkumus  (40 pav.).
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40 pav. Mokytojų keliami tikslai namų darbams

Mokytojų keliami tikslai namų darbams šiek tiek varijavo pagal mokomuosius dalykus. Gamtamokslinių disciplinų mokytojai labiausiai akcentavo išeitos medžiagos įtvirtinimą (11,9 proc.) bei saviraiškos skatinimą (5,8 proc.). Dirbantys meno dalykų srityje siekė šalinti savarankiškų ir kontrolinių darbų metu išryškėjusius trūkumus (12,3 proc.), gilinti bendruosius gebėjimus, ugdyti savarankiškumą (10,7 proc.). Ketvirtadalis (25,5 proc.) humanitarinių dalykų mokytojų skatino kūrybiškumą, 23,9 proc. savarankiškumą.

Dalinės išvados:

· Daugiausia mokinių namų darbų atlikimą sieja su gaunamais pažymiais (50,64 proc.) ar siekiu padaryti taip, kaip mokytojas nurodė (46,53 proc.) bei noru kuo greičiau viską padaryti (33,39 proc.).

· Mergaitėms svarbesni aukštesni vertinimai, rengimasis tolimesnėms studijoms, o berniukams kuo greičiau viską atlikti ir užsiimti mėgstama veikla.

· Su amžiumi stiprėja mokinių noras pasiruošti tolimesniam mokymuisi (5 klasė nurodo 14,0 proc., 11 klasė – 40,6 proc.); daugiau vienuoliktokų stengiasi viską padaryti laiku (5 klasė – 22,6 proc., 11 klasė – 34,9 proc.); dažniausiai (40,5 proc. devintokų siekia kuo greičių viską atlikti, kad būtų galima užsiimti mėgstama veikla; mažėja noras padaryti taip, kaip nurodė mokytojas (5 klasė 63,2 proc., 11 klasė 31,9 proc.); susirasti naujos medžiagos iš kompiuterių, knygų (5 klasė 21,5 proc., 11 klasė 8,7 proc.); praktiškai taikyti taisykles (5 klasė 17,5 proc. 11 klasė 8,4 proc.).

· Geriau besimokantys (8 -9 -10) mokiniai dažniau (30,7 proc.) namų darbų atlikimą sieja su būsimomis studijomis, o silpniau (5-6-7) ir labai silpnai (3-4-5) su noru kuo greičiau atlikti, kad galėtų užsiimti mėgstama veikla. Noras neatsilikti nuo draugų būdingiausias tiems, kurie mokosi 5-6-7. 

· Mokytojai, skirdami namų darbus dažniausiai (62,2 proc.) siekia įtvirtinti naują medžiagą,  tačiau humanitarinių dalykų mokytojai dažniau skatina kūrybiškumą (25,5 proc.), savarankiškumą (23,9 proc.).

Išryškėjusios problemos, darančios įtaką mokymosi krūviams:
· Namų darbų tikslingumas.

· Namų darbų užduočių atlikimo būdų ir metodų įvairovė.

· Teorinių ir praktinių žinių ir gebėjimų integracija.
2. Intensyvumas

Mokymosi namuose paskirties suvokimą įkūnija mokinių atliekami namų darbai, kurių atlikimo lygis rodo mokymosi intensyvumą. Tyrimu nustatyta, kad mažiau nei trečdalis mokinių į mokyklą ateina dažnai  parengę visus namų darbus žodžiu ir raštu; 29 proc. šiek tiek pasirengę kiekvienam dalykui; 21 proc. parengę namų darbus raštu, 17,3 proc. pasirengę atsakinėti žodžiu tik tada, kai tikisi jog juos paklaus. Tuo tarpu tik 3,6 proc. mokinių niekada neatlieka visų namų darbų žodžiu ir raštu, o 2,4 proc. -  namų darbų raštu ( 41 pav.).
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41 pav. Mokinių namų darbų atlikimo lygio vertinimo skirstinys
Analizuojant atlikto tyrimo duomenis pagal mokinių lytį paaiškėjo, jog berniukai, lyginant su mergaitėmis į mokyklą dažniau ateina parengę namų darbus tik tada, kai tikisi, kad juos patikrins, bei dažniau pasirengę atsakinėti žodžiu tik tada, kai tikisi, kad bus paklausti. Tuo tarpu mergaitės dažniau nei berniukai parengia namų darbus raštu (3 lentelė).
3 lentelė
Namų darbų atlikimo vertinimas pagal lytį

	Nr.
	Teiginiai
	Mergaitės (proc.)
	Berniukai (proc.)

	1.
	Parengęs(-usi) namų darbus raštu
	21,5
	20,0

	2.
	Parengęs(-usi) namų darbus žodžiu
	15,3
	21,2

	3.
	Parengęs(-usi) tik tada, kai tikima, kad patikrins
	11,2
	15,9

	4.
	Esu pasirengęs(-usi) atsakinėti žodžiu, kai tikiuosi, kad paklaus
	7,9
	11,6


Lyginant atlikto tyrimo duomenis pagal klases, mokinių nuostatos  atlikti namų darbus raštu ir žodžiu su amžiumi silpnėja (4 lentelė). Pareigingiausi penktokai, vienuoliktokai - mažiau pareigingi, tačiau su amžiumi ryškėja mokinių nuostatos nors šiek tiek pasirengti  kiekvienam mokomajam dalykui.
4 lentelė

Namų darbų atlikimo vertinimas pagal klases

	Nr.
	Teiginiai
	5 klasė

(proc.)
	8 klasė (proc.)
	9 klasė (proc.)
	11 klasė (proc.)

	1.
	Parengęs(-usi) visus namų darbus raštu ir žodžiu
	55,4
	32,1
	25,3
	17,6

	2.
	Parengęs(-usi) namų darbus tik žodžiu
	66,2
	73,7
	91,4
	59,7

	3.
	Šiek tiek pasirengęs(-usi) kiekvienam dalykui
	16,2
	26,3
	32,9
	39,7

	4.
	Būna dar kitaip
	7,0
	8,5
	12,3
	11,0


Mokinių apklausos duomenys rodo, jog mokinių nuovargis, atliekant namų darbus ir namų darbų krūvis, pereinant į aukštesnę klasę, didėja. Galima manyti, jog mokiniai tik šiek tiek pasiruošdami kiekvienam dalykui tokiu būdu, patys stengiasi reguliuoti mokymosi krūvį. 

Tyrime domėtasi ir kaip patys mokytojai vertina mokinių pasirengimą pamokoms (42 pav.). 63,9 proc. mokytojų teigia, jog paprastai dauguma mokinių būna parengę namų darbus raštu. Daugiau kaip pusė mano, kad dauguma moksleivių atlieka  visus namų darbus žodžiu ir raštu arba šiek tiek pasirengia kiekvienam mokomajam dalykui. Daugiau nei ketvirtadalis mokytojų mano, jog dauguma mokinių pasirengia raštu, kai tikisi, kad mokytojas patikrins arba paklaus. Trečdalis mokytojų, mano, kad beveik visi mokiniai paruošia namų užduotis raštu, o 26,2 proc. -  kai tikisi, kad  bus patikrinti arba paklausti.
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42 pav. Mokinių namų darbų atlikimas mokytojų vertinimu

Mokytojų vertinimams daro įtaką moksleivių amžius, mokytojų darbo stažas bei kvalifikacija.

60,9 proc. mokytojų mano, jog penktoje klasėje dauguma moksleivių būna pasirengę raštu ir žodžiu; 30,1 proc. - atskiri moksleiviai pasirengę ir 9,0 proc. jog beveik visi pasirengę. Tuo tarpu 11-ose klasėse namų darbų atlikimo diferencijacija silpnėja: t.y. tiek daugumos, tiek ir atskirų moksleivių pasirengimas pamokoms raštu ir žodžiu yra artimesnis (43 pav.).
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43 pav. Mokytojų požiūris į visų namų darbų parengimą raštu ir žodžiu skirstinys pagal klases 

Visi tyrime dalyvavę mokytojai nurodė, kad dauguma mokinių yra parengę namų užduotis raštu, tačiau vyresn. mokytojų ir mokytojų metodininkų vertinimai buvo ryškesni: t.y. labiau akcentavo daugumos moksleivių pasirengimą, kai tuo tarpu mokytojai mažiau nurodė tik atskirų moksleivių pasirengimą pamokoms raštu ( 44 pav.) 
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44 pav. Mokytojų požiūrių į namų darbų atlikimą raštu skirstinys pagal mokytojų kvalifikaciją

Mokytojai su nevienodu pedagoginio darbo stažu moksleivių pasirengimą atlikti namų darbus tik tada, kai tikisi, kad paklaus, vertino skirtingai (χ²= 20,8; p<0,01).  
Mokytojai, kurių darbo stažas 3 – 5 metai, dažniau nurodė, kad beveik visi mokiniai būna pasirengę žodžiu, kai tikisi, kad paklaus. Tuo tarpu mokytojai, kurių darbo stažas 15 ir daugiau metų, nurodė, kad tik dauguma ar net tik atskiri mokiniai būna pasirengę (45 pav.)
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45 pav. Mokytojų požiūrių į namų užduočių atlikimą, kai tikimasi, jog paklaus,

 skirstinys pagal darbo stažą
Sugretinus aukščiausius pačių mokinių (41 pav.) ir mokytojų (42 pav.) namų darbų atlikimo vertinimus, išryškėjo, kad jie artimiausi, žvelgiant tik į namų darbų atlikimą raštu (mokytojai nurodo 23,5 proc. – mokiniai 21 proc.). Visų namų darbų paruošimą nurodo 13,6 proc. mokytojų ir 32 proc. mokinių; bent iš dalies pasirengimą kiekvienam dalykui – 16,8 proc. mokytojų ir 29 proc. mokinių. Namų darbų atlikimą su galimu tikrinimu saisto 10 – 13 proc. mokinių ir 26 – 33 proc. mokytojų. Galima manyti, kad mokytojai nepakankamai įžvelgia įvairius namų darbų atlikimo aspektus, kas daro įtaką mokymosi motyvacijai, o kartu ir mokymosi krūviams, ypač atkreipiant akis į tai, kad mokytojųvertinimai yra žemesni.

Dalinės išvados:

· 32 proc. mokinių, jų nuomone, atlieka visus namų darbus, 29 proc. šiek tiek pasiruošia kiekvienam dalykui. 

· Dažniau (21 proc.) atliekami namų darbai raštu.
· Berniukai dažniau namų darbus atlieka, kai tikisi, kad bus tikrinami. Be to, jie dažniau atlieka namų darbus žodžu.

· Su amžiumi daugėja mokinių, kurie bent šiek tiek rengiasi kiekvienam dalykui (5 klasė – 16,2 proc. , 11 klasė – 39,7 proc.), o mažėja respondentų, kurie paruošia visus namų darbus ( 5 klasė – 55,4 proc., 11 klasė – 17,6 proc.).

· Mokinių ir mokytojų požiūriai į namų darbų atlikimą:

a) yra artimiausi, kai žvelgiama į namų darbų atlikimą raštu (mokytojai nurodo 23,5 proc., o mokiniai – 21,0 proc.);

b) skiriasi: kai mokytojai nurodo mažiau mokinių, kurie atlieka visus namų darbus (atitinkamai 13,6 proc. ir 32 proc.) arba būna bent kiek pasirengę visiems dalykams (16,8 proc. – 29 proc.). Mokytojai nurodo daugiau mokinių, kurie mokymąsi sieja su galimu tikrinimu (26 – 33 proc. – 10,13 proc.).
· Mokytojų požiūris į namų darbų atlikimą priklauso nuo mokinių amžiaus (manoma, kad penktokai dažniau atlieka namų darbus); mokytojų kvalifikacijos (vyresnieji mokytojai ir mokytojai metodininkai dažniau nurodo, kad dauguma yra pasiruošę raštu); darbo stažo (jaunesni mokytojai dažniau nurodė, kad dauguma yra pasiruošę žodžiu, kai tikisi, kad paklaus).

Išryškėjusios problemos, darančios įtaką mokymosi krūviams:
· Mokytojų požiūris į mokinių namų darbų atlikimo intensyvumą.
· Skirtingi mokinių mokymosi pažangos ir pasiekimų vertinimo kriterijai..

· Užduočių įvairovė.
3. Problemiškumas

Mokymosi intensyvumą bei krūvius didina sunkumai, kuriuos patiria mokiniai, atlikdami namų darbus. Tyrimas parodė, jog vos ne du trečdaliai (63,8 proc.) mokinių iš bendro apklaustųjų skaičiaus, kai kurių mokomųjų dalykų namų darbus ne visuomet sugeba atlikti, 47 proc. - nespėja atlikti, nes namų darbų būna per daug, 39,3 proc. jaučiasi  pavargę ir neturi jėgų parengti namų darbų, 31,9 proc. tingi rengti namų darbus, apie 20 proc. mokinių sudėtinga sukaupti dėmesį, nuobodu ir neįdomu rengti skirtas užduotis. Tuo tarpu tik nežymi dalis mokinių (8,7 proc.) akcentavo nepasitikėjimą savo jėgomis bei nemokėjimą mokytis (6,3 proc.) (46 pav.).
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46 pav. Mokymosi sunkumai atliekant namų darbus
Mergaitės dažniau nurodo, kad neparengia pamokų, todėl, kad jaučiasi pavargusios (4 lentelė). Berniukamas, jų teigimu, labiau būdinga neparengti pamokų, todėl, kad nuobodu ir neįdomu, tingi mokytis, nemato mokymosi prasmės ar turi užsidirbti pinigų. Tyrime dalyvavusių berniukų vertinimuose ryškiau konstatuojamas ir jų nemokėjimas mokytis.

5 lentelė
Mokymosi sunkumų atliekant namų darbus pasiskirstymas pagal mokinių lytį
	Nr.
	Mokymosi sunkumai
	Mergaitė

(proc.)
	Berniukas

(proc.)

	1.
	Paprastai būnu taip nuvargęs(-usi), kad nebeturiu jėgų paruošti namų darbus
	42,4
	36,5

	2.
	Nuobodu ir neįdomu rengti pamokas
	15,9
	25,5

	3.
	Tingi ruošti pamokas
	26,7
	38,5

	4.
	Nemoku mokytis
	5,4
	7,7

	5.
	Nemato mokymosi prasmės
	1,5
	5,7

	6.
	Turi užsidirbti pinigų
	2,7
	7,6


Mokinių patiriami mokymosi sunkumai rengiant namų darbus, skiriasi pagal mokyklų tipus (6 lentelė). Labiausiai nuvargę jaučiasi gimnazijų mokiniai. Gimnazijose ir bendrojo lavinimo vidurinėse mokyklose besimokantys mokiniai ryškiau nei besimokantys pagrindinėje mokykloje, kai kurių mokomųjų dalykų namų darbų neatlikimą sieja su tuo, jog ne viską supranta arba nespėja dėl per didelės namų darbų apimties. Dėmesio nesukaupimą labiau akcentuoja mokiniai, besimokantys pagrindinėse mokyklose ir gimnazijose. Mokiniai, besimokantys gimnazijose, dažniau nei besimokantys kito tipo mokyklose, nepasirengimą pamokoms siejo su neįdomumu, nuoboduliu,  individualiu tingėjimu, nemokėjimu mokytis  bei mokymosi prasmės nesuvokimu. 

6 lentelė
Mokymosi sunkumų atliekant namų darbus pasiskirstymas pagal mokyklų tipus

	Nr.


	Mokymosi sunkumai
	Mokyklos tipas

	
	
	Pagrindinė mokykla

(proc.)
	Bendrojo lavinimo vidurinė

(proc.)
	Gimnazija

(proc.)

	1.
	Ne visuomet sugebu atlikti kai kurių dalykų namų darbus, nes ne viską suprantu
	49
	66,5
	64,1

	2.
	Nespėju atlikti visų namų darbų, nes jų būna per daug
	35,1
	49,0
	49,6

	3.
	Paprastai būnu taip nuvargęs (usi), kad nebeturiu jėgų paruošti namų darbus
	23,8
	40,5
	48,1

	4.
	Sunku sukaupti dėmesį ir tai trukdo ruošti pamokas
	24,5
	20,9
	24,4

	5.
	Man nuobodu ir neįdomu ruošti pamokas
	10,6
	20,5
	26

	6.
	Tingiu ruošti pamokas
	25,2
	32,5
	37,4

	7.
	Nemoku mokytis
	4,6
	5,9
	11,5


Nustatyti pakankamai įvairūs mokinių mokymosi sunkumų, rengiant namų darbus, vertinimai pagal klases (7 lentelė). Namų darbų krūvis, mokinių nuovargis, tingumas, didėja su amžiumi.  Aštuntokai, devintokai, vienuoliktokai, lyginant su penktokais labiau akcentavo, tai kad nesupranta namų darbų. Nesusikaupimas labiausiai vargina vienuoliktokus, mažiausiai devintokus. Namų darbų nuobodumą, neįdomumą labiau išskyrė vienuoliktokai, mažiau penktokai. Mokinių mokymosi kompetencijos trūkumas, rengiant namų darbus, labiausiai išryškintas vienuoliktokų ir devintokų, mažiausiai penktokų vertinimuose. Nepasitikėjimas savo jėgomis, kaip viena iš psichologinių nepasirengimo pamokoms priežasčių, labiausiai būdinga penktokams ir aštuntokams. 

7 lentelė

Mokinių mokymosi sunkumų atliekant namų darbus priklausomybė pagal klases

	Nr.
	Mokymosi sunkumai
	5 klasė (proc.)
	8 klasė (proc.)
	9 klasė (proc.)
	11 klasė (proc.)

	1.
	Ne visuomet sugebu atlikti kai kurių dalykų namų darbus, nes neviską suprantu
	49,7
	70,5
	68,2
	68,1

	2.
	Nespėju atlikti visų namų darbų, nes jų būna per daug
	30,9
	51,7
	50,5
	57

	3.
	Paprastai būnu taip nuvargęs (-usi), kad nebeturiu jėgų paruošti namų darbus
	24,5
	40,1
	43,7
	48,4

	4.
	Sunku sukaupti dėmesį ir tai trukdo ruošti pamokas
	20,2
	22,2
	18,5
	25,4

	5.
	Man nuobodu ir neįdomu ruošti pamokas
	11,8
	22,5
	21,4
	25,4

	6.
	Tingiu ruošti pamokas
	16,4
	32,4
	38
	42,4

	7.
	Nemoku mokytis
	4
	6,3
	7,2
	8,1

	8.
	Nepasitikiu savo jėgomis
	10,5
	9,9
	7,2
	7,8


Sugretinant mokymosi sunkumus pagal mokinių lankomumą, paaiškėjo, jog nors moksleiviai ir nepraleidžia pamokų, tačiau ne visuomet sugeba atlikti, kai kurių mokomųjų dalykų namų darbus, nes ne viską supranta, o taip pat nespėja atlikti, nes jų tiesiog per daug užduoda. Vertindami mokymosi sunkumus, jie labiau akcentavo nuovargį, asmeninį tingėjimą.

Moksleiviai, praleidžiantys daug pamokų, ryškiau įvardino didelį krūvį, nuobodumą ir neįdomumą rengiant namų užduotis bei nepasitikėjimą savo jėgomis.
Tyrime domėtasi, kaip mokymosi sunkumus, iškylančius mokiniams rengiant namų darbus vertina mokytojai. 73,1 proc. mokytojų tokius sunkumus  sieja su mokinių tingumu, pusė mokytojų - su nemokėjimu mokytis bei nesupratimu, kaip atlikti namų darbus. Daugiau nei trečdalis mokytojų mano, kad mokiniai nespėja atlikti, nes namų darbų skiriama perdaug. Beveik trečdalis mokytojų pažymi, jog mokiniams rengti namų darbus neįdomu,  27,4 proc. mokytojų teigia, kad mokiniams sunku sukaupti dėmesį (47 pav.)
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47 pav. Mokinių mokymosi sunkumai, rengiant namų darbus, mokytojų vertinimu
Tyrimas parodė (48 pav.), kad mokinių ir mokytojų vertinimai apie mokymosi sunkumus, atliekant namų darbus, skiriasi. Mokinių išsakytuose vertinimuose labiau akcentuojamas mokymosi sudėtingumas, per didelė namų darbų apimtis. Tuo tarpu mokytojai mokymosi sunkumų priežastis,  rengiant namų darbus, labiau sieja su individualiomis mokinio savybėmis (tingumu, nemokėjimu mokytis, negebėjimu suprasti). Tai sudaro prielaidas manyti, kad mokinių ir mokytojų vertinimų skirtumai mokyklos bendruomenei kartais neleidžia įžvelgti objektyvių mokymosi krūvio reguliavimo priežasčių bei numatyti ir taikyti  efektyvesnių krūvio mažinimo priemonių, juolab, kad didžiausi skirtumai yra tarp tų respondentų nuomonių, kurias labiausiai sąlygoja pedagoginis procesas.
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48 pav. Mokinių ir mokytojų požiūrių į mokymosi sunkumus, rengiant namų darbus, palyginimas

Siekiant daryti įtaką mokymosi krūvių reguliavimui, svarbūs pačių mokinių lūkesčiai dėl  namų užduočių skyrimo (49 pav.). 32,6 proc. mokinių pageidautų, jog užduotys būtų skiriamos ilgesniam laikui; 29,4 proc.-  visai neskiriamos,  28,8 proc.-  skiriamos grupėmis. Tačiau tik 12,3 proc. tyrime dalyvavusių mokinių norėtų gauti užduotis kiekvieną pamoką. 
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49 pav. Mokinių pageidavimai skiriant namų darbus
Mergaitėms žymiai labiau patiktų dirbti grupėmis su draugais. Berniukai labiau nei mergaitės norėtų, jog namų darbų užduotų retai arba iš viso neužduotų (50 pav.).
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50 pav. Mokinių pageidavimų, skiriant namų darbus, skirstinys pagal lytį

Su amžiumi keičiasi ir mokinių pageidavimai dėl namų užduočių skyrimo (51 pav.). Užduočių skyrimo ilgesniam laikotarpui pozityvumas ryškėja su tyrime dalyvaujančių mokinių amžiaus didėjimu. Galima manyti, kad mokinių  pageidavimas gauti namų darbų užduotis ilgesniam laikui, įtakotų mokinių galimybę patiems reguliuoti mokymosi krūvį. 

 Penktokai labiau pageidavo, kad  namų darbų užduotis skirtų retai, arba visai jų neskirtų, vienuoliktokams toks pageidavimas– mažiausiai būdingas. Atlikti namų darbus mažomis grupėmis labiausiai norėtų devintokai, mažiausiai - vienuoliktokai.
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51 pav. Mokinių pageidavimų, skiriant namų darbus, skirstinys pagal  klases

Dalinės išvados:
· 63,8 proc. mokinių ne visada sugeba atlikti kai kurių dalykų namų darbus, 47 proc. mano, kad mokytojai per daug skiria namų darbų, o 39,3 proc. nurodo, kad būna labai pavargę ir neturi jėgų ruošti namų darbus.
· Mergaitės (42,4 proc.) dažniau nurodo, kad neatlieka namų darbų dėl nuovargio, 38,5 proc. berniukų – kad tingi ruošti pamokas, 25,5 proc. kad neįdomu.
· Gimnazijų moksleiviai dažniau (48,1 proc.) akcentuoja nuovargį, neįdomumą (26 proc.), tingėjimą (37,4 proc.) ruošti pamokas, 11,5 proc. nurodo, kad nemoka mokytis.
· Su amžiumi didėja namų darbų krūviai (5 klasė nurodo 30,9 proc., 11 klasė – 57 proc.), nuovargis (5 klasė – 24,5 proc., 11 klasė – 48,4 proc.), tingumas (5 klasė – 16,4 proc., 11 klasė – 42,4 proc.).
· Mokytojai, vertindami namų darbų atlikimo sunkumus, dažniausiai nurodo tingėjimą (73,1 proc.), nemokėjimą mokytis (51,3 proc.), nesugebėjimą atlikti kai kurių dalykų namų darbus (49,5 proc.).
· Labiausiai skiriasi mokinių ir mokytojų požiūriai į nemokėjimą mokytis (51,3 proc. nurodo mokytojų ir 6,3 proc. mokinių), tingėjimą ruošti pamokas (atitinkamai 73,1 proc. ir 31,9 proc.), mokymosi prasmės supratimą (28,4 proc. ir 3,5 proc.). Tai vis dalykai, kuriuos labiausiai sąlygoja pedagoginis procesas.
· Mažiausiai skiriasi mokinių požiūriai į socialinius veiksnius, sunkinančius mokymąsi namuose (reikia užsidirbti pinigų – nurodo 3,3 proc. mokytojų ir 4,9 proc. mokinių); psichologines ypatybes (nepasitikėjimą savo jėgomis 11,8 proc. ir 8,7 proc.); susikaupimo sunkumus (27,4 proc. ir 21,1 proc.); psichofizines galias (31,4 proc. ir 39,8 proc.).
· 32,6 proc. mokinių, ypač vienuoliktokų, norėtų, kad namų darbus skirtų ilgesniam laikui, 28,84 proc., ypač mergaičių, pageidautų namų darbų grupėmis. Labai retai, ar visai neskirti namų darbų siūlo 29,4 proc. mokinių. Daugiausia taip mano berniukai ir penktokai.

Išryškėjusios problemos, darančios įtaką mokymosi krūviams:
· Skirtingas mokinių ir mokytojų požiūris į namų darbų atlikimo sunkumus.
· Mokėjimas atlikti namų užduotis.

· Mokinių pasitikėjimo savo jėgomis skatinimas.
IV. PEDAGOGINIAI VEIKSNIAI, DARANTYS ĮTAKĄ MOKYMOSI KRŪVIAMS
1. Mokymo/si laiko planavimas

Mokymosi krūvių ištakos – mokymo/si laiko planavimas. Mokytojų buvo pasiteirauta, kaip jie planuoja įvairaus mokslumo  (gabiems, vidutinių ir mažesnių nei vidutinių gebėjimų) mokinių mokymosi laiką pamokoje ir namuose (52 pav.). 
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52 pav. Mokinių mokymosi laiko planavimas mokytojų požiūriu
53 proc. apklausoje dalyvavusių mokytojų nurodė, kad planuodami pamokas, jie numato, kiek laiko pamokoje reikia mokomajai medžiagai įsisavinti skirtingo mokslumo mokiniams. Beveik pusė (47 proc.) respondentų apgalvoja, kiek laiko reikėtų savarankiškam mokinių mokymuisi per pamoką. Tik kas trečias mokytojas (32,7 proc.) apgalvoja, kiek laiko skirtingo mokslumo mokiniams reiktų namų užduotims atlikti. 

Statistinė duomenų analizė rodo, kad mokytojo planavimo sistemai daro įtaka pedagoginė kvalifikacija ir klasės, kurioms dėstoma.
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53 pav. Mokymo pagal savo planavimo sistemą priklausomybė nuo pedagogų kvalifikacijos

Pagal savo planavimo sistemą dirba dažniausiai 5 – tų klasių (19,4 proc.) ir 11 – tų klasių mokytojai (25,7 proc.).

Pastebėtina, kad mokymo/si per pamokas laiką dažniausiai planuoja 11 – ose (94,8 proc.) klasėse, o mokymosi namuose – 10 –ose (71,5 proc.) ir 11 – ose (68,1 proc.) klasėse dirbantys pedagogai. Vadinasi, daugiau dėmesio mokytojai skiria vyresnėms klasėms ir penktai, kurioje mokiniai adaptuojasi  dalykinėje sistemoje.

Mokymosi intensyvumą didina laiko, reikalingo medžiagai įsisavinti stygius. Mokytojų buvo pasiteirauta, ar jiems pamokoje nepritrūksta laiko mokymui (54 pav.).
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54 pav. Mokymui skirto laiko stoka pamokoje
76 proc. apklaustųjų mokymui pamokoje kartais pritrūksta laiko, 14,9 proc. – dažnai, tik 5,9 proc. - niekuomet nepritrūksta. Tai leidžia manyti, kad mokytojai dar nevisada moka tinkamai suplanuoti pamokos laiką ir ieško būdų, kaip šį trūkumą kompensuoti.

8 lentelė
Mokytojų sprendimai šalinant laiko stokos pamokoje problemą
	Eil.

Nr.
	Sprendimo būdai
	Pasirinkimų dažniai

	1.
	Mokymo intensyvinimas
	50,3

	2.
	Mokymo individualizavimas
	44,4

	3.
	Individualių konsultacijų organizavimas
	38,1

	4.
	Kontrolinių darbų ir atsiskaitymų laiko keitimas
	36,6

	5.
	Savitarpio pagalbos skatinimas
	34,6

	6.
	Pozityvios motyvacijos skatinimas
	32,8

	7.
	Daromos pažangos akcentavimas
	21,2

	8.
	Didesnio namų darbų krūvio skyrimas
	10,6


Paaiškėjo, kad dažniausiai mokytojai, norėdami pašalinti laiko stokos problemą pamokoje intensyvina mokymą. Tokį atsakymą pasirinko pusė (50,3 proc.) apklaustųjų mokytojų. Kiek mažiau jų (44,4 proc.) pažymėjo, kad skiria individualias užduotis mokiniams, o daugiau nei trečdalis  (atitinkamai 38,1 proc. ir 36,6 proc.) – organizuoja mokiniams konsultacijas po pamokų ar keičia kontrolinių darbų ir atsiskaitymų laiką, kad mokiniai galėtų tinkamai tam pasiruošti. 

34,6 proc. respondentų nurodė, kad siekdami kompensuoti mokymui trūkstamo laiko skatina mokinių savitarpio pagalbą pamokoje. Pažymėtina, kad didesnį namų darbų krūvį tokiais atvejais skiria tik 10,6 proc. apklaustųjų. Tai leidžia manyti, kad net stokodami laiko mokymui pamokoje mokytojai nedidina mokymosi krūvių. Šią problemą dažniausiai sprendžia intensyvindami mokymą ir organizuodami konsultacijas.

Dalinės išvados:

· Nepakankamai suplanuojamas mokymosi medžiagos įsisavinimo laikas.

· Kas septintas mokytojas dažnai pamokose pritrūksta laiko.

· Mokymosi laiko trūkumą pedagogai kompensuoja dažniausiai intensyvindami mokymą, o ne didindami mokymosi krūvius namuose.

Išryškėjusios problemos, darančios įtaką mokymosi krūviams:
· Mokinių mokymosi laiko planavimas.

· Tarpdalykinė integracija.
2. Mokytojų veiklos strategijos

Mokymosi sunkumai priklauso nuo veiklos strategijų, kurias dažniausiai mokytojai skatina per pamokas (9 lentelė).
9 lentelė

Mokytojo naudojamos veiklos strategijos mokinių požiūriu

	Kaip dažnai mokytojai skatina:


	Dažnai


	Kartais


	Niekada



	Viską išmokti pamokose
	46,8
	48,1
	5,1

	Įsiminti kuo daugiau informacijos
	75,9
	22,1
	2,0

	Analizuoti, sujungti skirtingų dalykų žinias
	21,1
	64,9
	14,1

	Įgytas žinias taikyti praktiškai
	36,1
	53,1
	10,8

	Mokytis savarankiškai
	48,5
	44,9
	6,5


75,9 proc. apklaustųjų mokinių nurodė, kad dažniausiai mokytojai skatina įsiminti kuo daugiau informacijos, 48,5 proc. – mokytis savarankiškai, 46,8 proc. – viską išmokti per pamokas.  Analizuoti, jungti skirtingų dalykų žinias, jas interpretuoti mokytojai skatina mažiausiai (21,1 proc.).

[image: image87.wmf]25,2

15,6

26,2

28,7

16,5

20,2

20,8

24

8,9

0

5

10

15

20

25

30

Pagrindinė mokykla

Vidurinė mokykla

Gimnazija

Mokytojai dažnai atsižvelgia į mano

pastangas

Mokytojai niekada neatsižvelgia į mano

pastangas

Mokytojai dažnai nurodo pasiekimus

55 pav. Mokytojų skatinimo būdų sąsajos su moksleivių lytimi

Klasės poveikis taip pat reikšmingas. Penktokai dažniau skatinami taikyti įgytas žinias praktikoje, o vienuoliktokai – savarankiškai mokytis. Nerasta statistiškai reikšmingų skirtumų su informacijos įsiminimu. 
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56 pav. Mokytojų skatinimo būdų ir klasės sąsajos

Tyrimu atskleista, kad mokyklos tipas taip pat daro įtaką mokymo/si strategijoms.
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57 pav. Mokytojų skatinimo būdų sąsajos su mokyklos tipu
Mokymosi sunkumams daro įtaką ir mokymo/si būdai. Tyrimo duomenys rodo, kad 38,1 proc. mokinių lengviausia yra dirbti su draugu, 30,8 proc. – mokytis individualiai. Darbą mažose grupėse, kaip mokymąsi lengvinantį veiksnį, mokiniai (24,3 proc.) vertina mažiau.
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58 pav. Mokinių požiūriai į mokymosi būdus, lengvinančius mokymąsi
Paaiškėjo, kad mergaitėms lengviau mokytis individualiai arba su drauge, o berniukams – grupėje (59 pav.).
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59 pav. Mokinių požiūrių į mokymosi būdus, lengvinančius mokymąsi, skirstinys pagal lytį
Individualiai norinčių mokytis pamokoje mokinių skaičius su amžiumi didėja: 5 klasėje taip mano 25,8 proc., o 11 klasėje - 37 proc. mokinių (60 pav.).  Tuo tarpu mokytis su draugu 5 klasėje norėtų  43 proc., o 11 klasėje – tik 31 proc. mokinių. 
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60 pav. Mokinių požiūrių į mokymosi būdus, lengvinančius mokymąsi, skirstinys  pagal klases

Pažymėtina tai, kad mokiniai, besimokantys įvairių tipų mokyklose, skirtingai vertina pamokoje naudojamus mokymosi būdus, jų požiūriu, lengvinančius mokymąsi (61 pav.).  Gmnazijose besimokantys mokiniai labiau vertina individualų mokymąsi, mokymąsi su draugu – pagrindinėje mokykloje.  
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61 pav. Mokinių požiūrių į mokymosi būdus, lengvinančius mokymąsi, skirstinys

pagal mokyklos tipą 

Tyrimu nustatyta, kad kaime gyvenantys mokiniai daugiau linksta mokytis su draugu, o miesto mokiniai – grupėje. 
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62 pav. Mokinių požiūrių į mokymosi būdus skirstinys pagal gyvenamąją vietą

63 pav. Mokytojų skatinimų veiklos strategijų skistinys pagal mokyklos tipą
Gimnazijų (57 proc.) ir miesto (47,9 proc.) bei kaimo (47 proc.) mokyklų pedagogai dažniau skatina viską išmokti per pamokas, o savarankiškai mokytis – miestų (50,6 proc.) ir vidurinių (50,8 proc.) mokyklų mokytojai.

Pažangumas taip pat siejasi su mokymo/si strategijų taikymu. Silpniau (3-4-5) besimokantieji rečiau (16,8 proc.) nurodo, kad mokytojas skatina analizuoti, sujungti skirtingus dalykus.

Remiantis atlikto tyrimo duomenimis, galima tegti, kad mokiniams mokymasis yra pakankamai sudėtingas. Šis mokymosi krūvio problemos aspektas labiausiai susijęs su mokinių negebėjimu suprasti mokytojų aiškinimo, per didele mokomosios medžiagos apimtimi, nesėkmėmis atliekant užduotis ir aukštais mokytojų reikalavimais bei dominuojančiu reprodukciniu mokymusi. Todėl buvo tirta, kaip mokiniai ir mokytojai vertina mokėjimą mokytis.
Ši problema mokiniams siejamas su: 

a) mokymosi sunkumais;

b) pasiruošimu pamokoms;

c) mokymo mokymosi tikslais, prasmingumu, mokymosi intensyvumu ir t. t.;

d) pagalba mokiniams ir kt.

Nemokėjimą mokytis, kaip veiksnį, didinantį mokymosi krūvį, nurodo 28,9 proc. mokinių, o kaip nepasiruošimo pamokoms priežastį – 6,3 proc. mokinių (visų tipų mokyklose) ir 11,5 proc.gimnazistų bei 8,1 proc. vienuoliktos klasės mokinių. 37,5 proc. moksleivių, kurie dažnai praleidžia pamokas, nurodė nemokėjimą mokytis kaip vieną iš namų darbų neatlikimo priežasčių. Mokinių nuomone, jų mokėjimai mokytis didėtų, jeigu mokytojai sudarytų sąlygas mokiniams išmoktą medžiagą taikyti praktikoje (84,9 proc.), savarankiškai atlikti pratimus (81,7 proc.), sudarytų galimybę medžiagą interpretuoti savais žodžiais 978,1 proc.), surasti naują informaciją savarankiškai iš knygų ir  interneto (74,4 proc.), tartųsi su jais.

Mokytojų požiūris į mokymą ar mokėjimą mokytis siejamas su:

a) ugdymo prioritetais bei jų pagrindimu;
b) ugdymo proceso organizavimu;

c) ugdymo turiniu;

d) mokymosi tikrinimu ir vertinimu.

Mokymą mokytis, kaip prieoritetinį dalyką, planuojant pamokas, nurodo 71 proc. tirtų pedagogų, bet pagrįsdami savo pasirinkimus, jau apie tai beveik neužsimena.
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64 pav. Mokėjimų mokytis skirstinys pagal pedagogų kvalifikacijas

Nemokėjimą mokytis kaip veiksnį, apsunkinantį mokymąsi, nurodo 25,2 proc. pedagogų.

Nemokėjimą mokytis kaip nepasiruošimo pamokoms priežastį nurodo 50,5 proc. pedagogų. Įdomu tai, kad mokymą mokytis mokytojai tiesiogiai sieja su ugdymo turinio sudėtingumu, sunkumu, teigdami, kad jam išdėstyti nepakanka laiko, todėl „žaisti“ (taip įvardija kai kuriuos aktyviuosius metodus), su juo negalima, reikia, kad „.įsimintų“. Panašias mintis išsako ir apie tikrinimą bei vertinimą.
Palyginus mokytojų ir mokinių tyrimo duomenis, paaiškėjo, kad nemokėjimas mokytis sunkina mokymosi krūvius per ketvirtadaliui mokinių, bet, vertinant kitus ugdymo komponentus, nuomonės išsiskiria. Todėl galima manyti, kad mokymas mokytis dar sunkiai įsitvirtina ugdymo procese.
Dalinės išvados:

· Dažniausiai pedagogai skatina reprodukcinio mokymosi strategijas (75,9 proc. skatina įsiminti kuo daugiau informacijos, o 48,5 proc. – mokytis savarankiškai). Be to, išryškėjo, kad:

· mergaitės dažniau nurodo skatinimą įsiminti kuo daugiau informacijos;

· berniukai ir gimnazijų mokiniai dažniau pažymi skatinimą viską išmokti per pamokas;

· skatinimas praktiškai taikyti žinias daugiau būdingas penktokams, o savarankiškas mokymasis – vienuoliktokams;

· rečiausiai skatinama analizuoti, sujungti skirtingų dalykų žinias, ypač tai pažymi silpniau besimokantys.

· Mokymui/si daro įtaką ir taikomi būdai:

· mokytis su draugu(-e) ar individualiai mergaitėms lengviau, o berniukams – grupėje;

· individualų mokymąsi vyresni moksleiviai vertina labiau, o jaunesni – su draugu;

· pagrindinių mokyklų mokiniai labiau vertina mokymąsi su draugu, o gimnazijoje – mokymąsi individualiai.

· Pedagogai suvokia mokėjimo mokytis svarbą (nurodo 71 proc.), bet tik maža dalis jų šį dalyką laiko pedagoginio proceso prioritetu.

· Daugiau nei ketvirtadalis mokytojų ir mokinių nemokėjimą mokytis nurodo, kaip svarbų krūvio didinimo veiksnį (atitinkamai 25,2 ir 28,9 proc.).

· Pusė tirtų pedagogų nemokėjimą mokytis mano esant nepasiruošimo pamokoms priežastimi.

Išryškėjusios problemos, darančios įtaką mokymosi krūviams:

· Mokėjimo/mokymo mokytis samprata.

· Ugdymo formų ir metodų įvairovė.

· Savarankiškas mokymasis.

· Mokytojų pagalba.

3. Mokytojų pagalba mokiniams

Mokymosi krūvių reguliavimo galimybės yra įvairios.  Viena iš jų – mokytojų pagalbos mokiniams suteikimas. Tyrimu norėta išsiAiškinti, kaip mokytojas, suteikdamas mokiniams pagalba gali prisidėti prie mokymosi krūvio reguliavimo. 

Didžioji dalis mokinių (84 proc.) iš bendro apklaustųjų skaičiaus, optimaliausia pagalba mažinant mokymosi krūvį, įvardijo suprantamą mokytojo paaiškinimą ir galėjimą išmokti per pamoką (65 pav.). 50,3 proc. mokinių pagalbą sieja su mokytojo padėjimu atlikti įvairias užduotis ir 38,3 proc. norėtų sulaukti mokytojo  paskatinimo ir dėmesio. Mažiau efektyvi mokytojo pagalba, mokinių manymu, yra: galimybė pasirinkti užduotis, papildomos pamokos, individualios užduotys. Pažymėtina, kad tik mažesnė dalis mokinių pritaria mokytojo organizuotai tarpusavio pagalbai (mokymuisi grupėmis, namų darbų tikrinimui, projektų rengimui, pagalbai silpnesniems). Vadinasi, tikėtina, kad mokiniai pagalbos, reguliuojant mokymosi krūvius daugiau tikisi iš mokytojo. Įvairūs mokymosi bendradarbiaujant būdai, suteikiantys jiems galimybę mokytis patiems, mokiniams yra mažiau priimtini. 
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65 pav. Mokinių požiūriai į pagalbos būdus, reguliuojančius mokymosi krūvį
Berniukai labiau nei mergaitės kaip pagalbą, reguliuojant mokymosi krūvius vertina galimybę pasirinkti užduotis, bei užduočių individualizavimą pagal interesus (66 pav.). 
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66 pav. Pagalbos būdų, reguliuojančių mokymosi krūvius,  skirstinys pagal lytį

Kai kurių mokymosi bendradarbiaujant būdų panaudojimą, kaip pagalbą mažinant mokymosi krūvius labiausiai vertina penktokai (67 pav.). 11 klasės mokiniams tokia pagalba yra mažiau reikšminga. 
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67 pav. Pagalbos būdų, reguliuojančių mokymosi krūvius,  skirstinys pagal klases

Gimnazijose besimokantys mokiniai, kaip pagalbą reguliuojant mokymosi krūvius .labiausiai akcentavo mokytojų organizuojamas papildomas pamokas ir konsultacijas (68 pav.). Ar šie duomenys leistų vertinti gimnazijų pranašumą prieš kitų tipų mokyklas, užtikrinant mokymosi kokybę, kaip mokymosi krūvių reguliavimą - pakankamai sudėtinga paaiškinti. Gal būt, tam  reiktų detalesnio tyrimo. 
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68 pav. Mokytojų pagalbos priklausomybė nuo mokyklos tipo

Tyrime domėtąsi ir kaip patys mokytojai siūlo organizuoti pagalbą mokiniams, reguliuojant mokymosi krūvius (69 pav.). 
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69 pav. Mokytojų siūlymai, kaip organizuoti pagalbą mokiniams reguliuojant mokymosi krūvius 
69,3 proc. apklaustųjų mokytojų išsiaiškintų mokinių pageidavimus, 55,4 proc. aptartų problemas pedagogų ir mokyklos tarybose, 39,1 proc. mokytojų atsižvelgtų į tėvų pageidavimus ir 36,9 proc. – stebėtų rezultatus. Be to, mokytojai, dirbantys skirtinguose koncentruose, nurodo kitus pagalbos prioritetus (70 pav.)
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70 pav. Skirtingų klasių mokytojų požiūriai į pedagoginę pagalbą

Buvo tirta, kaip pedagogai apibūdina savo pagalbą mokiniams, kurie patiria mokymosi sunkumų Tuo tikslu mokytojai iš pateiktų 18 būdų išskyrė 5 ir juos surangavo pagal asmeninį reikšmingumą (10 lentelė).
10 lentelė

Mokytojų teikiama pagalba pagal reikšmingumą

	Pagalbos būdai
	Rangai

	
	1 
	2
	3
	4
	5

	Paprastai ir suprantamai išaiškina užduotį
	52,9
	12,7
	5,2
	2,4
	1,8

	Naudoja įvairius mokymo būdus
	10,2
	19,2
	6,6
	5,6
	3,9

	Siekia, kad mokiniai suprastų užduoties tikslą ir paskirtį
	10,8
	16,1
	9,2
	4,7
	3,3

	Individualiai padeda įveikti sunkumus
	10,0
	12,1
	13,8
	15,3
	7,8

	Nemokamai konsultuoja po pamokų
	0,7
	2,5
	4,6
	8,6
	12,7

	Rodo pasitikėjimą mokinio galiomis
	2,5
	7,0
	10,1
	8,6
	7,5


Reikšmingiausia pagalba 52,9 proc. mokytojų laiko paprastą ir suprantamą užduoties išaiškinimą. Po to rikiuojasi įvairių mokymo metodų taikymas (19,2 proc.) bei užduoties tikslo įprasminimas (16,1 proc.). Tik 3-4 vietą pedagogai skiria individualiai pagalbai, o 5-ąją – nemokamoms konsultacijoms po pamokų.

Tad mokytojų pagalba tik iš dalies atliepia mokinių poreikiams gauti individualią pedagogų pagalbą.

Pastebėtina, kad pedagogai, siūlydami būdus, kaip būtų galima koreguoti mokymosi krūvius, pedagoginę pagalbą laiko mažiausiai reikšmingu dalyku (71 pav.)
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71 pav. Pedagogų požiūris į mokymosi krūvių mažinimo galimybes

Kaip rodo tyrimo duomenys, tik 16,6 proc. pedagogų mokinių tarpusavio pagalbos organizavimą laiko viena iš mokymosi krūvio mažinimo galimybių. Patys teikdami pagalbą mokiniams, kurie patiria mokymosi sunkumų, mokinių tarpusavio pagalbai 1-ąjį rangą skiria 0,8 proc. tiriamųjų, 2-ąjį – 4,2 proc.; 3-ąjį – 8,1 proc; 4-ąjį – 5,3 proc.; 5-ąjį – 5,1 proc.

Tyrimu nustatyta (72 pav.), kad 58 proc. mokytojų šiuo tikslu dažniausiai taiko grupinį darbą, 40,5 proc. – naudoja gabesnių mokinių pagalbą silpnesniems, 33,4 proc. – rengia projektus.

[image: image59.emf]1,3

2,5

6,3

16,3

18

33,4

40,5

58

0 10 20 30 40 50 60

kita

rašo vieni kitiems savarankiškų ir

kontrolinių darbų recenzijas

siūlo namuose aptarti duotąsias

temas

ieško papildomos literatūros

tikrina ir vertina savo draugų

darbus

rengia projektus, po to juos aptaria

klasėje

gabesni mokiniai padeda

silpesniems

mokosi grupelėmis per pamokas


72 pav. Mokytojų požiūris į mokinių tarpusavio pagalbos organizavimą
Tačiau atrodo, kad labiausiai mokytojų siūloma tarpusavio pagalba yra arba neefektyvi, arba tik norima, nes tik 22 proc. mokinių nurodo taikomą grupinį darbą per pamokas, o 26,1 proc. – gabesnių pagalbą silpnesniems.

Apibendrintas mokinių požiūris į mokytojų siūlomą pagalbą (73 pav.) rodo, kad 65,3 proc. pedagogų rūpinasi tik stipriausių mokinių išmokymu, o dar ketvirtadalis (24,8 proc.) jų mano, kad mokytojai mažai skiria dėmesio išmokymui pamokose.
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73 pav. Apibendrintas mokinių požiūris į pedagoginę pagalbą
Reguliuojant mokymosi krūvius, kad pedagogai galėtų efektyviau padėti mokiniams, svarbi mokyklos administracijos pagalba (74 pav.).
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74 pav. Sąlygų mokytojams, pedagoginei pagalbai teikti sudarymas 

Beveik pusė (45,5 proc.) apklaustųjų mokytojų nurodė, kad mokyklų administracija sudaro palankius tvarkaraščius, aptaria su mokytojais iškylančias problemas, suteikia patalpas.  Mažiau nei ketvirtadalis (23,3 proc.) mokytojų kaip pagalbą įvardijo papildomo ugdymo valandas, skiriamas mokinių konsultavimui. 

Gauti tyrimo duomenys leidžia manyti, kad mokyklos administracija skiria dėmesį mokymosi krūvio reguliavimo problemai, tačiau prieš tai analizuoti tiek mokinių, tiek mokytojų apklausos rezultatai rodo, kad teikiama pagalba nėra pakankamai veiksminga. 

Dalinės išvados:

· Mokinių nuomone, efektyviausia mokytojų pagalba, kai mokytojas: suprantamai paaiškina ir išmokstama pamokje (84 proc.), padeda atlikti užduotis (50,3 proc.),skiria daugiau dėmesio, paskatina (38,3 proc.). Nustatyta, kad:

· gimnazijų moksleiviai labiau vertino mokytojų organizuojamas papildomas pamokas, konsultacijas;

· berniukai dažniau nurodo mokytojų skiriamas individualias užduotis ir galimybę jas pasirinkti iš kelių pateiktų;

· penktokai dažniau mini su klasės draugais rengiamus projektus.

· Mokytojai manytų, kad prieš teikiant pagalbą, reiktų išsiaiškinti mokinių pageidavimus, aptarti problemas pedagogų ir mokyklos tarybose (55,4 proc.), atsižvelgti į tėvų prašymus (39,1 proc.), tačiau skiriasi požiūriai pagal mokymo koncentrus.
· Mokytojai vertindami savo pagalbą mokiniams, nurodo, kad svarbiausia yra paprastai ir suprantamais išaiškinti užduotis, taikyti įvairius mokymo būdus ir siekti, kad mokiniai suprastų užduoties tikslą. Tuo tarpu individualią pagalbą –8,69 proc., o daromų klaidų analizę, mokymą(si) mokytis, daromą mokinių pažangą, mokymosi atkaklumą, o skatinimą visai nelaiko reikšmingais. Todėl mokytojų pagalba tik iš dalies atliepia mokinių poreikiams.
· Mokytojai, vertindami mokymo/si krūvių mažinimo galimybes, pedagoginės pagalbos didinimui skiria paskutinę vietą (13,3 proc.). 

· Nepopuliarus (nurodo 16,6 proc.) tarp pedagogų ir mokinių tarpusavio pagalbos organizavimas. Svarbiausiais būdais laikoma mokymasis grupelėmis per pamokas (58,0 proc.) ir gabesnių pagalba silpnesniems (40,5 proc.), tačiau patys mokiniai juos nurodo daug rečiau (atitinkamai 22,0 ir 26,1 proc.).
· 65,3 proc. mokinių atrodo,kad pedagogai rūpinasi tik stipriausių mokinių išmokymu.
· Mokyklų administracija skiria dėmesį salygų sudarymui pedagoginei pagalbai teikti, bet mokytojų moralinis ir materialinis skatinimas yra labai mažas (6,4 proc.).

Išryškėjusios problemos, darančios įtaką mokymosi krūviams:

· Pagalba ir konsultacijos mokykloje.

· Sąlygos pedagoginei pagalbai teikti.

· Mokytojų pagalbos ir mokinių poreikių dermė.
4. Namų darbų organizavimas
Didžiąją mokymosi krūvių dalį sudaro namų darbai. Jų atlikimas daug priklauso nuo pedagogų vadovavimo šiam procesui. Todėl svarbu, kaip pedagogai organizuoja namų darbų užduočių skyrimą, aiškinimą, tikrinimą bei vertinimą (75 pav.).
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75 pav. Moksleivių namų darbų organizavimas mokytojų vertinimu

Matyti, kad daugiau nei pusė tyrime dalyvavusių mokytojų (53,4 proc.) namų darbus skiria pamokos pabaigoje, 37 proc. po naujos medžiagos išdėstymo. Tačiau tik kai kurie mokytojai užrašo lentoje, skiria paskelbus pamokos pradžią ar pradėjus naują temą. Duomenys rodo, kad laikas, kada skiriami namų darbai pamokoje priklauso nuo mokytojų darbo stažo ir kvalifikacijos (76 – 77 pav.).
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76 pav. Namų darbų skyrimo būdų skirstinys pagal mokytojų darbo stažą
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77 pav. Namų darbų skyrimo pamokos pabaigoje skirstinys pagal mokytojų kvalifikaciją
Tikėtina, kad dažnesnis vyresnių ir turinčių aukštesnę kvalifikaciją pedagogų namų darbų skyrimas, išdėsčius naują temą, yra pozityvesnis. 

Pastebėtina, kad mokytojai daugiausia (78,3 proc.) individualizuoja namų darbų užduotis pagal mokinių gebėjimus, tačiau tai problemiškas pasirinkimas, nes sudėtinga juos atskleisti. Kita vertus, savitai ribojamss gebėjimų vystymas. Duomenys rodo, kad perpus mažiau pedagogų leidžia rinktis namų darbų atlikimo formą (36,2 proc.), užduotį (37,1 proc.), tris kartus mažiau – laiką (23,2 proc.), keturis kartus mažiau – kiekį (17,5 proc.). Individualizuojant namų darbus, dar mažiau atsižvelgiama į turimas priemones, patirtį, mokinių ateities planus, kas padėtų žadinti namų darbų atlikimo motyvus, įžvelgiant asmeninę prasmę, stiprintų gebėjimą juos atlikti. 
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78 pav. Namų darbų individualizavimas pagal turimas priemones priklausomai

nuo mokytojų darbo stažo

Pastebėtina, kad jaunesni pedagogai dažniau namų darbų užduotis individualizuoja, atsižvelgdami į turimas mokinių priemones.

Per trečdalis pedagogų nurodo namų darbų atlikimo tikslą, išryškina sunkumus, aptaria atlikimo būdus, bet tik šeštadalis mokytojų pateikia vertinimo kriterijus. Žinant, kad mokymosi supratimas ir vertinimai mokiniams yra labai svarbios mokymosi prerogatyvos, atrodo, kad pedagogai per mažai jomis naudojasi.
Tyrime siekta išsiaiškinti, kokiais būdais mokytojai tikrina moksleivių namų darbus. Paaiškėjo, jog net 93,8 proc. mokytojų namų darbų tikrinimui naudoja individualią sistemą, nors namų darbų skyrimui ją taikė tik 6,9 proc. 37,5 proc. tikrina frontaliai arba individualiai. 22,6 proc. mokytojų  moksleivių namų darbus nuolat tikrina raštu (79 pav.).


[image: image66]
79 pav. Namų darbų tikrinimo būdai
Analizuojant mokytojų vertinimo būdus, akivaizdu, jog vyrauja vertinimas pagal individualią sistemą (90 proc.). Daugiau nei pusė tyrime dalyvavusių mokytojų moksleivių namų darbus vertina žodžiu , 40,2 proc pažymiu. Mažiau nei trečdalis taiko kaupiamojo pažymio sistemą (80 pav.).
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80 pav. Namų darbų vertinimo būdai
Dalinės išvados:

· Išryškėjo skirtinga namų darbų uždavimo metodika. 53,4 proc. mokytojų namų darbus skiria pamokos pabaigoje; 30,7 proc. – po naujos medžiagos išdėstymo. Pastarąjį variantą dažniau renkasi vyresni ir aukštesnės kvalifikacijos pedagogai.

· 78,3 proc. mokytojų individualizuoja užduotis pagal mokinių gebėjimus, 36,2 proc. leidžia rinktis atlikimo formą; 37,2 proc. – užduotį; 23,2 proc. – aiką; 17,5 proc. – apimtį. Mažai atsižvelgiama (daugiausiai tai daro jaunesni pedagogai) į turimas priemones, o taip pat mokinių patirtį ir ateities planus. 

· Nustatyta, kad per trečdalis mokytojų teigia, jog jie nurodo namų darbų atlikimo tikslą, išryškina sunkumus, aptaria atlikimo būdus, bet tik šeštadalis pateikia vertinimo kriterijus.

· 93,2 proc. pedagogų namų darbus vertina pagal savo sistemą, bet dominuoja (37,5 proc.) frontalus ir individualus būdas. Dažnai raštu tikrina tik 22,6 proc. mokytojų.
· 90 proc. pedagogų namų darbus vertina pagal savo sistemą. Per pusė jų (52,3 proc.) dažniausiai vertina žodžiu. Pažymius rašo 40,2 proc. pedagogų, o 31 proc. kaupiamuosius pažymius.

Išryškėjusios problemos, darančios įtaką mokymosi krūviams:
· Namų darbų individualizavimas.

· Namų darbų tikrinimo ir vertinimo būdai.

· Mokinių saviraiškos galimybės.

5.  Mokymosi aplinkos kūrimas
Mokymosi kokybę įtakoja mokymosi aplinka, kuri netiesiogiai veikia mokymosi krūvius. Tyrime laikytasi  nuostatos, kad mokymosi aplinka – daugiaaspektis fenomenas, kurio esmę sudaro materialinių ir dvasinių dalykų dermė, suponuojanti palankiausias sąlygas mokymui/si, t.y. mokytojų ir mokinių bendrai veiklai. Pastebėtina, kad bene akivaizdžiausias, gal todėl ir skausmingiausias mokymo/si komponentas – mokinių pasiekimų ir pažangos vertinimas. Kaip mokiniai juos supranta, pateikiama 11 lentelėje.
11lentelė

Mokinių nuomonių apie vertinimą mokykloje skirstinys

	Mokinių nuomonė apie vertinimą

(kaip dažnai mokykloje…)
	Dažnai 

(proc. dažniai)
	Niekada (proc. dažniai)

	Žinau už ką vertina
	48
	 3,3

	Moko vertinti savo ir kitų pasiekimus
	22,1
	 14,8

	Paaiškina gaunamus įvertinimus
	36,5
	 8,8

	Vertindami atsižvelgia į pastangas
	27,5
	 16,9

	Visi mokinių pasiekimai vertinami teisingai
	29,7
	 8,4

	Nurodomi pasiekimai
	19,7
	 18,6


Matyti, kad dažnai tik apie pusė (48 proc.) mokinių žino, už ką yra vertinami, tik per trečdalis (36,5 proc.) mokytojų paaiškina mokinių gaunamus vertinimus, ir tik per ketvirtadalis (27,5 proc.) jų atsižvelgia į mokinio pastangas. Vos penktadalis (19,7 proc.) pedagogų dažnai nurodo mokinių pasiekimus. Gal todėl tik 29,7 proc. mokinių dažnai gaunamus vertinimus mano esant teisingus ir tik 22,1 proc. tvirtina, kad dažnai yra mokomi vertinti savo ir kitų pasiekimus. Verta pastebėti, kad beveik penktadalis mokinių mano, kad niekada nenurodomi mokinių pasiekimai, 16,9 proc. – kad neatsižvelgiama į jų pastangas.

Statistinė duomenų analizė atskleidžia, kad lytis daro įtaką moksleivių vertinimų supratimui (81 pav.). Berniukai kiek dažniau žino, už ką yra vertinami, mano, kad atsižvelgiama į jų pastangas, paaiškinami gaunami vertinimai .
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81 pav. Mokinių požiūrių į mokymosi vertinimą skirstinys pagal lytį
Skiriasi įvairių klasių mokinių požiūris į vertinimą. Penktokai palankiausiai priima mokytojų vertinimus. Per pusė (53,9 proc.) jų mano, kad mokinių pasiekimai vertinami teisingai, o 52,6 proc. penktokų pažymi, kad mokytojai paaiškina vertinimus. Su amžiumi mažėja mokinių, kuriems mokytojai dažnai nurodo pasiekimus (38 proc. 5 klasėje; 12 proc. 11 klasėje), moko vertinti savo ir kitų pasiekimus (30,8 proc. 5 klasėje; 15,1 proc. 11 klasėje).
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82 pav. Kai kurių mokinių požiūrių į vertinimą skirstinys pagal klases
Nustatyti mokinių vertinimų skirtumai pagal gyvenamąją vietą (83 pav.). 54,4 proc. mokinių, gyvenančių kaime, dažniau žino, už ką yra vertinami, tik dešimtadalis jų teigia, kad mokytojai niekada neatsižvelgia į jų pastangas, bet tik 16,6 proc. šių respondentų mano, kad mokytojai dažnai nurodo pasiekimus.
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83 pav. Mokinių požiūrių į vertinimą skirstinys pagal gyvenamąją vietą
Paaiškėjo, kad skiriasi įvairių tipų mokyklų mokinių požiūriai į kai kuriuos vertinimo aspektus (84 pav.). Tik 20,8 proc. gimnazijų mokinių nurodo, kad mokytojai dažnai atsižvelgia į jų pastangas, o veik ketvirtadalis (24 proc.) teigia, kad mokytojai taip nedaro. Tačiau itin pastebėtina, kad tik 8,9 proc. gimnazistų mano, kad mokytojai dažnai nurodo pasiekimus.
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84 pav. Kai kurių mokinių požiūrių į vertinimą skirstinys pagal mokyklos tipą
Tyrimo duomenys (85 pav.) rodo, kad mokiniai, kurie gauna aukštesnius vertinimus (3-4-5 –31,4 proc.; 8-9-10 – 41,1 proc.), dažniau nurodo, jog mokytojai paaiškina gaunamus vertinimus.
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85 pav. Kai kurių mokinių požiūrių į vertinimą skirstinys pagal pažangumą
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Tirtas ir mokytojų  požiūris į mokinių pasiekimų vertinimą (86pav.)
86 pav. Mokymosi vertinimų skirstinys mokytojų požiūriu 

Mokytojai linkę manyti, kad paaiškina mokymosi vertinimus (81,4 proc.), nurodo vertinimo kriterijus (77 proc.), teisingai vertina (objektyviai – 71, 5 proc.). Mažiausiai pedagogų (33,4 proc.) teigia, kad moko vertinti savo ir kitų pasiekimus. 

Mokinių ir mokytojų požiūrių į mokymosi vertinimus palyginimas (87 pav.) rodo, kad pedagogai daug palankiau žvelgia į mokymosi vertinimus. Labiausiai skiriasi požiūriai į gaunamų vertinimų paaiškinimą. 81,4 proc. mokytojų nurodo, kad dažnai paaiškina mokymosi vertinimą, o taip tvirtina tik 36,5 proc. mokinių. Panašiai skiriasi respondentų požiūriai į mokinių pastangų vertinimą (atitinkamai 70,8 proc. ir 27,5 proc.), teisingumą (atitinkamai 71,5 proc. ir 29,7 proc.). Mažiausiai skiriasi respondentų požiūriai į mokymą vertinti savo ir kitų pasiekimus (attinkamai 33,4 proc. ir 22,1 proc.).
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87 pav. Mokinių ir mokytojų požiūrių į mokymosi vertinimus palyginimas
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Statistinė analizė atskleidė, kad mokytojai, kurių darbo stažas yra nuo 15 iki 20 ir daugiau metų, dažniau paaiškina gaunamus vertinimus (88 pav.)
88 pav. Mokymosi vertinimų paaiškinimo skirstinys pagal pedagogų darbo stažą
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Vertinimo kriterijus dažniau nurodo aukštesnės kvalifikacijos pedagogai (89 pav.). 

89 pav. Mokymosi vertinimo kriterijų nurodymo skirstinys pagal mokytojų kvalifikaciją

Dar labiau mokymosi aplinką veikia pedagogų reakcija į mokinių pasiekimus. Visuotinai pripažįstama, kad mokytojų paskatinimai daro įtaką mokinių nusiteikimui mokytis. Todėl pasidomėta, kaip mokytojai skatina mokinius (90 pav.).
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90 pav. Mokytojų atliepos į mokinių sėkmę reitingas

Daugiausia mokinių (79,4 proc.) mano, kad mokytojai dažniausiai skatina parašydami geresnį pažymį, ne ką mažiau (78,9 proc.) nurodo, kad pedagogai džiaugiasi, pagiria moksleivius už jų pasiekimus (78,9 proc.). Dalis mokytojų, pastebėję sėkmę, skiria įdomesnių užduočių (42 proc.)  26 proc. mokinių teigia, kad mokytojai, įvertindami jų sėkmę,  sumažina namų darbų užduočių kiekį, kiti gi skatina moksleivius, skirdami jiems daugiau namų darbų (13,3 proc.). Vos dešimtadalio mokinių teigimu, apie pasiekimus mokytojai informuoja tėvus. Tačiau beveik ketvirtadalis (24,7 proc.) mokinių nurodė, kad mokytojai nekreipia dėmesio į mokinių pasiekimus.

Požiūriai į pedagogų skatinimus priklauso nuo mokinių pažangumo.
Mokytojai rečiau džiaugiasi, pagiria vidutiniškai besimokančius mokinius (56,7 proc.), o įdomesnes užduotis dažniau skiria geriausiems mokiniams. 
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91 pav. Kai kurių mokytojų naudojamų skatinimo būdų pasiskirstymas
pagal pažangumą mokinių požiūriu

Paaiškėjo, kad mokytojų paskatinimai priklauso nuo klasių (92 pav.). Kuo aukštesnė klasė, tuo rečiau, mokinių nuomone, pedagogai praneša tėvams apie mokinių pasiekimus (5 klasėje nurodo 17,2 proc. mokinių, 11 klasėje – 6 proc.), skiria mažiau namų darbų (atitinkamai 35,5 proc. – 16,1 proc.). Ir atvirkščiai, penktokų nuomone 12,1 proc. nekreipia dėmesio į jų pasiekimus, o vienuoliktokų taip mano jau 29 proc.
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92 pav. Mokytojų atliepos į mokinių sėkmę skirstinys pagal klases

Tyrimu nustatyta, kad mokytojų skatinimai statistiškai reikšmingai skiriasi pagal mokyklų tipus, ypač mokinių požiūriai į namų darbų skyrimą (neskyrimą) (93 pav.). Matyti, kad dažniau mažiau namų darbų skiria pagrindinių mokyklų pedagogai.
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93 pav. Mokytojų atliepos į mokinių sėkmę skirstinys pagal mokyklos tipą
Pateikti mokinių vertinimai atskleidžia įvairias mokytojų reakcijas į mokinių sėkmę. Sėkmės džiaugsmas, sąlygų sudarymas sėkmei pasiekti – vienas iš reikšmingiausių veiksnių mokymosi motyvacijos stiprinimui, požiūriui į mokymąsi keitimui, krūvio mažinimui. Todėl mokymosi krūvio koregavimo tikslingumas, įvertinant šiuos faktorius, yra akivaizdus. 

Materiali aplinka, visų pirma mokymo priemonės, taip pat daro įtaką mokymosi krūviams. Bandyta nustatyti, ar mokiniams mokykloje ir namuose pakanka svarbiausių mokymo/si priemonių (12 ir 13 lentelės).

12 lentelė

Mokinių požiūris į mokymo/si priemonių kiekį mokykloje

	Priemonės
	Jų kiekis

	
	Tikrai pakanka
	Iš dalies pakanka
	Trūksta

	Vadovėliai
	41,3
	39,9
	18,6

	Žinynai
	21,3
	45,7
	32,9

	Enciklopedijos
	21,0
	41,1
	37,8

	Žodynai
	29,3
	44,3
	26,4

	Kompiuteriai
	22,9
	39,3
	37,6

	Pratybų sąsiuviniai
	42,3
	26,6
	30,5

	Tarptautinių žodžių žodynai
	21,1
	43,8
	34,9


13 lentelė

Mokinių požiūris į mokymo/si priemonių kiekį namuose

	Priemonės
	Jų kiekis

	
	Tikrai pakanka
	Iš dalies pakanka
	Trūksta

	Vadovėliai
	68,1
	26,0
	5,9

	Žinynai
	30,6
	38,9
	30,5

	Enciklopedijos
	31,7
	29,0
	39,2

	Žodynai
	48,6
	32,8
	18,5

	Kompiuteriai
	52,3
	13,0
	34,8

	Pratybų sąsiuviniai
	60,9
	27,3
	11,7

	Tarptautinių žodžių žodynai
	30,3
	31,8
	37,9


Akivaizdu, kad mokymo/si priemonių daugiau yra namuose, bet kompiuterių, enciklopedijų, tarptautinių žodžių žodynų stygių nurodo per trečdalis moksleivių ir namuose, ir mokykloje. 18,5 proc. moksleivių trūksta žodynų namuose, o 26,4 proc. mokykloje. Savo ruožtu tai riboja įvairiapusiškesnį mokymo metodų pasirinkimą, mokymo individualizavimą, sykiu ir mokymosi krūvių apimtis. 
Pastebėtina, kad 57,4 proc. mokytojų nurodo mokymosi priemonių, reikalingų mokymosipagalbai organizuoti, stygių, o tik 36,9 proc. mano, kad jų yra pakankamai.

Dalinės išvados:

· Akivaizdus mokymosi aplinkos kūrimo veiksnys – mokinių pažangos ir pasiekimų vertinimas. Bet tik 40 proc. mokinių dažnai žino, už ką yra vertinami, 36,5 proc. nurodo, kad mokytojai paaiškina gaunamus įvertinimus, o 19,7 proc. – kad mokytojai nurodo pasiekimus. Nustatyti tokie respondentų vertinimo skirtumai:
· berniukai dažniau žino, už ką yra vertinami ir mano, kad mokytojai atsižvelgia į jų pastabas;

· penktokai dažniau nurodo mokytojų vertinimo teisingumą, pažymi, kad jie paaiškina vertinimus;

· gimnazistai dažniau mano, kad mokytojai niekada neatsižvelgia į jų pastabas, rečiau nurodo jų pasiekimus;

· geriau besimokantiems dažniau atrodo, kad mokytojai paaiškina įvertinimus;

· Mokytojų požiūris į mokinių pažangos ir pasiekimų vertinimą daug palankesnis. Labiausiai skiriasi požiūriai į:

· gaunamų vertinimų paaiškinimą (81,4 proc. mokytojų ir 36,5 proc. mokinių);

· mokinių pastangas (70,8 proc. mokytojų ir 27,5 proc. mokinių);

· teisingumą (71,8 proc. mokytojų ir 29,7 proc. mokinių).

· Nustatyta, kad mokytojai, kurių darbo stažas didesnis, dažniau paaiškina įvertinimus, o mokytojai metodininkai – nurodo vertinimo kriterijus.
· Mokinių nuomone, mokytojai dažniausiai skatina pažymiu (79,4 proc.) arba pagyrimu (78,9 proc.), ypač geriau besimokančius. Tačiau ketvirtadalis (24,7 proc.) nekreipia dėmesio į mokinių sėkmę. Mokytojai rečiau skatina vyresnių klasių mokinius, pranešdami tėvams apie pasiekimus, mažindami namų darbų apimtis ir dažniau nekreipia dėmesio į jų pasiekimus.

· Mokymosi priemonių, net vadovėlių ir pratybų sąsiuvinių, mokinių nuomone, dar tikrai nepakanka. Dažniausiai mokymosi priemonių trūkumą nurodė pagrindinių mokyklų moksleiviai. Namuose jų turima daugiau nei mokykloje. 57,4 proc. mokytojų, ypač dirbančių penktose klasėse, nurodo, kad nepakanka priemonių, reikalingų mokymosi pagalbai organizuoti. 
Išryškėjusios problemos, darančios įtaką mokymosi krūviams:
· Mokytojų ir mokinių požiūrių į mokymosi pasiekimų vertinimą dermė.

· Mokinių skatinimo įvairovė.

· Aprūpinimasis mokymo/si priemonėmis.

V. MOKYKLŲ ADMINISTRACIJOS VAIDMUO, 
MAŽINANT MOKYMOSI KRŪVIUS
Siekta išsiaškinti ir mokyklos administracijos vaidmenį, mažinant mokymosi krūvius. Trečdalis (33,3 proc.) mokyklų direktorių pažymėjo (94 pav.), kad mokyklose atliekami mokinių ir jų tėvų nuomonės dėl mokymosi krūvių tyrimai. Gauti rezultatai analizuojami bei  aptariami mokytojų susirinkimuose, metodiniuose rateliuose. Rengiami ir nuolat koreguojami mokymosi krūvių reguliavimo priemonių planai. Kiek mažesnė dalis vadovų (28,2 proc.) teigė, kad mokyklose sudarytos darbo grupės mokymosi krūviams reguliuoti. 
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94 pav. Mokyklos vadovų požiūriai į mokymosi krūvių reguliavimo strategijas  
11,9 proc. direktorių nurodė, jog numatytas mokymo krūvių reguliavimo planas yra įformintas mokyklos direktoriaus įsakymu. Tokį atsakymą galėjo lemti tai, kad anketoje pateiktas klausimas buvo atviras ir  vadovai tiesiog išvardino numatytas priemones, bet nepaminėjo jų įforminimo įsakymu.

Daugiau nei pusės tyrime dalyvavusių mokyklų vadovų nuomone (95 pav.),  dažniausiai naudojamos mokymosi krūvių reguliavimo  priemonės yra kontrolinių darbų tvarkaraščių sudarymas (53,8 proc.) bei namų darbų skyrimo reguliavimas (51,3 proc.). Daugiau nei trečdalis vadovų (35,3 proc.) nurodė, kad mokyklose rengiamos individualizuotos programos,  20,5 proc. -  krūviai reguliuojami pagal ŠMM patvirtintus ugdymo planus. Vadovai taip pat paminėjo, kad mokymosi krūviai reguliuojami vykdant ugdymo turinio integraciją (17,9 proc.), mažinant „langų“ skaičių profilinėse klasėse (15,4 proc.). Dešimtadalis apklaustųjų vadovų mokymosi krūvius reguliuoja skatindami mokytojus tobulinti darbą pamokose, panaudojant įvarius mokymosi būdus ir metodikas. Tarp kitų mokymosi krūvio mažinimo priemonių dar buvo minimos: mokinių pamokų tvarkaraščio tobulinimas,  sistemingo mokinių profesinio konsultavimo organizavimas ir stiprinimas.
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95 pav. Mokymosi krūvių reguliavimo priemonės mokyklų vadovų požiūrių

Aptardami namų darbų skyrimo kontrolę, dalis mokyklų vadovų pažymi, kad yra kreipiamas dėmesys, jog būtų mažinama namų darbų apimtis,  jog nebūtų skiriama namų darbų šventėms ir atostogoms ir tik nedidelėje dalyje mokyklų siekiama neskirti namų darbų šventėms ir savaitgaliams. Dešimtadalyje mokyklų siekiama tobulinti mokytojų darbą pamokose, jų metodinę veiklą.
Vykdant Švietimo ir mokslo ministro įsakymą „Dėl mokinių mokymosi krūvių“, svarbų vaidmenį vaidina švietimo padaliniai. Kaip šią pagalbą vertina mokyklų vadovai, pateikiame 96 pav.
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96 pav. Atsakymų apie gautą pagalbą iš švietimo padalinių skirstinys

Tyrime taip pat buvo siekta išsiaiškinti įvairių švietimo padalinių vaidmenį mažinant mokymosi krūvius (97 pav.) Mokyklų vadovai pažymėjo, kad jie yra supažindinti su VPU Sociologinių tyrimų laboratorijos atlikto tyrimo medžiaga, jiems teikiamos specialistų konsultacijos, organizuojami kvalifikacijos tobulinimo renginiai mokytojams. Ketvirtadalis vadovų teigė, kad švietimo padaliniai teikia įvairią informaciją ir rengia dokumentus apie ugdymo turinio reglamentavimą.
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97 pav. Švietimo padalinių pagalba reguliuojant mokymosi krūvius vadovų požiūriu
Siekta nustatyti, gerąją (skleistiną) mokymosi krūvių mažinimo patirtį mokyklose (97 pav.). Daugiau nei trečdalis vadovų siūlo labiau integruoti ugdymo turinį (33,5 proc.), tobulinti mokytojų darbą pamokoje (31,6 proc.). 23,7 proc. mokyklų vadovų siūlo vertinti mokytojų metodinę veiklą. ir reguliuoti namų darbų skyrimą. Dalis mokyklų vadovų mano, jog norint reguliuoti mokymosi krūvius, būtina sumažinti egzaminų reikalavimus, peržiūrėti ugdymo turinį, siaurinti programas.  Jų manymu,  ypač reikėtų koreguoti matematikos, fizikos, chemijos, biologijos, istorijos mokomosios medžiagos turinį ir apimtis. Be to, dar siūloma  organizuoti netradicines pamokas, atlikti tyrimus ir su jų rezultatais supažindinti mokytojus. 

Vadinasi, mokyklų vadovai linkę mokymosi krūvius reguliuoti ne tik administracinėmis priemonėmis, bet ir skatinant pačius mokytojus tobulinti ugdymo procesą. 
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98 pav. Mokyklų vadovų pasiūlymai mokymosi krūvių reguliavimui 

Nors įvairūs švietimo padaliniai, mokyklų administracija, patys mokytojai ir  mokiniai siekia reguliuoti mokymosi krūvius, tačiau ši problema vis tik išlieka. Tyrime buvo pasidomėta, ar, mokinių nuomone, jų mokymosi krūviai rengiant namų darbus lyginant su praeitais metais sumažėjo. Daugiau nei pusė tyrime dalyvavusių mokinių (62 proc.) teigė, jog šiais metais mokyklose pamokų užduodama daugiau nei pernai (99 pav.).
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99 pav. Mokinių požiūris į namų darbų  krūvį
Tirta ir mokytojų nuomonė dėl mokymosi krūvių dinamikos. Daugiau nei trečdalis (33,2 proc.) mokytojų vertina, kad mokinių krūviai lyginant su praeitais metais padidėjo, 53 proc. – nepakito ir 6,2 proc.  – sumažėjo. Tuo tarpu, kad darbo krūvis patiems mokytojams padidėjo, pažymėjo 51 proc., nepakito – 34,9 proc., sumažėjo – 6,4 proc.  apklaustųjų. 
Siekiant išsiaiškinti, kaip mokykloje stengiamasi mažinti mokinių krūvius (99 pav.), todėl mokytojų buvo pasiteirauta, kaip jų mokykloje reguliuojami mokymosi krūviai. Tik 8,7 proc. apklaustųjų mokytojų pažymi, kad krūviai jų mokyklose mažinami aptariant ir sudarant atsiskaitymų grafikus, 8,7 proc. mažinant bei individualizuojant  namų užduočių apimtis arba jų skaičių. 7,3 proc. mokytojų nurodė, kad jų mokyklose  yra atliekami tyrimai, apklausos ir gauti rezultatai analizuojami bei aptariami. 5 proc. mokytojų teigė, kad  jų mokykloje mokinių krūviai mažinami neskiriant užduočių atostogoms. Pastebėtina, kad savo požiūrio nereiškė 32,9 proc., dešimtadalis pateikė neapibrėžtus atsakymus.
Nedidelė dalis atsakiusiųjų pažymėjo, kad mažinant mokinių mokymosi krūvius svarbu skatinti mokytojus bendradarbiauti (3,5 proc.) ir tobulinti pamokos planavimą (2 proc.). 
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100 pav. Mokytojų nurodytos mokinių krūvių reguliavimo priemonės mokykloje

Tyrimu norėta išsiaiškinti, kaip mokytojai derina kontrolinius darbus ir kitas sudėtingesnes užduotis (101 pav.).  Skirti kontrolinius darbus pagal iš anksto parengtą mokyklos administracijos grafiką (41,3 proc.) arba individualiai derinti su kolegomis, dirbančiais tose pat klasėse (42,3 proc.), mokytojai nurodė dažniausiai.  34,7 proc. mokytojų nurodė, kad kontrolinius darbus ir sudėtingesnes užduotis skiria atsižvelgdami į mokinių galias. 
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101 pav. Kontrolinių darbų derinimo galimybės mokytojų vertinimu
Paaiškėjo, kad 21 proc. mokytojų savarankiškai sprendžia, kada skirti kontrolinius darbus. Taigi, remiantis tyrimų rezultatais, galima manyti, kad dar palyginti dažnai mokytojai, skirdami kontrolinius darbus ir kitas sudėtingesnes užduotis nebendradarbiauja su kolegomis. Pažymėtina, kad tik mažiau nei pusė mokytojų nurodė, kad jų mokykloje yra sudaromas kontrolinių darbų skyrimo grafikas. 

Mokytojų buvo pasiteirauta, ar racionaliai jų mokyklose sudaryti tvarkaraščiai – mokiniams ir mokytojams. 
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102 pav. Tvarkaraščių mokytojams ir mokiniams sudarymo racionalumas 
mokytojų požiūriu
Tyrimas parodė (102 pav.), kad mokytojų manymu, tvarkaraščiai mokyklose yra sudaryti labiau patenkinamai, nei racionaliai. Respondentų (68 proc.) manymu, mokytojams tvarkaraštis nėra pakankamai racionalus. Patenkinamai sudarytas jų manymu (59,7 proc.) tvarkaraštis ir  mokiniams. Šiek tiek mažiau nei 10 proc. apklaustųjų mano, kad tvarkaraštis blogai sudarytas tiek mokytojams, tiek ir mokiniams. 24,1 proc. apklaustųjų mokytojų tvarkaraštį vertina kaip racionaliai sudarytą mokytojams, o  33,1 proc. – mokiniams. Taigi, mokytojų manymu, tvarkaraštis mokiniams yra sudaromas racionaliau, nei mokytojams. 

Dalinės išvados:

· Vadovų požiūris į krūvių reguliavimą:

· Daugiausia mokyklų vadovų dėl mokymosi krūvių mažinimo atlieka tyrimus (33,3 proc.), sudaro darbo grupes (28,2 proc.). Bet krūvių reguliavimą įsakymu įformina tik 11,9 proc.
· Dažniausiai krūviai reguliuojami sudarant kontrolinių darbų tvarkaraštį (53,8 proc.), derinant namų darbų skyrimą (51,3 proc.), sudarant individualizuotas programas.
· Kitų padalinių teikiamą pagalbą mokyklų vadovai suskirsto taip:
· specialistų konsultacijos – 37 proc.

· gaunama informacija – 25,9 proc.

· pravesti seminarai ir kvalifikacijos tobulinimo renginiai mokytojams – 22,2 proc

· Mokyklų vadovai siūlo:

· labiau integruoti ugdymo turinį – 33,5 proc.

· tobulinti mokytojų darbą pamokoje – 31,6 proc.

· vertinti mokytojų metodinę veiklą – 23,7 proc.

· reguliuoti namų darbų skyrimą – 23,7 proc.

· 62 proc. mokinių nurodo, kad namų darbų skiriama daugiau nei pernai. 33,2 proc. mokytojų mano, kad mokinių mokymosi krūviai padidėjo (tik 6,2 proc. nurodo, kad sumažėjo), o 51 proc. – kad jų darbo krūviai taip pat padidėjo (tik 6,4 proc. teigia, kad sumažėjo).
· Mokytojų požiūris į krūvių reguliavimą mokykloje:

· mažinama namų darbų apimtis;
· atliekami tyrimui;

· aptariami ir sudaromi namų darbų atlikimo grafikai;

· neskiriama užduočių atostogoms

Trečdalis mokytojų nenurodo savo požiūrio į krūvių reguliavimą.

· Mokytojų požiūris į kontrolinius darbus:

· derinama su kolegomis 42,3 proc.;

· skiriama pagal administracijos planą 41,3 proc.;

· atsižvelgiama į mokinių galias 34,7 proc.;

· savarankiškai sprendžiama 21 proc.;

· Daugiausia mokytojų mano, kad tvarkaraščiai sudaryti patenkinamai ir mokytojams (68 proc.), ir mokiniams (59,7 proc.), o racionaliai sudaryta dažniau mokiniams (33,1 proc. ir 24,1 proc.).

Išryškėjusios problemos, darančios įtaką mokymosi krūviams:
· Švietimo padalinių ir administracijos pagalba.
· Mokytojų ir vadovų požiūrių dermė reguliuojant mokymosi krūvius.

· Tvarkaraščių ir kontrolinių darbų derinimas.
IŠVADOS

· Tyrimo duomenų analizė leidžia manyti, kad švietimo padaliniai, mokyklų administracija, mokytojai siekia reguliuoti mokinių mokymosi krūvius, tačiau ši problema išlieka. Beveik du trečdaliai mokinių ir daugiau nei trečdalis mokytojų teigia, kad šiais mokslo metais mokymosi krūviai padidėjo. Daugiau nei pusė mokytojų pažymi, kad jų darbo krūvis taip pat padidėjo. 

· Atlikto tyrimo rezultatų analizė leidžia teigti, kad mokinių mokymosi krūvius įtakoja įvairūs veiksniai: sudėtingas ugdymo turinys, nepakankamas mokytojų gebėjimas individualizuoti, diferencijuoti ir integruoti ugdymo turinį, nesistemingas mokymosi krūvių koordinavimas, o taip pat individualios mokinių savybės.

· Aukštesnio koncentro klasėse mokiniai skiria daugiau laiko  savarankiškam namų darbų atlikimui. 11 klasės mokiniai skiria daugiausiai laiko: beveik trečdalis jų namuose mokosi 3-4 ir daugiau valandų per dieną. Berniukai mažiau už mergaites laiko skiria savarankiškam namų darbų atlikimui. Mokiniai, kurių mokymosi pasiekimų lygis nepakankamas (3-4-5) ir mokiniai, kurių mokymosi pasiekimų lygis aukštas (8-9-10) savarankiškam namų darbų ruošimui skiria tiek pat laiko. Skirtingų tipų mokyklų mokinių mokymosi po pamokų laikas nesiskiria. 

· Beveik pusė apklaustųjų mokinių namų darbus aiškinasi su artimųjų pagalba iki vienos valandos. Aukštesnio koncentro klasėse artimųjų pagalba aiškinantis namų darbus – mažėja. Daugiau kaip pusė mokinių konsultuojasi mokykloje po pamokų. Korepetitoriaus paslaugomis naudojasi daugiau nei ketvirtadalis mokinių. Labiausiai korepetitoriaus pagalbos reikia penktokams ir vienuoliktokams. Beveik pusė mokinių dalyvauja papildomo ugdymo užsiėmimuose ir vidutiniškai tam skiria iki pusantros valandos per dieną.

· Beveik trys ketvirtadaliai mokinių mokymosi sunkumus pamokose labiausiai sieja su negebėjimu suprasti mokytojo aiškinimo, daugiau nei trečdalis – per didele mokomosios medžiagos apimtimi, beveik trečdalis – nesėkmėmis atliekant užduotis, ketvirtadalis – aukštais mokytojų reikalavimais. Mokinių išskirti mokymosi sunkumai diferencijuojasi pagal klases.  Mokytojų vertinimu mokymosi sudėtingumą labiau įtakoja valstybės reglamentuojamas ugdymo turinys. Daugiau nei dviems trečdaliams mokytojų mokymui pamokoje pritrūksta laiko.

· Mokymosi sudėtingumą pamokose,  mokinių manymu, labiausiai koreguotų:

· gebėjimas suprasti, ką reikia daryti pamokoje;

· mokomosios medžiagos patrauklumas;

· mokėjimas atlikti užduotis, kaip reikalauja mokytojas;

· mokymosi prasmės supratimas.

· Pozityvią mokymosi aplinką didžioji dauguma mokytojų,  mokinių teigimu, stimuliuoja parašydami mokiniams geresnį pažymį, pagirdami, skirdami įdomesnių užduočių. Ketvirtadalis mokytojų nekreipia dėmesio į mokinių pasiekimus.

· Mokiniai, reguliuojant mokymosi krūvius, pagalbos daugiau tikisi iš mokytojo. Trys ketvirtadaliai norėtų, kad mokytojai aiškintų suprantamai ir jie galėtų išmokti per pamokas, pusė – tikėtųsi mokytojo pagalbos atliekant įvairias užduotis, daugiau nei trečdalis – pageidautų mokytojo dėmesio. Įvairūs mokymosi bendradarbiaujant būdai, suteikiantys mokiniams galimybę mokytis patiems yra mažiau priimtini. 

· Beveik trys ketvirtadaliai mokytojų,  siekdami reguliuoti mokinių mokymosi krūvius, išsiaiškintų jų pageidavimus, daugiau nei pusė – sistemingai analizuotų mokymosi krūvio problemas pedagogų ir mokyklos tarybose, daugiau nei trečdalis atsižvelgtų į tėvų pageidavimus. 

· Mokiniai namų darbų paskirtį daugiau sieja su tiesioginiu įvertinimu, o ne su mokymosi prasmingumu. Maždaug pusė mokinių tikisi gauti geresnį pažymį arba atlikti taip, kaip mokytojas nurodė. Tik daugiau nei ketvirtadalis mokinių nori geriau išmokti praeitą pamoką ar pasirengti tolimesniam mokymuisi. Mokymosi prasmingumo suvokimas, atliekant namų darbus ryškėja su amžiumi ir yra labiau būdingas labai gerai besimokantiems. Mokinių namų darbų paskirtį dauguma mokytojų sieja su būtinybe įtvirtinti išeitą medžiagą.

· Mažiau nei trečdalis mokinių teigia, kad dažnai į mokyklą ateina parengę visus namų darbus, beveik trečdalis – šiek tiek pasirengę kiekvienam dalykui. Su mokinių amžiumi silpnėja noras atlikti visus namų darbus, tačiau ryškėja nuostata nors šiek tiek pasirengti kiekvienam dalykui. Mažiau nei du trečdaliai mokytojų mano, kad dauguma mokinių paprastai būna parengę namų darbus raštu, daugiau nei pusė – žodžiu ir raštu.

· Mokinių išsakytuose vertinimuose apie mokymosi sunkumus, atliekant namų darbus labiau akcentuojama per didelė namų darbų apimtis, mokymosi sudėtingumas. Namų darbų krūvis, mokinių nuovargis, tingumas atliekant namų darbus stiprėja su amžiumi. Sunkumai, kuriuos patiria mokiniai, atliekant namų darbus, pagal mokyklų tipus yra skirtingi: labiausiai nuvargę, nespėjantys atlikti užduočių dėl per didelės jų apimties yra gimnazijų mokiniai. Mokytojai mokymosi sunkumų priežastis, rengiant namų darbus, labiau sieja su individualiomis mokinio savybėmis (tingumu, nemokėjimu mokytis, negebėjimu suprasti). 

· Daugiau nei trečdalis mokytojų,  siekdami derinti kontrolinių darbų laiką vadovaujasi administracijos sudarytu grafiku arba tariasi su kolegomis. 

· Tyrimo rezultatai rodo, kad savaitgalių metu mokiniai neturi pakankamai galimybių pakankamai pailsėti. Beveik pusės mokinių teigimu, jiems tenka mokytis išeiginių ir atostogų metu.

· Mokyklose vyraujančios mokymosi krūvių reguliavimo strategijos, vadovų požiūriu, yra šios: mokinių ir jų tėvų nuomonės, dėl mokymosi krūvių tyrimai ir specialių darbo grupių mokymosi krūviams reguliuoti sudarymas. 

· Daugiau nei pusės mokyklų vadovų teigimu, dažniausiai mokyklų administracijos naudojama mokinių mokymosi krūvių reguliavimo priemonė – kontrolinių darbų tvarkaraščių sudarymas bei namų darbų skyrimo reguliavimas. Daugiau nei trečdalio mokyklų vadovų teigimu, mokytojai rengia individualizuotas programas.

· Įvairūs švietimo padaliniai, mokyklos vadovų nuomone, konsultuoja, teikia įvairią informaciją susijusią su mokymosi krūviais, rengia dokumentus apie ugdymo turinio reglamentavimą.

· Mokyklų vadovai gerąją mokymosi krūvių reguliavimo patirtį linkę orientuoti ne  tik į administracines priemones, bet ir į pačių mokytojų skatinimą tobulinti ugdymo procesą. Daugiau nei trečdalis mokyklų vadovų mokymosi krūvių reguliavimo galimybes įžvelgia ugdymo turinio integravime ir darbo pamokoje tobulinime. Ketvirtadalio mokyklų vadovų teigimu būtina vertinti metodinę mokytojų veiklą ir reguliuoti namų darbų skyrimą. Šeštadalis mokyklų vadovų siūlo peržiūrėti ugdymo turinį, programas, mažinti reikalavimus.

REKOMENDACIJOS

Mokytojams:

1) Sistemingai planuoti ne tik laiką pamokoje įvairaus mokslumo mokiniams, bet ir laiką, reikalingą savarankiškam namų darbų atlikimui.

2) Kontrolinių darbų  tvarkaraščius ir namų darbų apimtis derinti su kolegomis, dirbančiais tose pačiose klasėse. Bendrai planuoti savaitės laikotarpiui mokinių namų darbus.

3) Namų darbams skirti įvairesnės trukmės, skirtingo pobūdžio namų darbus, integruojant projektinę veiklą.

4) Nuolat ir sistemingai aiškintis pamokos rezultatų realizavimą, siekiant įvertinti mokinių mokomosios medžiagos įsisavinimo lygį ir nustatyti priežastis, dėl kurių mokiniai nesupranta. 

Mokyklų vadovams:

1) Sudaryti sąlygas mokytojams organizuoti savalaikius išlyginamuosius kursus mokiniams, nesuprantantiems ar nesuspėjantiems įsisavinti mokomosios medžiagos. 

2) Kurti nuolat besimokančią mokyklos bendruomenę ir inicijuoti pedagogų bendradarbiavimą planuojant mokymo procesą  ir reguliuojant mokinių mokymosi krūvius.

3) Mokymosi krūvių reguliavimo tvarką aptarti ir derinti ne tik su mokytojais, bet ir mokiniais bei jų tėvais.

4) Inicijuoti sistemingą mokytojų gerosios patirties, reguliuojant mokymosi krūvius, sklaidą ir realizavimą mokyklos bendruomenėje ir už jos ribų.

Švietimo padaliniams:
1) Vykdyti sistemingą mokinių krūvių reguliavimo mokyklose priežiūrą ir koordinuoti gerosios patirties sklaidą, organizuojant kvalifikacijos tobulinimo renginius, kurių metu būtų ugdomos mokytojų kompetencijos.

2) Kvalifikacijos tobulinimo institucijoms parengti ir/ar siūlyti mokytojams seminarus, kurių metu būtų mokoma naudotis švietimą reglamentuojančiais dokumentais, planuoti ir organizuoti mokymą bei mokymąsi

3) Inicijuoti mokyklų administracijos (komandų) mokymą strategiškai planuoti ugdymo procesą. 

Švietimo ir mokslo politikos kūrėjams:
1) Peržiūrėti ir įvertinti bendrųjų programų, standartų ir egzaminų apimtis ir turinį

2) Skatinti integruotų vadovėlių rengimą ir leidybą.

3) Parengti ir pristatyti metodines rekomendacijas mokytojams, mokyklų vadovams, skirtas mokymosi krūvių reguliavimui.

4) Pedagogus rengiančioms institucijoms atnaujinti studijų programas, kurios atlieptų mokyklose vykstančią kaitą. Ypatingą dėmesį skirti būsimųjų mokytojų mokymui: naudotis švietimą reglamentuojančiais dokumentais,  planuoti mokymą ir mokymąsi, naudotis šiuolaikinėmis ugdymo technologijomis.
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mokytojai dažnai moko vertinti savo ir kitų pasiekimus

mokytojai dažnai nurodo mano pasiekimus

mokytojai dažnai paaiškina vertinimus

proc.

53.9

30.8

38

52.6

21.2

22.8

17.3

31.8

22.2

18.9

15

31.5

24

15.1

12

33.9



gvieta

		dažnai žinau už ką esu vertinamas		dažnai žinau už ką esu vertinamas		dažnai žinau už ką esu vertinamas

		mokytojai niekada neatsižvelgia į mano pastangas		mokytojai niekada neatsižvelgia į mano pastangas		mokytojai niekada neatsižvelgia į mano pastangas

		mokytojai dažnai nurodo mano pasiekimus		mokytojai dažnai nurodo mano pasiekimus		mokytojai dažnai nurodo mano pasiekimus

		mokytojai iš anksto nurodo kontrolinių darbų laiką		mokytojai iš anksto nurodo kontrolinių darbų laiką		mokytojai iš anksto nurodo kontrolinių darbų laiką



Gyvenamoji vieta miestas

Gyvenamoji vieta rajono centras

Gyvenamoji vieta kaimas

proc.

47.9

42.2

54.4

17.6

17.9

10.1

19.9

23.6

16.6

56.8

56.3

57.5



mok

		pagrindinė mokykla		pagrindinė mokykla		pagrindinė mokykla

		vidurinė moktkla		vidurinė moktkla		vidurinė moktkla

		gimnazija		gimnazija		gimnazija



mokytojai dažnai atsižvelgia į mano pastangas

mokytojai niekada neatsižvelgia į mano pastangas

mokytojai dažnai nurodo pasiekimus

25.2

15.6

26.2

28.7

16.5

20.2

20.8

24

8.9



paz

		3-4-5
pažangumas		3-4-5
pažangumas

		5-6-7		5-6-7

		8-9-10		8-9-10



mokytojai dažnai moko vetinti savo ir kitų pasiekimus

mokytojai dažnai paaiškina gaunamus pažymius

proc.

22.9

31.4

20.3

34

23.6

41.1



Chart1

		Pagrindinė mokykla		Pagrindinė mokykla		Pagrindinė mokykla

		Vidurinė mokykla		Vidurinė mokykla		Vidurinė mokykla

		Gimnazija		Gimnazija		Gimnazija



Mokytojai dažnai atsižvelgia į mano pastangas

Mokytojai niekada neatsižvelgia į mano pastangas

Mokytojai dažnai nurodo pasiekimus

25.2

15.6

26.2

28.7

16.5

20.2

20.8

24

8.9



Sheet1

		

				Žinau už ką vertina

				mokytojai dažnai moko vertinti savo ir kitų pasiekimus

				Paaiškina gaunamus įvertinimus										Pagrindinė mokykla		Vidurinė mokykla		Gimnazija

				Vertindami atsižvelgia į pastangas								Mokytojai dažnai atsižvelgia į mano pastangas		25.2		28.7		20.8

				Dažnai visi mokinių pasiekimai vertinami teisingai								Mokytojai niekada neatsižvelgia į mano pastangas		15.6		16.5		24

				Nurodomi pasiekimai								Mokytojai dažnai nurodo pasiekimus		26.2		20.2		8.9

				Iš anksto nurodomas kontrolinių darbų laikas

				Padedama ruoštis atsiskaitymams

						mergaitės		berniukai						pažangumas

				dažnai žinau už ką esu vertinamas		47.7		48.5						3-4-5		5-6-7		8-9-10

				mokytojai vertindami dažnai atsi-žvelgia į mano pastangas		26.7		28.4				mokytojai dažnai moko vetinti savo ir kitų pasiekimus		22.9		20.3		23.6

				mokytojai dažnai paaiškina vertinimus		36.2		37.3				mokytojai dažnai paaiškina gaunamus pažymius		31.4		34		41.1

				mokytojai dažnai padeda ruoštis atsiskaitymui		27.8		25.3

																		Gyvenamoji vieta

						5 klasė		8 klasė		9 klasė		11 klasė						miestas		rajono centras		kaimas

				Dažnai visi mokinių pasiekimai vertinami teisingai		53.9		21.2		22.2		24				dažnai žinau už ką esu vertinamas		47.9		42.2		54.4

				mokytojai dažnai moko vertinti savo ir kitų pasiekimus		30.8		22.8		18.9		15.1				mokytojai niekada neatsižvelgia į mano pastangas		17.6		17.9		10.1

				mokytojai dažnai nurodo mano pasiekimus		38		17.3		15		12				mokytojai dažnai nurodo mano pasiekimus		19.9		23.6		16.6

				mokytojai dažnai paaiškina vertinimus		52.6		31.8		31.5		33.9				mokytojai iš anksto nurodo kontrolinių darbų laiką		56.8		56.3		57.5
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		dažnai skatina viską išmokti per pamoką		dažnai skatina viską išmokti per pamoką

		dažnai skatina įsiminti kuo daugiau informacijos		dažnai skatina įsiminti kuo daugiau informacijos



mergaitės

berniukai

proc.

44.5

49.3

77.3

74.9



kl1

		5 klasė		5 klasė		5 klasė		5 klasė

		8 klasė		8 klasė		8 klasė		8 klasė

		9 klasė		9 klasė		9 klasė		9 klasė

		11 klasė		11 klasė		11 klasė		11 klasė



dažnai skatina įgytas žinias taikyti praktikoje

dažnai skatina savarankiškai mokytis

niekada neskatina įgytų žinių taikyti praktikoje

niekada neskatina savarankiškai mokytis

proc.
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		dažnai skatina įgytas žinias taikyti praktikoje		dažnai skatina įgytas žinias taikyti praktikoje		dažnai skatina įgytas žinias taikyti praktikoje		dažnai skatina įgytas žinias taikyti praktikoje

		dažnai skatina savarankiškai mokytis		dažnai skatina savarankiškai mokytis		dažnai skatina savarankiškai mokytis		dažnai skatina savarankiškai mokytis

		niekada neskatina įgytų žinių taikyti praktikoje		niekada neskatina įgytų žinių taikyti praktikoje		niekada neskatina įgytų žinių taikyti praktikoje		niekada neskatina įgytų žinių taikyti praktikoje

		niekada neskatina savarankiškai mokytis		niekada neskatina savarankiškai mokytis		niekada neskatina savarankiškai mokytis		niekada neskatina savarankiškai mokytis
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proc.
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4.3
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		miestas
gyvenamoji vieta		miestas
gyvenamoji vieta		miestas
gyvenamoji vieta

		rajono centras		rajono centras		rajono centras

		kaimas		kaimas		kaimas



mokytojai dažnai skatina įgytas žinias taikyti praktikoje

mokytojai dažnai skatina savarankiškai mokytis

mokytojai dažnai skatina viską išmokti pamokoje

proc.

36.9

50.6

47.9

30.2

47

37.4

35.8

38.8

47



mtipas

		Pagrindinė		Pagrindinė

		Vidurinė		Vidurinė

		Gimnazija		Gimnazija



Mokytojai dažnai skatina savarankiškai mokytis

mokytojai dažnai skatina viską išmokti pamokoje

proc.

42.8

52.7

50.8

44.9

36.7

57



paz

		3-4-5
Pažangumas		3-4-5
Pažangumas

		5-6-7		5-6-7

		-8-9-10		-8-9-10



mokytojai dažnai skatina analizuoti, sujungti skirtingus dalykus

mokytojai niekada neskatina analizuoti, sujungti skirtingus dalykus

proc.

16.8

19.6

23

12.9

20.8

13.1



Sheet1 (4)

		

				Mokytojai		mergaitės		berniukai

				dažnai skatina viską išmokti per pamoką		44.5		49.3

				dažnai skatina įsiminti kuo daugiau informacijos		77.3		74.9

						5 klasė		8 klasė		9 klasė		11 klasė

		mokytojai		dažnai skatina įgytas žinias taikyti praktikoje		51		39.3		29.1		27.2

				dažnai skatina savarankiškai mokytis		52		43.1		45.3		56.7

				niekada neskatina įgytų žinių taikyti praktikoje		7.4		10.4		11		14.2

				niekada neskatina savarankiškai mokytis		7.4		6.9		5.2		4.3

						gyvenamoji vieta

						miestas		rajono centras		kaimas

		mokytojai		dažnai skatina įgytas žinias taikyti praktikoje		36.9		30.2		35.8

				dažnai skatina savarankiškai mokytis		50.6		47		38.8

				dažnai skatina viską išmokti pamokoje		47.9		37.4		47

						Pagrindinė		Vidurinė		Gimnazija

		Mokytojai		dažnai skatina savarankiškai mokytis		42.8		50.8		36.7

				dažnai skatina viską išmokti pamokoje		52.7		44.9		57

						Pažangumas

						3-4-5		5-6-7		-8-9-10

		mokytojai		dažnai skatina analizuoti, sujungti skirtingus dalykus		16.8		23		20.8

				niekada neskatina analizuoti, sujungti skirtingus dalykus		19.6		12.9		13.1
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		mokytojai vertindami dažnai atsi-žvelgia į mano pastangas		mokytojai vertindami dažnai atsi-žvelgia į mano pastangas

		mokytojai dažnai paaiškina vertinimus		mokytojai dažnai paaiškina vertinimus

		mokytojai dažnai padeda ruoštis atsiskaitymui		mokytojai dažnai padeda ruoštis atsiskaitymui



mergaitės
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proc.

47.7

48.5

26.7

28.4

36.2

37.3

27.8

25.3



klase

		5 klasė		5 klasė		5 klasė		5 klasė

		8 klasė		8 klasė		8 klasė		8 klasė

		9 klasė		9 klasė		9 klasė		9 klasė

		11 klasė		11 klasė		11 klasė		11 klasė



Dažnai visi mokinių pasiekimai vertinami teisingai

mokytojai dažnai moko vertinti savo ir kitų pasiekimus

mokytojai dažnai nurodo mano pasiekimus

mokytojai dažnai paaiškina vertinimus

proc.

53.9

30.8

38

52.6

21.2

22.8

17.3

31.8

22.2

18.9

15

31.5

24

15.1

12

33.9



gvieta

		dažnai žinau už ką esu vertinamas		dažnai žinau už ką esu vertinamas		dažnai žinau už ką esu vertinamas

		mokytojai niekada neatsižvelgia į mano pastangas		mokytojai niekada neatsižvelgia į mano pastangas		mokytojai niekada neatsižvelgia į mano pastangas

		mokytojai dažnai nurodo mano pasiekimus		mokytojai dažnai nurodo mano pasiekimus		mokytojai dažnai nurodo mano pasiekimus

		mokytojai iš anksto nurodo kontrolinių darbų laiką		mokytojai iš anksto nurodo kontrolinių darbų laiką		mokytojai iš anksto nurodo kontrolinių darbų laiką



Gyvenamoji vieta miestas

Gyvenamoji vieta rajono centras

Gyvenamoji vieta kaimas

proc.

47.9

42.2

54.4

17.6

17.9

10.1

19.9

23.6

16.6

56.8

56.3

57.5



mok

		pagrindinė mokykla		pagrindinė mokykla		pagrindinė mokykla

		vidurinė moktkla		vidurinė moktkla		vidurinė moktkla

		gimnazija		gimnazija		gimnazija



mokytojai dažnai atsižvelgia į mano pastangas

mokytojai niekada neatsižvelgia į mano pastangas

mokytojai dažnai nurodo pasiekimus

25.2

15.6

26.2

28.7

16.5

20.2

20.8

24

8.9



paz

		3-4-5
pažangumas		3-4-5
pažangumas

		5-6-7		5-6-7

		8-9-10		8-9-10



mokytojai dažnai moko vetinti savo ir kitų pasiekimus

mokytojai dažnai paaiškina gaunamus pažymius

proc.

22.9

31.4

20.3

34

23.6

41.1



Chart1

		Dažnai žinau už ką esu vertinamas		Dažnai žinau už ką esu vertinamas

		Mokytojai vertindami dažnai atsi-žvelgia į mano pastangas		Mokytojai vertindami dažnai atsi-žvelgia į mano pastangas

		Mokytojai dažnai paaiškina vertinimus		Mokytojai dažnai paaiškina vertinimus



Mergaitės

Berniukai

47.7

48.5

26.7

28.4

36.2

37.3



Sheet1

		

				Žinau už ką vertina

				mokytojai dažnai moko vertinti savo ir kitų pasiekimus

				Paaiškina gaunamus įvertinimus										pagrindinė mokykla		vidurinė moktkla		gimnazija

				Vertindami atsižvelgia į pastangas								mokytojai dažnai atsižvelgia į mano pastangas		25.2		28.7		20.8

				Dažnai visi mokinių pasiekimai vertinami teisingai								mokytojai niekada neatsižvelgia į mano pastangas		15.6		16.5		24

				Nurodomi pasiekimai								mokytojai dažnai nurodo pasiekimus		26.2		20.2		8.9

				Iš anksto nurodomas kontrolinių darbų laikas

				Padedama ruoštis atsiskaitymams

						Mergaitės		Berniukai						pažangumas

				Dažnai žinau už ką esu vertinamas		47.7		48.5						3-4-5		5-6-7		8-9-10

				Mokytojai vertindami dažnai atsi-žvelgia į mano pastangas		26.7		28.4				mokytojai dažnai moko vetinti savo ir kitų pasiekimus		22.9		20.3		23.6

				Mokytojai dažnai paaiškina vertinimus		36.2		37.3				mokytojai dažnai paaiškina gaunamus pažymius		31.4		34		41.1

																		Gyvenamoji vieta

						5 klasė		8 klasė		9 klasė		11 klasė						miestas		rajono centras		kaimas

				Dažnai visi mokinių pasiekimai vertinami teisingai		53.9		21.2		22.2		24				dažnai žinau už ką esu vertinamas		47.9		42.2		54.4

				mokytojai dažnai moko vertinti savo ir kitų pasiekimus		30.8		22.8		18.9		15.1				mokytojai niekada neatsižvelgia į mano pastangas		17.6		17.9		10.1

				mokytojai dažnai nurodo mano pasiekimus		38		17.3		15		12				mokytojai dažnai nurodo mano pasiekimus		19.9		23.6		16.6

				mokytojai dažnai paaiškina vertinimus		52.6		31.8		31.5		33.9				mokytojai iš anksto nurodo kontrolinių darbų laiką		56.8		56.3		57.5
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		dažnai žinau už ką esu vertinamas		dažnai žinau už ką esu vertinamas

		mokytojai vertindami dažnai atsi-žvelgia į mano pastangas		mokytojai vertindami dažnai atsi-žvelgia į mano pastangas

		mokytojai dažnai paaiškina vertinimus		mokytojai dažnai paaiškina vertinimus

		mokytojai dažnai padeda ruoštis atsiskaitymui		mokytojai dažnai padeda ruoštis atsiskaitymui



mergaitės
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proc.

47.7

48.5
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36.2

37.3

27.8

25.3



klase

		5 klasė		5 klasė		5 klasė		5 klasė

		8 klasė		8 klasė		8 klasė		8 klasė

		9 klasė		9 klasė		9 klasė		9 klasė

		11 klasė		11 klasė		11 klasė		11 klasė



Dažnai visi mokinių pasiekimai vertinami teisingai

mokytojai dažnai moko vertinti savo ir kitų pasiekimus

mokytojai dažnai nurodo mano pasiekimus

mokytojai dažnai paaiškina vertinimus

proc.

53.9

30.8

38
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21.2

22.8

17.3

31.8

22.2

18.9

15

31.5

24

15.1
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33.9
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		dažnai žinau už ką esu vertinamas		dažnai žinau už ką esu vertinamas		dažnai žinau už ką esu vertinamas

		mokytojai niekada neatsižvelgia į mano pastangas		mokytojai niekada neatsižvelgia į mano pastangas		mokytojai niekada neatsižvelgia į mano pastangas

		mokytojai dažnai nurodo mano pasiekimus		mokytojai dažnai nurodo mano pasiekimus		mokytojai dažnai nurodo mano pasiekimus

		mokytojai iš anksto nurodo kontrolinių darbų laiką		mokytojai iš anksto nurodo kontrolinių darbų laiką		mokytojai iš anksto nurodo kontrolinių darbų laiką



Gyvenamoji vieta miestas
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proc.
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16.6
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		vidurinė moktkla		vidurinė moktkla		vidurinė moktkla

		gimnazija		gimnazija		gimnazija



mokytojai dažnai atsižvelgia į mano pastangas

mokytojai niekada neatsižvelgia į mano pastangas

mokytojai dažnai nurodo pasiekimus
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20.8
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8.9



paz
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		5-6-7		5-6-7

		8-9-10		8-9-10



mokytojai dažnai moko vetinti savo ir kitų pasiekimus

mokytojai dažnai paaiškina gaunamus pažymius

proc.
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34
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41.1



Chart1

		5 klasė		5 klasė		5 klasė		5 klasė

		8 klasė		8 klasė		8 klasė		8 klasė

		9 klasė		9 klasė		9 klasė		9 klasė

		11 klasė		11 klasė		11 klasė		11 klasė



Dažnai visi mokinių pasiekimai vertinami teisingai

Mokytojai dažnai moko vertinti savo ir kitų pasiekimus

Mokytojai dažnai nurodo mano pasiekimus

Mokytojai dažnai paaiškina vertinimus

53.9

30.8

38

52.6

21.2

22.8

17.3

31.8

22.2

18.9

15

31.5

24

15.1
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33.9



Sheet1

		

				Žinau už ką vertina

				mokytojai dažnai moko vertinti savo ir kitų pasiekimus

				Paaiškina gaunamus įvertinimus										pagrindinė mokykla		vidurinė moktkla		gimnazija

				Vertindami atsižvelgia į pastangas								mokytojai dažnai atsižvelgia į mano pastangas		25.2		28.7		20.8

				Dažnai visi mokinių pasiekimai vertinami teisingai								mokytojai niekada neatsižvelgia į mano pastangas		15.6		16.5		24

				Nurodomi pasiekimai								mokytojai dažnai nurodo pasiekimus		26.2		20.2		8.9

				Iš anksto nurodomas kontrolinių darbų laikas

				Padedama ruoštis atsiskaitymams

						mergaitės		berniukai						pažangumas

				dažnai žinau už ką esu vertinamas		47.7		48.5						3-4-5		5-6-7		8-9-10

				mokytojai vertindami dažnai atsi-žvelgia į mano pastangas		26.7		28.4				mokytojai dažnai moko vetinti savo ir kitų pasiekimus		22.9		20.3		23.6

				mokytojai dažnai paaiškina vertinimus		36.2		37.3				mokytojai dažnai paaiškina gaunamus pažymius		31.4		34		41.1

				mokytojai dažnai padeda ruoštis atsiskaitymui		27.8		25.3
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						Vertina nešališkai		72						>20 m.		90.2

						Iš anksto nurodo kontrolinių laiką		75.5
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